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Abstract 
Introduction: Domestic violence against women poses a significant 
risk to the health of women, the family, and society. The study of this 
issue among Baluch women has methodological and cultural 
complexities. This study uses the approach of social interpretivism to 
investigate violence against women among Baluch women in 
Iranshahr. 
Methods: The study sample includes 18 women referred to the 
Iranshahr Court and obtained by theoretical saturation in the sample 
size and purposeful sampling method and theoretical sampling, 
specific to qualitative methodology. The grounded theory 
methodology has been used to analyze the data and reach the final 
theory.  
Findings: The findings of this study are thirteen major categories: 

Patriarchy, Shadow of divorce, Addiction, Paternalism, Stigma of 

divorce, Forced marriage, Remarriage and threats against it, Types of 

violence against women, Husband's family violence, Cautious family 

policy, Tolerance of violence Envy and resignation, divorce is the tool 

of men's power and a core category of patriarchy, the discourse of 

power and violence against women. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Use your device to scan and read the 

article online 

 

 
DOI: 
10.30495/jzvj.2021.22331.2962 
 
Keywords: 
Domestic Violence, Balouch 

Women, grounded Theory, 

Patriarchy 

 

Citation: Raeisi S, Boostani D. Qualitative Study of Violence Against Balouch Women. 

Quarterly Journal of Women and Society. 2021; 12 (46): 46- 65. 

 
*Corresponding author: Somayeh Raeisi 
Address: Instructor of History and Social Sciences, Faculty of Literature, Velayat University, Iranshahr, 
Iran 
Tell: 09155480451 
Email: Somayeh.Raeisi@velayat.ac.ir 

 



Qualitative Study of Violence Against Balouch Women 

47 65-46): 6Quarterly Journal of Women and Society. 2021; 12 (4 

Extended Abstract 
Introduction 

The phenomenon of violence against women 
as a social issue has the potential of scientific 
field research. In this regard, the present 
study seeks to investigate domestic violence 
against women among Baluch women in 
Iranshahr using the qualitative method of 
contextual theory. The main issue of the 
research is how violent women understand, 
interpret and interpret the phenomenon of 
violence against themselves, how they 
describe the contexts and conditions of 
violence, what is the violence against them, 
what are the strategies in They adopt the 
equivalent, and what will be the 
consequence of this phenomenon for them. 
This research aims to address violence 
against women by applying the approach of 
social interpretiveness and looking from 
inside and from the perspective of the 
people involved (Emic approach). In other 
words, without a prior theoretical approach 
and hypotheses based on it and providing 
external explanations or explanations of the 
problem (ethical approach), examine the 
conditions, strategies, and consequences of 
violence against women from the 
perspective and interpretation of women 
who have been abused slowly.  

 
Methods  
In this research, the qualitative method and 
the basic theory method have been used, 
which has used the approach of Strauss and 
Corben. The participants in this study are 18 
women in Iranshahr court for a year and 
have complained about their husbands' 
violence against them. Purpose and 
sampling are used to select sampling 
companies. The data collection method was 
a semi-structured in-depth interview; The 
research data were analyzed in three coding 
steps: Open coding, axial coding, and 
selective coding (32). The research data 
were analyzed in three coding steps. First, 
the interview with the participants is 
reviewed line by line in the open coding 
stage, and its basic concepts are extracted. 
Then, in axial coding, by connecting the 
concepts, it has reached 13 major categories, 
and by integrating the major categories, it 
has reached a core category. 

Findings 
In data analysis, by open line-by-line coding, 
34 basic concepts are obtained. Some 
concepts this study are absolute obedience 
to father and husband, the superiority of son 
to daughter, the permission of divorce in the 
hands of men, divorce without reason by 
men, women's fear of divorce, types of 
addiction in men, living with the husband's 
family, Continuation of life for the sake of 
children, marriage for the sake of bloodshed, 
Umbilical marriage, Prevalence of 
remarriage, All kinds of psychological, 
physical, physical, economic violence, 
Encouraging women to be patient, Leaving 
home, Suicide, Divorce of women They are 
without notice  .By linking these concepts, 13 

major categories are obtained, and in 
selective coding, a major category is 
obtained.  

 
Discussion 
The present study examines violence against 
women among Baloch women with an emic 
approach. The Amick approach means 
understanding, interpreting, and 
representing the phenomenon under study 
"from the perspective of the individuals 
involved" (26). The data obtained are 
analyzed based on contextual theory. 
Addiction, patriarchy, and the shadow of 
divorce are causal factors. Masculinity as a 
strong factor in violence against women 
affects divorce, and the shadow of divorce, 
divorce, is affected by the patriarchal 
system. Men are always allowed to divorce, 
and this empowerment of men in divorce 
gives them power. The stigma of divorce and 
paternalism are two underlying factors. 
Forced marriage is something that 
participants believe exacerbates husbands' 
violence against them. Remarriage is 
another issue that exacerbates violence 
against women. Finally, violence against 
women has consequences and provokes 
reactions in women. After the violence that 
occurs, some participants wait. Another type 
of women's reaction to husband violence is 
isolation and withdrawal. The latest reaction 
is to file for divorce, 
 

Conclusion 
The findings of this study are thirteen major 
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categories: Patriarchy, Shadow of divorce, 
Addiction, Paternalism, Stigma of divorce, Forced 
marriage, Remarriage and threats against it, 
Types of violence against women, Husband's 
family violence, Cautious family policy, Tolerance 
of violence Envy and resignation, divorce is the 
tool of men's power and a core category of 
patriarchy, the discourse of power and violence 
against women. 
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 مقاله پژوهشی

 مطالعه کیفی خشونت علیه زنان بلوچ 

 2داریوش بوستانی ،1سمیه رئیسی

 ران ی، ا   رانشهریا  ت، یدانشگاه ولا ی، مرب ی. کارشناس ارشد جامعه شناس1
 رانیدانشگاه باهنر ، کرمان ، ا  اری، دانش یجامعه شناس  یدکتر. 2

 1398/ 07/ 02تاریخ دریافت: 

 30/01/1400تاریخ داوری:  

 02/1400/ 18پذیرش: تاریخ 

 چکیده 

  ی زنان، خانواده و جامعه  به همراه دارد. بررس یسلامت یبرا  یزنان خطر قابل توجه هی عل  یخشونت خانگ :هدف

مطالعه با    نیباشد .ا   یم  یو فرهنگ  یروش شناس  یها    یدگیچیپ  یزنان بلوچ دارا  نیموضوع در ب  نیو مطالعه ا 
  رانشهر یزنان بلوچ در شهرستان ا   انیزنان در م  هیخشونت عل   یبه بررس  یاجتماع  ییرگرا یتفس  کردیاز رو  یریبهره گ

 پردازد.  یم

مراجعه کرده اند و  با اشباع   رانشهریا   یاست که به دادگستر  ینفر از زنان  18نمونه مورد مطالعه شامل    :روش

 یم  یفیک  یکه خاص روش شناس  ینظر  یریهدفمند و نمونه گ  یریدر حجم نمونه  و با روش نمونه گ  ینظر
 یا   نهیزم  هینظر  یروش شناس  از  یینها  هیبه نظر  دنیداده ها و رس  لیو تحل  هیتجز  یباشد به دست آمده اند. برا 

  . عمده، مردسالار  زدهیپژوهش س  ن یا   ج ینتا  :هایافتهبهره گرفته شده است  سا  یمقوله  اعت  هی،   ، ،    ادیطلاق 

اجبار  ، یپدرمکان اردواج  ازدواج مجدد و تهد  یننگ طلاق،  عل  دی،  انواع خشونت ها   ، ، خشونت    هیبه آن  زنان 
   طلاق ،  یری مشارک کننده ، تحمل خشونت ، انروا و کناره گ یخانواده  یمحتاطانه  استیشوهر ، س یخانواده 

 باشد.  ی زنان م  هی، گفتمان قدرت و خشونت عل یمقوله هسته مردسالار کیابزار قدرت مردان و 
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 مقدمه 

بر   یهر عمل خشونت مبتن"زنان به عنوان    هیسازمان ملل خشونت عل
رنج زنان    ا ی  یروح  ای  ی، جنس  یجسم  ی بهایکه منجر به آس  تیجنس

  ت یمحروم  ای، اجبار    دیاعمال شامل  تهد  نیکند ،  ا  ی م  فیخواهد شدتعر
نوع   .(35) باشد  یم یخصوص  ا ی  یعموم ی، در زندگ  ی خودسرانه از آزاد

همسران    لهیاست که به وس  یزنان،  خشونت  ه یاز خشونت عل  یهمم  اریبس
  ن یتر با عناو  ش یخشونت که ب  نیدهد.  ا یرخ م یخانوادگ طیو در مح

خانوادگ خشونت  خانگ   ی»  » خشونت  آزار  ی«،   ،     «ی«،  »همسر 
همسر «  شناخته شده است را    ی«  و  » کتک کار یی»خشونت زناشو

  ی و جنس  یاقتصاد  ،یاجتماع  ،ی روان  ،یکیزیتوان به انواع گوناگون ف  یم
  (.16)نمود یبند میتقس

مشکلات در حوزه حقوق بشر    نیتر  یاز اساس  یکیزنان    هیعل  خشونت
، در سطح جهان م ،   ی و سلامت  جامعه  بر  حقوق  باشد که علاوه 

  ی جامعه و خانواده را با خطر جد انیزنان ،بن تیسلامت ، رفاه و شخص 
م خانگ  یمواجه  خشونت  جراحت    یجسمان  یامدهایپ  یکند.  مثل 

شکستگ  یدگی)بر آس  ی،  اعصاید  بیو  روان  یداخل  یدن  مثل    ی(، 
  ی م نیی، وسواس و عزت نفس پا  ی، ترس ، اختلالات جنس  یافسردگ

 . (15)باشد
جهان  آمار  بهداشت  ب  انگریب  ی سازمان  از  که  است    1زن    3هر    نیآن 

 کنند  یخود تجربه م  یزندگ  ک ی( آن ها خشونت توسط شر35نفر)./

در ایران، نرخ همسر آزاری و بدرفتار ی نسبت به زنان بین   .  (35)
انجام شده مربوط    یبرآورد کل.  (8)درصد برآورد شده است  85تا    35

مرکز استان کشور نشان   28زنان در خانه، در    هیخشونت عل  یبه گستره  
ها  66دهد    یم خانواده  زندگ  یدرصد  اول  از  تاکنون    یمورد مطالعه 

  30از سمت همسرشان را تجربه کرده اند.    یخشونت خانگ  کباریحداقل  
  10و حاد و در    یجد  یکیزیف   نتخشو  کباریدرصد خانواده ها حداقل  

دائم    ایکه  منجر به صدمات موقت و    ییدرصد خانواده ها خشونت ها
  ی جیو نتا  یپژوهش مل  ن یشده است را گزارش کرده اند. در ا  یو جد

زنان    هیخشونت عل  یده است زاهدان در صدر شاخص هاکه حاصل ش
ناش صدمات  خانگ   ی )شدت  خشونت  ف  ،یاز  خشونت   ،یکیزیخشونت 

مربوط به طلاق و ...( قرار دارد   ی هاو خشونت یخشونت حقوق ،یسجن
 . (5) زنان  قرار دارند  هیخشونت عل ی و زنان بلوچ در صدر شاخص ها

  ان یاز موضوع تحت مطالعه در م   کیام  کردیبر رو   یحاضر مبتن  قیتحق
رو  است.   مطالعه  مورد  مفاه  یکی  کی ام  کردیافراد  در    یادیبن  می از 

و    ریدرک، تفس  یاست به معنا  یفیک  یو روش شناس  یریتفس  میپارادا
« است،  مفهوم   ری» از نقطه نظر افراد درگ  یمورد بررس  دهیپد  ییبازنما

بوده    یاثبات  هیرو   کیاست که اساسا     کیمقابل مفهوم ات  طهدر نق  کیام
ناظر بودن محقق بر افراد مورد مطالعه و نگاه به آن    یژگیاست و بر و 
موضع از  م  یخارج  یها  مند  واسطه    ی روش شناس.  (26)پردازد  ی و 

مورد    رانیزنان  در ا  ه یدر حوزه مطالعات خشونت عل   ی ا  نه یزم  هینظر
کند    یبه محقق کمک م  یروش شناس  نینگرفته است. ا  اراستفاده قر

مورد مطالعه    یها  تیخاص و بدون واسطه با واقع  یها  ک یتا با تکن
  ی کیدر سطح خرد    یا  نهیزم  هیارتباط برقرار کند.  استخراج  مدل و نظر

         . راهبرد است  نیاز نقاط قوت ا

ا  آن را در کشورها  نیچه  و   یمساله  به  و  اسلام  ژهی شرق  و    ی عرب 
کشورها، با    نیا  یفرهنگ  لیسازد آن است که به دلا   یبرجسته تر م

  ی مسئله هنوز توجه و نگران  نی ا  یجد  یامدهایو پ  یفراوان  شیوجود افزا
  ه یخشونت عل ی  ده یاگر چه پد (9). به آن جلب نشده است  ی عمده ا

  ی و سنت  رتریجوامع فق  است اما هر چه  عی شا  ی جوامع امر  ی زنان در تمام
فراوان باشند  عل  یتر  ب  هیو شدت خشونت  پ  شتریزنان  آن    ی ها  امد ی و 

  ستان یعتقد است که دراستان س( م2000می شود.  زهروی )  افزون تر
  ن یی مرد بر زن، پا  تیمالک  رو باو   یو بلوچستان با توجه به فرهنگ سنت

زود    یکم، تعدد زوجات، ازدواج ها  نیبودن سطح سواد، ازدواج در سن
فام و  م  ییقبح جدا  ،یلیهنگام  به نظر    ه یرسد خشونت عل  یو طلاق 

شود چنانچه    یتر از آن است که پنداشته م  عیفراوان تر و شا  اریزنان بس
  ی امر   یخواهر، گاه  و دختر    هی پدر و برادر عل  ایهمسر    هیخشونت مرد عل

  . (36)شود  یو لازم شمره م دهیپسند
زنان به    هیخشونت عل  ی  دهیرسد پد   یتوجه به موارد فوق به نظر م  با

را    یدانیم  یپژوهش علم  کی  تیقابل  یاجتماع  یمسئله    کیعنوان  
 ه یعل  یخشونت خانگ  یراستا، پژوهش حاضر به دنبال بررس  نیدارد. در ا
  ه ینظر   یفیاز روش ک  یریبا بهره گ  رانشهریزنان بلوچ در ا  نیزنان در ب

  ده، یاست که زنان خشونت د  نی پژوهش ا  ی.  مسأله  اصلاست  ی ا  نهیزم
م  ریخود را چگونه درک، تفس  هیخشونت عل  ی  دهیپد معنا  کنند،    ی و 

کنند، خشونت   یم  فیبروز خشونت را توص  طیچگونه بستر ها و شرا
راهبردها  یها آن ها چگونه است، چه  بر  آن    ییاعمال شده  برابر  در 

 آن ها چه خواهد بود. یبرا  دهیپد نیا امد یکنند و پ  یاتخاذ م

 

 اهداف پژوهش 
هدف اصلی پژوهش این است که با به کار گیری رویکرد تفسیرگرایی 
اجتماعی و با نگاه از درون و از دید افراد درگیر ) رویکرد امیک ( به  

وع خشونت علیه زنان بپردازد. به این معنا که بدون رویکرد نظری  موض
پیشین و فرضیات ساخته شده مبتنی بر آن و ارائه تبیین یا تبیین های  
علی از بیرون مساله ) رویکرد اتیک (  شرایط، راهبردها و پیامدهای  
خشونت علیه زنان را از نگاه و تفسیر زنانی که مورد خشونت واقع شده  

 ررسی کند. اند ب

 در راستا ی هدف اصلی، اهداف فرعی زیر دنبال می شود: 
کندوکاو شرایط )علی، مداخله گر و زمینه ای (  شکل گیری خشونت  -1

 علیه زنان، از دیدگاه مشارکت کنندگان  
 بررسی انواع خشونت های اعمال شده علیه مشارکت کنندگان  -2

خشونت  -3 برابر  در  زنان  متقابل   کنش  و  کنش  راهبردهای  بررسی 
 اعمال شده بر آن ها   

 کندوکاو پیامدهای خشونت علیه زنان -4

ارائه یک  مدل پارادایمیک براساس نظریه زمینه ای که سه  بعد شرایط،   -5
 متقابل (  و پیامدها را در بر می گیرد .  تعاملات ) کنش / کنش

برای-6 راهکارهایی  های   ارائه  یافته  به  توجه  با  زنان  علیه  کاهش خشونت 
 تحقیق
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 روش تحقیق 
که   ای  زمینه  نظریه  روش شناسی  و  کیفی  روش  از  پژوهش  این  در 

مشارکت کنندگان  رویکرد اشتروس و کوربین است استفاده شده است. 

نفر از زنانی هستند که در طول یکسال به دادگستری    18این تحقیق  

ایرانشهر مراجعه کرده اند و از خشونت شوهر علیه خود شکایت کرده  

  ی ریهدفمند و نمونه گ  یریکنندگان از نمونه گ  انتخاب شرکت  یبرا  اند.

شود. هدف در  نمونه گیری هدفمند انتخاب نمونه    یاستفاده م  ینظر

های غنی از لحاظ اطلاعات برای مطالعه عمیق است. نمونه های غنی 

موضوع   مورد  در  تواند  می  فرد  که  هستند  آنهایی  اطلاعات  لحاظ  از 

زیا مقادیر  بگیر  دیمحوری،  یاد  آنها  گیری  .(27)د از   نظری نمونه 

 شوند می آشکار تحلیل خلال در که میگیرد صورت مفاهیمی براساس

با گیری درحال نظریه ی و  گیری هدف .دارد تناسب شکل   نمونه 

 برای مقایسه رویدادها با یکدیگر به حداکثررساندن فرصت ها  نظری،

 می تغییر پدیده یک ابعاد خصایص و   چگونه که شود تعیین تا است

 . (32) کنند

 بود، ساختاریافته نیمه مصاحبه عمیق اطلاعات، آوری جمع روش

 از صحبت پس و  شود می آغاز ها مصاحبه در این روش با سوالات کلی  

گردد. در روش شناسی   می مطرح بعدی سوالات شوندگان مصاحبه های

نظریه زمینه ای  جمع آوری و تحلیل داده ها همزمان صورت می گیرد  

با توجه    .(11),(32)تا به ایجاد نظریه موجود در داده ها کمک کند

مورد   ای  زمینه  نظریه  شناسی  روش  در  که  نظری   گیری  نمونه  به 

مقوله ها و مفاهیم مشخص می شود و در فرایند مصاحبه  استفاده است  

سوالات بازی طراحی می شود و جمع آوری داده تا اشباع نظری ادامه  

 می یابد. 

اصل   ه ویسه ش  یبر مبنا  یا  نهیزم  هیداده ها در نظر  لی تحل  یساختار 

  ی انتخاب  یوکدگذار   یمحور  ی باز،کدگذاری  است: کدگذار  ی کدگذار

داده های پژوهش در سه مرحله کدگذاری تحلیل شده اند .    .  (32)

کنندگان   مشارکت  با  مصاحبه  به سطر  سطر  باز  کدگذاری  مرحله  در 

بررسی و مفاهیم اولیه ی آن استخراج شده است. در کدگذاری محوری  

به   هم  به  مفاهیم  کردن  مرتبط  با    13با  و  است  رسیده  عمده  مقوله 

 ک مقوله هسته رسیده است .  یکپارچه کردن مقولات عمده به ی

در این پژوهش برای رسیدن به قابلیت اعتماد ) معادل اعتبار و روایی 

بررسی توسط اعضا      -2ممیزّی،   -1:  در تحقیقات کمی( از سه تکنیک

بعد از  استفاده شده است. در تکنیک ممیزی    مقایسه های تحلیلی  -3و  

را به مشارکت کنندگان    کردن آن ها ، مقولات  ادهیانجام مصاحبه ها و پ

تا گفته ها داده  تا  ی نشان  در تکنیک بررسی توسط    کنند.  دییخود را 

ااعضا   از  بعد  بند  ی،  مفهوم سازیکه کدگذار  نیداده ها  مقوله     ی و 

به وس اند  ک  لهیشده  و    یبررس  ،یا  نهیزم  هینظر  یفیمتخصص روش 

بدست   هیمقولات و نظر  دییتا  یبرا. در مقایسه تحلیلی  شده اند  دییتا

شود و از    دییبا داده ها تا  هیشود تا نظر  یآمده  به داده ها خام رجوع م

  ی برا  یلیتحل  سهیاستفاده شود و مقا  هیتر شدن نظر  یغن  یداده ها برا

 . شود یم تهو مقوله هسته به کار گرف یینها هینظر دییتا

 

 پیشینۀ تحقیق 
با رشد جنبش    ران،یدر ا  ریدر جهان و چند سال اخ  ریاخ  یچند دهه    یط
در رابطه با    یادیز  یدفاع از حقوق زنان، مطالعات و پژوهش ها  یها

بار، متون علمی   نیزنان انجام گرفته است. نخست  هیموضوع خشونت عل
تدریج  های فمنیستی، به پدیدة خشونت علیه زنان پرداختند. به با گرایش 

شناسی بحث مقابله با  شناختی و متون روانمتون جامعه   حقوقی،متون  
با   رانیو خارج از ا رانیدر ا یاد یز  قاتیخشونت را گسترش دادند.. تحق

 .زنان انجام گرفته است هیموضوع خشونت عل
)  توسط  یپژوهش خشونت    ی جرم شناس"تحت عنوان  (  2004معظمی 

  ن ی حاصل از ا  جیانجام شده است. نتا  "و بلوچستان  ستانیدر س  یخانگ
  ی استان، زندگ   یایدهد که خشونت با توجه به جغراف  یپژوهش نشان م

آمار قتل   یدارد ول یآمار قابل توجه  رهیو غ یفرهنگ طیشرا ،یا لهیقب
پا است  ریسا  ازتر    ن ییهمسران  ها  مطالعه(23)استان  و   .  تعاونی 

آن    جیپردازد. نتا  ی زنان در زاهدان م  ه یبه خشونت عل(  2018قمیشی)
اعت  ریتاث کل  ادیمثبت  به  باور   ، و   یتیجنس  ی ها  شهیمردان  مردان  در 

م  ه یرا بر خشونت عل  یاقتصاد  تیوضع در   (33).دهد  یزنان نشان 
زنان در خرم آباد    هیخشونت عل(  2018مطالعه زمانی مقدم و حسنوندی )

زنان خانه دار، فرهنگ    ینامناسب اجتماع  تیدهند که وضع  ینشان م
  کند   یدفاع م  یمردسالارانه حاکم زنان را در مقابل خشونت شوهر ب

  ه یدر مطالعه خشونت در شهر اروم(  2018کبیری و دیگران )   (37).
امن  یاجتماع  یها  تیحما احساس  سرما  تی،  اقتدار    یاجتماع  هی،  و 

عل خشونت  بر  موثر  عوامل  را  مرد  م  هینامشروع  .  (17)دانند  یزنان 
)  میرزایی دیگران  عل (  2020و  خشونت  مطالعه  شهر   هی در  در  زنان 

زن    لانیتحص   زانیبودن وم  یمذهب   زانیدهند که م  یکرمانشاه نشان م
عکس    رابطه مرد از نقش خود با خشونت    انه یو مرد و تصور اقتدارگرا

)  .  (22)دارد دیگران  و  زاده  الگو(2020سهراب  خود  مطالعه    ی در 
  جه یدهند. درنت  یزنان را مورد مطالعه قرار م  هیعوامل موثر بر خشونت عل

پزشک عامل  هشت    ، یاجتماع  ،یروان  ،یفرد  ،یخانوادگ   ،یپژوهش 
آن ها به مثابه عوامل موثر بر    قیو مصاد  یحقوق  ،یاقتصاد  ،یفرهنگ

خانگ تب  هیبرعل  یخشونت  الگو  نییزنان  قالب  در  م   ییو    ی ارائه 
   .(31)شود

وابسته به     یو افسردگ  یخشونت خانگ  وعیش(  2010حقی و پاییزی )  
  ی درکراچ  ژهیو   یمراقبت ها  مارستانیزنان متاهل که به ب نیآن را درب

و با    یمطالعه مقطع  نیمراجعه کرده اند را مورد مطالعه قرار داده اند. ا
 ج ینفر انجام گرفته است. نتا  171پرسشنامه و حجم نمونه    یریبکارگ
از زنان متاهل که   یادیدهد که تعداد ز یمطالعه نشان م  نیاز ا لحاص 
ب ها  مارستانیبه  کراچ  ژهیو   یمراقبت  شهر  اند،    یدر  کرده  مراجعه 

شمار    ن ینوع خشونت را تجربه کرده اند و هم چن  ک یاز    ش یهمزمان ب
 .  (2010)برند یرنج م یزنان از افسردگ  نیاز ا یقابل توجه

 ( دیگران  و  پ2010سیلورمن  عنوان    یژوهش(  خانواده  "تحت  نقش 
از خشونت توسط همسرانشان در اردن انجام    "گسترده در خطر زنان 
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نتا اند.  م  جیداده  نشان  دوران    یآن  در  مواجهه شدن شوهر  که  دهد 
خانواده    یاعضا  ریباخشونت و قرار گرفتن در معرض خشونت سا  یکودک

ت  همسرانشان است. مداخلا   هی خشونت آن ها  عل  یعامل مهم برا  کی
زمان  ( م   یخانواده  مضر  را  آن  زنان  معنادار  یکه  ارتباط  با    ی دانند(، 

عل شوهران  حما  هی خشونت  دارد.  محافظ  تیزنان  برابر    یخانواده  در 
کمک    یبرا  یزنانشان است و آن را منبع موثر  هیخشونت شوهران عل

).  (6)ددانن  یم دیگران  و  عنوان    یقیتحق  (2010دوکی  تحت  را 
اند.    "  ی و اسلام  ی عرب  یزنان در کشورها  هیخشونت عل" انجام داده 
پ  نیا روش  به  فلسط  ش یمایپژوهش   تونس    لیاسرائ  ن،یدر مصر،  و 

زن    کیدهد که از هر سه زن   یآن نشان م  جیانجام گرفته است و نتا
  ن یبه ا  یتفاوت  یب  ردو یگ  یتوسط شوهرش مورد ضرب و شتم قرار م

موضوع    کی  ینگرش است که خشونت خانگ  نیاز ا  ینوع خشونت ناش
دهد که مردان    ینشان م  قیتحق  نیا  جینتا  نیاست. هم چن  یخصوص

خود    لیخشونت خود اطاعت از دستور خداوند در قرآن را  دل  هیتوج  یبرا
  ان کند که خواندن منظم قرآن نش  یم  دییتا  جیانت   یدانند در صورت  یم
نت  یم در  همسر  از  استفاده  سوء  که  نه    ی   جهیدهد  است  فرهنگ 

) (9)مذهب دیگران  و  اسلوانی  عنوان    یقیتحق(  2011.  تحت    "را 
از خشونت شر در    "  یگراندد تئور  کردی:  رو کینزد  کیتجارب زنان 

  ، یفیپژوهش ک  نیتبار در دالاس انجام داده اند. در ا  نیلات  تیاقل  نیب
قرار گرفته اند    ک ینزد  کیتبار که مورد سوء استفاده شر  نیزن لات  15

نفر، روند    15  نیمصاحبه با ا  ل ی و تحل  هیانتخاب شده اند. حاصل تجز
  دسوء یآغاز سوء استفاده، تشد  ، یریگیپ  یسوءاستفاده  را در چهار مقوله  

  ی فرار به زندگ   ایو    یسوء استفاده و بدرفتار  انیو پا  یاستفاده و بدرفتار
  ه ی خشونت عل(  2019عه ی لی بور و دیگران )مطال.  (30)است  دیجد

زنان را در پاکستان مورد مطالعه قرار داده اند و که با توجه با ساحتار  
شده است.آموزش خانواده ها    ی عاد  یامر  یو بافت فرهنگ  یپدرسالار

گرش  ( ن2019بنرجی )  .(21)باشد  یامر م  نیا  یبرا  یراهکار مداخله ا
  ج یدهد در نتا  یرا مورد مطالعه قرار م  یخانگ  یخشونت ها  ردها درمو

بر کاهش    ینقش موثر  یونیزیتلو  یها  الیت آمده آموزش با سربه دس
  ه ی را از خشونت عل ییها تیروا( 2020کمیران ) .(3)خشونت ها دارد 

فرهنگ    ریمطالعه به نقش و تاث  نیا  حیکند. نتا  یم  انیزنان در گوام ب
 (4).اشاره دارد   زنان هی در خشونت عل

 

 های پژوهش یافته-1

  34در تحلیل داده ها ، با کدگذاری باز  سطر به سطر ان ها به  

  13مفهوم ابتدایی به دست می آید و با مرتبط کردن این مفاهیم به  

مقوله عمده  و در کدگذاری گزینشی به یک مقوله عمده دست می یابد.  

  ه یسا  ،  ی پژوهش بدست آمده شامل: مردسالار  نیگانه ا  13مقولات  

ازدواج مجددو    ی،ازدواج اجبار  ،ننگ طلاق    ی،مکانپدر  ،ادیاعت  ،طلاق

  است یس  ،خشونت خانواده شوهر  ،زنان    هیانواع خشونت عل  ،به آن    دیتهد

 یریانزوا و کناره گ  ،تحمل خشونت    ،محتاطانه خانواده مشارکت کننده  

مر   ، قدرت  ابزار  ،  باشد.    یم  دانطلاق  پژوهش  این  هسته  مقوله 

 قدرت و خشونت علیه زنان است.مردسالاری ، گفتمان 

 نتایج مراحل سه گانه کدگذاری باز، محوری و انتخابی . 1جدول

 هستهمقوله  مقوله عمده  مفاهیم 

 اطاعت بی چون و چرا از پدر 

 مرد سالاری 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مرد سالاری، گفتمان قدرت و خشونت علیه 
 زنان
 
 
 
 
 

 اطاعت بی چون و چرا  از شوهر 

 برتری فرزند پسر نسبت به دختر 

 اجازه طلاق در دست مردان 

 طلاق بدون دلیل  توسط مردان سایه طلاق 

 ترس زنان از مطلقه شدن

 اعتیاد به مواد مخدر 
 اعتیاد 

 اعتیاد به مشروبات الکلی 

عدم توانایی اقتصادی برای تشکیل زندگی 
 مستقل

 پدر مکانی
 زندگی در کنار خانواده شوهر با توجه به عرف

 زندگی در کنار خانواده شوهر در زمین ارثی

 زنان مسئول حفظ زندگی 
 ننگ طلاق

 ادامه زندگی به خاطر فرزندان 

 ازدواج اجباری  ناف بری
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ازدواج زن به زن)یک خواهر و برادر با خواهر و 
 برادر دیگر( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مرد سالاری، گفتمان قدرت و خشونت علیه 
 زنان
 

 ازدواج با هدف خون بس 

تهدید به ازدواج مجدد از طرف  شوهر و  
 ازدواج مجدد و تهدید به آن خانواده شوهر 

 ازدواج مجدد شیوع 

 خشونت جسمی یا فیزیکی

 انواع خشونت علیه زنان 
 خشونت روانی

 خشونت اقتصادی 

 خشونت جنسی

 دخالت های خانواده شوهر 

 زندگی در کنار خانواده شوهر  خشونت خانواده شوهر 

 وابستگی شوهر به خانواده 

 اعتقاد به زن در تملک  شوهر 
تشویق زن  به صبر در مقابل مشکلات از  خانواده مشارکت کننده سیاست محتاطانه 

 طرف خانواده 

 عدم بروز واکنش در مقابل خشونت ها 
 تحمل خشونت 

 کنار آمدن با هر شرایط 

 ترک خانه 
 انزوا و کناره گیری 

 ترک زندگی ) خودکشی ( 

 طلاق دادن زنان بدون اطلاع انان 

 طلاق ابزار قدرت مردان 
اجازه طلاق  در دست مردان ابزار رسیدن به  

 خواسته ها و اهداف 

رد  بی دلیل درخواست طلاق زنان از سمت 
 شوهر

 ی مردسالار
فراوان   یتیاست که در آن مردها قدرت و حاکم  یتیوضع  ،یمردسالار

در مفهوم   mencracy  یاز واژه    یسیها دارند در انگلنسبت به زن 

م  یمردسالار در    زانیم  .شود  یاستفاده  زنان  به  نسبت  مردان  قدرت 

جوامع مردسالار،    یحال در تمام  نیجوامع مختلف، متفاوت است. با ا

همچون قدرت، ثروت و احترام    یاجتماع  یایاز مزا  یشتریمردان سهم ب

مردان    شتریب  یاز دسترس  یناش  یبرخورداند. تداوم قدرت نظام مردسالار

به     نیرون از خانواده و همچنی قدرت در درون و ب  یساختارها  یایبه مزا

در    .  (1)در جامعه است  یاجتماع  ی ایمزا  ن یکردن ا  میتقس  ی واسطه  

 ی سنت  یغالب است و از الگوها  یبلوچستان که فرهنگ سنت  یجامعه  

که در فرهنگ    یپررنگ است. هنگام  اریبس  یکند، مردسالار  یم  یرو یپ

کنند و    یحاکم باشد، افراد جامعه آن را قبول م  ی مردسالار  یجامعه ا

امر عنوان  م  رفتهیپذ  یبه  معقول  و  زنا  یشده  جوامع    ندانند.  در 

  ی و گاه به آن شدت م   رندیپذ  یقدرت مردان را م  تیمردسالار، حاکم

 .دهند

کننده   به تصم  قیتحق  نیا  یالهام مشارکت  ازدواج اش    م یاست که 

عقد کردم  دانش آموز   ی» وقت :  دیگو  ی پدرش بوده است.. الهام م

حق ول  یراض  قتایبودم  نداشتم    ینبودم  جرات  و  نتوانستم 

چون و چرا  از پدر، در   یاطاعت ب «.   میحرف پدرم( نه بگو  ی)رو

در فرهنگ مردم بلوچ     یاز مظاهر مردسالار  یکیامر ازدواج  به عنوان  

پدر به عنوان    تیو حاکم  قدرتساله،    37  بایز  ی رواج دارد. از گفته ها

در    چکدامیه   می» برادر هاگرفت.    جهیتوان نت  یمرد خانواده  را م

نتوانستم   ی نبودم ول یعقد من شرکت نکردند من هم راض

از مشارکت    یکیساله    25  حهی مل «. حرف پدرم حرف بزنم  یرو

کند. او خود را    یاشاره م یجنبه از مردسالار نیاست که به ا یکنندگان
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  ی » من بدون اجازه  :  دیگو  یداند او م  یملزم به اطاعت شوهرش م

ب  از خونه  به من    ینم  رونیشوهر م  اول  از همون  اومدم. 

( ...  دی ری)اجازه بگدیپرس دیآموزش داده اند که از مردها با

  ی ام به من گفته هر وقت زن و شوهر با هم دعوا م   یب  یب

که    گر ید  ی نکته    زدم «   یحرف نزند و من حرف نم  ی ک یکنند   

است که    ییشود، او معتقد به مردسالار  یحه استنباط میمل  یاز گفته ها

در فرهنگ دارد و با آموزش، نسل به نسل منتقل شده و حفظ و     شهیر

  گردد. یم تیتقو

به دختر در جوامع مردسالار همواره    یپسر و برتر  یبچه   آن نسبت 

دانند.     یوارزش م  یبرتر  کیشده است. آن ها  پسر دار شدن را    دهید

  طرز تفکر که پسر مال پدر است و دختر مال مردم است ، پسران   نیبا ا

ماهه حامله    7من  : »  دیگو  یم.فریده  رندیگ  یمورد توجه قرار م  شتریب

برد بچه ام دختر بود بعد از اون    یبودم من رو سونو گراف 

م با من شروع شد...  شوهرم  گفت    یجنگ و دعواهاش 

من معتاد است بچه اش پسر است اون وقت بچه    یعمو

الهام را مجبور به  پدرالهام به خاطر پسرش،    «.  من دختر است  ی

پسر خاله اش رارد کند خاله   یکند چون اگر الهام خواستگار  یازدواج م

و در    ردیپذ  ی دختر خود نم  یبرادر الهام  را برا   ی الهام  خواستگار  ی

پدرم  : »     دیگو  ی کند. او م  یکار را م   ن یواقع پدرش به خاطر پسرش ا

خاله ( را قبول کرد که خاله    پسر  یشرط )  خواستگار   ن یبا ا

 قبول کند «.    یام داداشم رو به داماد 

به مردان    یمشارکت کنندگان معلوم شد نظام مردسالار  یاز گفته ها

م منزلت  و  احترام  دارا  یقدرت،  آنان  پذ  یدهد.  در    رفتهیقدرت  شده 

توانا  یجامعه م پ  ییباشند که  را  آن   ا  یم  دایاعمال  اعمال    نیکنند، 

خشونت    ی برا  طیشرا  جهیشود و در نت  یبا خشونت همراه م  یقدرت گاه

  ران یپژوهش ها در ا  یپژوهش با برخ  نیا  جینتا  دیآ  ید میزنان پد  هیعل

  ه یمردسالارانه در بروز خشونت عل  ی هاو نگرش   تیکه بر نقش جنس

که  (  2004معظمی )  قی.تحقمشابه است  دارند،    د یزنان در خانواده تأک

 . (23)داند  یو بلوچستان م  ستانیخشونت در س  لیرا از دلا  یلارمردسا

)  قیتحق حسنوندی  و  مقدم  تاث(  2018زمانی  بر   یپدرسالار  ریهم  را 

 . (37)دهد یزنان نشان م هیعل تخشون

 

 طلاق ه یسا
از حقوق زنان   تیدر دو مصاحبه که به طور جداگانه با مسئول دفتر حما

با مسئول ثبت طلاق و ازدواج    نیو هم چن  رانشهریو کودکان دادگاه ا

و ثبت طلاق در دادگاه    دییانجام گرفت، روند اجرا، تا  رانشهریدر دادگاه ا

  و طلاق به مرد داده شده است    ینحو است که اجازه    نیبه ا  رانشهریا

تواند  یم لیبدون دل ایو  لیمرد در هر زمان و در هر مکان و به هر دل

بدهد طلاق  را  خود  کنندگان  یکی  زهرا.  زن  مشارکت  که    یاز  است 

  ی و بدون اطلاع اش ، طلاق داده است، زمان  لیشوهرش او را بدون دل

که به دادگاه مراجعه کرد و از او در مورد علت مراجعه اش سوال شد در  

م »  دیگو  ی جواب  داد..   ل یدل  ی ب:  رو طلاق  مورد  سارا    .«من  در 

من اصلا در  :»    دیگو  یکند و م  یم  ی اطلاع  یطلاق خود اظهار ب

« تنها ثبت طلاق در دادگاه    نبودم من را طلاق داده است  انیجر

اجبار را  آن جا هم رضا  یحضور زن  است که در  و عدم    تیدانسته  

از مواقع  مردان طلاق خود را ثبت    یلی. در خستیزن مهم ن  تیرضا

طلاق به چشم    ندیجا از فرا  چی حساب حضور زن در ه  نیکنند و با ا  ینم

که:»   کند  ی. همان طور که سارا هم اشاره مستین یخورد و الزام ینم

ا از  بعد  کارها  نی شوهرم  دنبال  داده  طلاق  دادگاه    ی که 

  ی ول  هم دنبال نکرده طلاق واقع شده  یو روال قانون  ومدین

که لااقل من به حق و حقوقم    ومده یشوهرم اصلا دنبالش ن

  ت یرضا  ایتحمل کند و    دیدشوار باشد با  شیبرا  طی«.زن اگر شرا  برسم

  ی از همه   دیبا ن یاو را طلاق بدهد او هم چن شوهر خود را جلب کند تا 

م الهه  بگذرد.  خود  حقوق  و  چ:»    دیگو  یحق  همه  از    ز ی من 

  20ام    هی... مهر  دم ی را بخش  میطلاها  ه،یگذشتم... من مهر

  زم ی... از همه چ  تمثقال طلا اس  50تومان است و    ون یلیم

...« در مقابل، مرد هر  یبه من پول بده  دیکه گذشتم گفت با

و شرا کند  اراده  م  طیوقت  نباشد  وفق مرادش  را    یبر  خود  تواند زن 

  ی مسئله    ریاست که درگ  یاز مشارکت کنندگان  یکیطلاق بدهد. مهسا

را طلاق داده است. او   ی، و او طلاق است و شوهرش برخلاف خواست  

طور    نیکند که  شوهرش علت  طلاق را ا  یاشاره م  شیدر گفته ها

گفت تو    یلیدل  چ یبدون  ه  یحرف  چ ی:» بدون هکند    یم  انیب

باهات زندگیطلاق ندارم  زنکنم...«  ی... گفت دوست   ی اگر 

که همسرش هم بخواهد او را طلاق    یدر صورت  رد یبخواهد طلاق بگ

صورت اگر شوهرش از او   نیتواند از همسر خود جدا شود در ا  یبدهد م

کرده    هیاو ته  یآن چه که همسرش برا  یبخواهد او موظف است همه  

  ی م  هیبه عنوان جهاز ) در فرهنگ مردم بلوچ جهاز را مرد ته ایاست و 

اندازه اجازه    ن یکه تا ا یزن داده است را برگرداند. در جامعه ا هکند ( ب

منتظر باشد تا طلاق داده شود    دیطلاق در دست مرد باشد و زن با  ی

  نه یشدن زم  ا یو مه  ینابرابر  دیآن تشد  امدیپ  رد یتواند طلاق بگ  یو نم

 باشد. یزنان و به تبع آن تحمل خشونت م هیخشونت عل یبرا

 

 د ایاعت
  ی از عوامل اصل  یکیشوهرانشان به عنوان   ادیمشارکت کنندگان به اعت

عوامل    گریکنند  که در کنار د  یآنان اشاره م  هیدر بروز  خشونت عل
  25  حهیشود. مل  یزنان م  یبرا  زیخشونت آم  طیآمدن شرا  دیسبب پد

م »  دیگو  یساله  از  :  معتاد    یشوهرم شاکمن  ...اون  هستم 

  ی نم  یشوهرم خرج کند که  »    یم  انیدر ادامه ب   حهی«. مل  است

  ان ی.«  . بگذارد ..   یزند... من را تنها م  یدهد... او من را م

اعت عنوان    ادیکردن  زندگ  ک یبه  در  د  حه یمل  یمشکل  از    گر یقبل 
عامل    کیبه عنوان    ادیاعتاست که او از    نی ا  یمشکلات، نشان دهنده  
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الهام د  یآمدن خشونت اشاره م  دیدر پد   ی مشارکت کننده    گریکند. 

  ی ها  ق یبا رف: »  دیگو  یمو  کند    یشوهرش اشاره م  ادیاست که به اعت

خورد    یناباب رفت ... معتادش کردند ... شب ها شراب م

... «..  زد ... در قفل بود و منقل و بافور پهن بود یو من رو م 

  ی نگه دار  تیشوهرم معتاده و صلاح: »    دیگو  یساله م  37  بایز

  اک یره تر یاز بچه را نداره ...شب ها تا ساعت سه شب م

زهرا    کشه  یم ا  اعت  17«  رفتارها  اد یساله،  بر  موثر  را    ی شوهرش 

آم م  ی م  زیخشونت  شوهرش  مورد  در  او  :»    دیگو  یدانست،  که 

دادگاه چند تا پرونده داره    نی هم  ی( معتاد بود تو )شوهرم 

اومد و در    یدو شب م  کی رفت و شب ها تا ساعت    ی... م

است که    یساله که چند وقت  27  نایم  «.کرد    یمن قفل م   یرو برا

مشکل    نیکه بزرگتر  یشوهرش او را طلاق  داده است در پاسخ به سوال

م  یزندگ چه  در    یخود  داد:    کیدانست  جواب  اعتکلام    اد ی» 

 .«(شوهرش )

 

  یپدر مکان
بعد از ازدواج است که در آن زن و   ینیمکان گز ی الگو ک ی یمکان  پدر

  ی روند و در آن جا ادامه زندگ  ی شوهر بعد از ازدواج نزد خانواده شوهر م
رواج دارد. با    شتریدر جوامع مردسالار ب  یزندگ  ی  وهیش  نیدهند. ا  یم

در اغلب جوامع شکل    یمردسالار  یالگو  خیکه در طول تار  ن یتوجه به ا
 ینیمکان گز  یالگوها  ریاز سا  شیب  یبوده است، پدر مکان  یغالب زندگ

  ی الگو  نیاست که ا یاز مشارکت کنندگان یکیالهام . رواج داشته است
ا  یزندگ او  است  انتخاب کرده  اجبار  به  ب  نیرا  : »    یم  انیطور  کند 

من   خونه    کیاجبارا  زندگ  یسال  مادر شوهرم  و    ی پدر 

داشت خرج منو بده ... بعد از گذشت    فهیکردم ...پدرش وظ

من    یپدر شوهرم دو تا اتاق برا   یخونه    یسال...روبرو  2

ن هر   ... شدم  مستقل  مثلا  کردند  مادر    میدرست  ساعت 

اتاق ها و کمد ها   یهمه   دیزد...کل  ی آمد سر م  یشوهرم م 

( از  بعد از سه روز ) از ازدواج: »  دیگو  یالهه م  «.رو داشت ...  

خودمان را در خانه پدر و مادر    یو زندگ  میرفت  رمخانه ماد

کرد شروع  در    میشوهرم  من  خانواده    اطیح   کی...  با 

خواستم که خرج منو جدا     میکرد  یم   یشوهرم با هم زندگ

  ی شود...  من اصلا مشکل  ریپذ  تیشوهرم مسئول   دیکنند شا

نداشتم ، مشکل من فقط شوهرم است ... من    چکسیبا ه

  ی ل ی روم چون مادر  شوهرم خ  ی نم  خونهاون    یگفتم من تو 

ما   ی دو به هم  زن است ... مادرش از پشت در به حرف ها

... آن ها م  یگوش م    ن ی هم   اط یو در ح  د ییایگفتند ب  ی داد 

جا    ن یگفتم از ا  یمن به او م   ی ... وقت  د یخونه ، خونه بساز

وجه از پدر و    چ یگفت من به ه   ی (  مره ) شوهرمبهت  میبرو

ن مادرش م  یممادرم جدا   ... ه   یشوم  به  وجه    چ یگه من 

دهم که پسرم از من جدا شود فردا که من  دچار    یاجازه نم

  ی ... مادرش م  رهیگ  یبشم دست من رو م  یضیدرد و مر

در جواب به    .«  رمیم   یکه من م  یکنارم باشه تا روز  دیگه با

او شد ، در چه شرا  یسوال از  او    یحاضر به ادامه زندگ  یطیکه  است، 

 ان یب  لای«.  سه  من از اون ها جدا شود  یزندگدهد : »    یجواب م

  اط یمثل ظرف شستن، جارو کرن ح  یی اکثر کارهاکند: »    یم

  ی کارها   دینبا  چکسیمن است ... در آن خانه ه  یبه عهده  

  ی «او در ادامه م   کردم  یکار م  دیخانه را انجام دهد و من با

»    دیگو م:  و بحث  و همسرم جر  من  خواهر    میکرد  ی اگر 

خانم    خوشگل گفت امروز    یزد و م   یشوهر م به همه زنگ م 

زندگ  با شوهرش دعوا کرده است  ()با تمسخر  در کنار    ی«. 

  ی زنان م هیخشونت عل دیتشد یبرا یبستر یخانواده شوهر و پدر مکان
  ه یاست که خشونت عل  یا  نهیبستر و زم  کیبه عنوان    یشود. پدر مکان

را به همراه    ییامدهایپ  این  شیوه  با  یافتد. زندگ  یزنان در آن اتفاق م
کند،  دخالت خانواده    یرا فراهم م  خشونت شوهر  ی  نهیزم  از جمله  دارد

  شتر یپسرشان ب  یدهد، تسلط خانواده شوهر بر زندگ  یش میشوهر را افزا
 شود . یم شتری فرزندان به خانواده ب یشود و وابستگ یم

 

 ننگ طلاق 
سنت جوامع  در  امر  یطلاق  عنوان  و    حیقب  ی به  زشت  ذهن  ،  از  دور 

 زانیاز م رسد یبه نظر م ریچند سال اخ یشود، هر چند ط یشناخته م
از خانواده ها آن    ی هم چنان  برخبا این وجود  کاسته شده است    آنقبح  

  ی م یطیشرا ردر ه یدانند و مجبور به ادامه زندگ یم حیرا به شدت قب
گزارش  آن چه که در    ننگ بودن طلاق، بنا بر  یکی از دلایل    .باشند

در فرهنگ    است،  آمده  1379زنان در سال    قات یمرکز مطالعات و تحق
برخوردار است در اکثر آنها  حفظ    یخاص  ت یو مذهب ما خانواده از اهم

زنان    هم چنین  دانند    یخود م  یتر از خود و سلامت  تیخانواده  را با اهم
  ط یدر هر شرا  یدانند و زندگ  یخانواده م   یخود را مسئول حفظ ارزش ها

به خاطر بچه    یزنان گاه  گرید  یدهند، از طرف  یم  حیرا بر طلاق ترج
 شوند.  یم یمجبور به ادامه زندگ رندو یتوانند طلاق بگ یها نم

  ن یخواهمش و با ا  ی» من گفتم که من نم:  دیگو  یم  حه یمل

  ی کنم ... مادرم گفت اگه تو الان جدا شو   ینم  یمرد زندگ 

م   یبرا بد  م  یخودت  مردم  و  دختره   ندیگو  یشود...   ...

داره مشکل  مر  خودش  طور  ط یمح:»  دیگو  ی م  می...«،    ی ما 

  ن ی دانند ا  ی زن ها زشت م  یآورند برا   یاست که حرف در م 

را    ز یباعث شد که من همه چ  زهایچ  ن ی(  ، امساله رو)طلاق 

کنم متحمل  »    دیگو  ی.«  کارها :  دنبال  وقته  چند    ی الان 

  ست یطرفدار من ن  چکسی روم و ه  یدادگاهم هستم تنها م 

«. فائزه در    کثافت  بسازم   ن یبا ا  د یاونا من با  یبه خاطر آبرو

رود؟ جواب    یم  تیآبرو   یریکه از او شد : اگر طلاق بگ  یپاسخ به سوال

  ی من و دور و بر من کس    ی خانواده  ...  از حد،    شی بداد : »  

اشاره    شی به ننگ و عار بودن طلاق در گفته ها  لای« سه  جدا نشده

بار است که به دادگاه آمدم    نی من اول:»    دیگو  یکند و م  یم

بودند نام طلاق در خانه   ما    یپدر و مادرم شناخته شده 

 «   ننگ است
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شود که طلاق گرفتن ننگ    یم  جهیمشارکت کننده ها نت  ی از گفته ها
ننگ و عار بودن در جامعه    نیشود که ا   یآنان محسوب م  یبرا  یو عار
داده شده است.    حیتحت عنوان داغ ننگ توض   (2007گافمن)  یشناس

و  به  اشاره  ننگ« جهت  اصطلاح »داغ  است،   معتقد    ا ی  یژگیگافمن 
ننگ آور« است.   ایبدنام کننده  داًیکه » شد شودی به کار برده م یصفت
ت نه در ذات خودش، بلکه  صف  ک ی  یِتوجه کرد که قدرت داغ زن  دیاما با

   . (13)دارد شهیر یدر روابط اجتماع

 

   یازدواج اجبار
شود و هنوز   یم دهید شتریب یدر جوامع مردسالار و سنت   یاجبار ازدواج

خواهر برادر با خواهر و    کی، ازدواج    یمثل ناف بر  یرسم و رسومات
( ، ازدواج با   ندیگو ی) در اصطلاح به آن ازدواج زن به زن مگریبرادر د

  ی خون بس و رسم و رسومات  ی خواهر دشمن به نشانه    ایخواهر قاتل و  
نوع ازدواج ها    نیشود. در ا  یم   دهید  یهنوز در جوامع سنت  نیچن  نیا

امر ازدواج  به عنوان    ت ی شود و کم اهم  یم  یمعمول تلق  یاجبار در 
  ی دو طرف خصوصا دختر م   تینوع ازدواج ها رضا  نیمساله  در ا  نیتر

 باشد.

ساله بودم    12مادرم است من    ی» پسر عمو:    دیگو  یفاطمه م

... من هیچ   یدونستم زندگ  یکه ازدواج کردم... من اصلا نم

  ی ل یو فام  یدر مورد ازدواج اجبار  راحله    «دادند...   ریخ  یب  نیرو به ا

پدرم است... از همو    ی شوهرم خواهر زاده  :»    دیگو  یخود م

من بود... پدرم اصرار کرد که خواهر    ین اول اسمش رو

 ...« دم یزاده ام است و من دخترم رو بهش م 

جنگ ،   کی  جه یاست که در نت  یازدواج یاریاز ازدواج اج  ی  گرینوع د
  ی زن سع  کیو ... با هدف خون بس است ، با  رد و بدل کردن    یریدرگ

کالا    کیبه زن که همانند     دید  نیرا تمام کنند، . ا  یریکنند درگ  یم
  . خورد  یو مردسالار به چشم م  یشود در جوامع سنت  یبه آن نگاه م

  ش ی سال پ  6حدود  :»    دیگو  یراحله در مورد ازدواج دوم شوهرش م

  ون یلی م  20گاه  ددا  نی هم  ی اش رو تو   هیخورد د  ریکه پاش ت 

خوام... که   یزن م  هیخوام عوضش    ینم  هیشد...گفت د

 کرده ازدواج کرد...«   ریکه پاشو ت  یبعد با خواهر همون مرد 
اجباری بودن ازدواج از امور مؤثر در بروز خشونت خانگی علیه زنان در  

عبدی است.  کتک ایران  زنان  دربارة  خود  پژوهش  در  در  پور  خورده 
ه در  هایی کاصفهان و پلدختر به این نتیجه رسید که نود درصد خانواده 

.  (2)است    داشته  باریآنها خشونت مشاهده شده، ازدواج تحکمی و اج
 ،است  یاکراه و عدم علاقة زن به شوهر را از عوامل بروز خشونت خانگ

قربان  یاریبس زنانِ  تما  یِاز  جدا  یلیخشونت  ندارند  ییبه  همسر   از 

(23) . 

 

  به آن دیازدواج مجدد و تهد
ب  ازدواج در  امر  نیمجدد  بلوچ  م  جیرا  ی مردم  در    یمحسوب  شود. 

که استطاعت    ی تفکر قابل قبول است که هر مرد  نیفرهنگ مردم بلوچ ا
 یی کند .  اغلب مردها در فرهنگ بلوچ ، توانا  یدارد ازدواج مجدد م  یمال

  ی ل یامر دل  نیدانند . ا  یازدواج مجدد م  یبرا یرا شرط لازم و کاف یمال
  ل یتبد  جیرا  یداشته باشد و  به امر  ییبالا  ینازدواج مجدد فراوا  هاست ک

در رابطه با ازدواج مجدد وجود ندارد چرا که در   یقیشده است . آمار دق
 .رسانند یاغلب موارد  آن را  به ثبت نم

شوهر،   یخانواده    ایگروه اول از مشارکت کنندگان، از طرف شوهر و  
از    گرید  ی در گروه دوم شوهران برخ  ،شده اند  دیبه ازدواج مجدد تهد

عمل پوشانده و اقدام به   یخود جامه    داتیمشارکت کنندگان  به تهد
اند. کرده  مجدد  اسهیلا    ازدواج  م  داتیتهد   نیبه  »    ی اشاره   : کند 

من را برده    ی شوهرم به پدرو برادرم گفته دخترتون آبرو

گن    یم   شهی...خواهراش هم   رمیگ  یاست  من زن دوم م 

 لایفائزه همانند سه  ...« .   میر یگ  یداداشمون زن م  یکه ما برا

خانواده   سمت  تهد  ی از  شده    دیشوهرش  شوهرش  مجدد  ازدواج  به 

به برادرمون زن   میخواه   یگن ما م  یم:»    دیگو  یاست. او م

  د ی با زن منو تهد  ن یتا زن بهش بد  2  ن یمن گفتم بر  میبد

 « نی نکن

است که همسر دوم شوهرش بوده    ییاز مشارکت کننده ها  یکی  میمر

پنهان    ی گفت دو ماهه مساله    ی شوهرم م: »  دیگو  ی او م  است

سال گذشت... خونه    2کند ...    یبودن ازدواج مان را حل م

اومد    یم   ی ساعت پنهان  2ساعت ،    ک یاومد    یم   ایاومد    ینم

خانه    کی در    شهی اومد... من هم  ی، شب ها اصلا خونه نم

کردم... من هوو داشتم شوهرم هر    یم  یتنها زندگ  ی تنها  

اون رفت زن  :»    دیگو  یفاطمه م  ...« .هووم بود  یشب خونه  

ا بدون  کرد  ازدواج  شوهرم  گرفت...  باخبر    نکهیدوم  من 

اومد... بچه هام دختر    یمن نم  یبشم... بعد از اون به خونه  

من بهش زنگ نزنم   یگذروندم... تا وقت  یم  ییبودند با تنها

  ی ... من چند بار باهاش تماس م دیآ  ی من نم  ی به خونه  

که بعد از ازدواج   ییبه خشونت ها رایسم ..« .. ادیتا به خونه ب  رمیگ

م او  متوجه  شوهرش  م  ی مجدد  اشاره  م  کند  یشود  :»   دیگو  یو 

گرفت... فقط همون زنش براش    گهیزن د  هیشوهرم رفت  

  ی دست همون ) زن دومش (  است... تازگ  زیمهمه... همه چ

به اسم زنش    نی گرفته... زم  نی زم  هیها خبردار شدم   رو 

هم سواره به اسم زنش کرده... من جرات   ینیکرده... ماش

  رام جفت کفش ب  هی  ایخوام    یچادر م  هیکردم بگم    ینم

  . ...«یبخر ...من رو با دو بچه رها کرد نه خرج و مخارج 

 

 انواع خشونت ها 
مصاحبه ها، چند مفهوم از خشونت مفهوم    ی و کدگذار  ل ی پس از تحل

 یروان  ،یاقتصاد  ، یکیزیف  ای  یجسم   یکه شامل خشونت ها  دیگرد  یبند
 باشد.  یم یو جنس

  یکیزیف ای یخشونت جسم
از رو   هر و    ینوع رفتار خشنی است که  آسیب  به  و نیت منجر  قصد 

شود و مصادیق آن عبارتند از: ضرب و شتم، مشت    یصدمات جسمان
یا مشت، چاقو    یزدن، خفه کردن، ضربه با ش  یزدن، گاز گرفتن، سیل
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مثله کردن، زنده به گور کردن، سقط به خاطر جنسیت،    ،یتیرانداز  ،یکش
شکنجه    ،یاجبار  یبه دلیل جنسیت جنین، خودکش  رآزار ماد  ،یاسید پاش

 (25)و قتل ، . . .

که منو داده  هست،     ییهنوز آثار شکنجه ها:»    دیگو  یمهسا م

زد اونقدر   ی سرم م ی تو  شهیمن رو زد،  من رو سوزوند هم 

ب   یمنو م من    قهیدق  15  قهیدق   10شدم    ی م  هوش یزد که 

  ی هم نشان از خشونت ها  حهیمل  ی...«. گفته هاشدم یم  هوشیب

همه   ی منو جلو  کباریزند...    ی من رو م دارد:»    یکیزیو ف  یجسمان

کبود شده    2که    یچوب محکم زد طور  هیبا   هفته کمرم 

طرف صورتم ورم داره و   نی:» هنوز ا دیگو  یم  رایسم  « . بود...

هنوزم    شهیاست از چند وقت پ   گهی برجسته تر از طرف د

  گران یدر مقابل د  های شوهرش  الهام از خشونت    .«  اثرش مونده

گوید »  می  همسا:  که  زد  اونقدر  رو  برا   هیمن  تماشا    یها 

هام به    هیصورتم بود... همسا  یهاش رو  دناومدند... آثار ز

  د ی پسرتون رو ببر  دییایپدر و مادر شوهرم زنگ زدند که ب

کشت رو  مردم  را    نیا  یها   افتهی  ...«.  دختر  با  پژوهش  مشابه 

از    یکیبه عنوان    یبه خشونت جسم  (2000کوکر و دیگران )  پژوهش
   .(7)می باشد کرده اند  ادیزنان   هیانواع خشونت ها عل

 خشونت اقتصادی 
هر نوع رفتار خشنی است که از روی قصد و نیت، زن را در امور مربوط   

دارای و  اقتصاد  اشتغال،  و   یبه  دهد  قرار  تبعیض  و  آزار  و  فشار  تحت 
مصادیق آن عبارتند از: عدم پرداخت نفقه، بخل، کنترل وسواس گونه  

ارثیه زن، سوء    یحقوق زن، دریافت اجبار  یمخارج منزل، دریافت اجبار
در خانواده،   یهمسر، ایجاد مضیقه مال  ییا سرقت اموال و دارای  ه استفاد

ها تأمین   ،یاقتصاد  یمحرومیت  و   یضرور  ینیازها  عدم  همسر 
مشارکت کنندگان    (25) .یاقتصاد  یفرزندان، تبعیضات و نابرابریها

کنند اشاره    یآن ها اعمال م  هی که شوهران عل  یهم به خشونت اقتصاد
مشارکت    یاست که در اغلب گفته ها  ییخشونت ها  ازانواعکنند و    یم

 خورد   یکنندگان به چشم م

که   یچادر   نیده... هم ینم یبه من خرج : »  دیگو یمملیحه  

گم من    ی ... من بهش مدمیها خر  ارانهیسرم است از پول  

گه من ندارم ...  یخواهم م یخودم م  ی خواهم برا یپول م 

برنج و دو    لویک   کیرفت    ی خوام م  یکه از اون پول م   ن یهم

من    یآقا شاهد است اومده خونه   نی ... ارهیگ ی تا کشک م

من نبوده    یخونه    یتو  یچ یاست هخچال رو باز کرده  یدر  

 است من شب ها و روزها گرسنه بودم...« . 
:»   دیگو   یم  دانست . او   یخصلت شوهرش را خساست م  نیبدتر  بایز

زاهدان    یهستم زاهدان دکتر رفتم وقت  ض یخودم هم مر

خودم     ی ها  ارانهیبه من ندادمن    یتومن  5  ک یرفتم شوهرم  

سال    6  نی ماه جمع کردم و دکتررفتم  ... در ا  2و بچه ام رو  

  ون یل یم  3-2حدود    یبه من نداده است و ماه   یپول   چ یه

داد... اگر مهمان    یپول نقد اصلا به من نم ره،یگ  یحقوق م 

م  ی خونه   م   ی ما  مرغ  بود  ی وقت  دیخر   ی اومد    م یخودمون 

حمام هم     ی خرد... برا  یبادمجان و گوجه م   ،ینی زم  بیس

گفت    یم  میرفتم آب گرم کن نداشت   یبرادرم م    یخونه  

م  مصرف  خواستم    یبرق  ازش  من  گاز  هیشه...    ی کولر 

گه برق    یم   ست یقابل تحمل ن  یبخره تابستان با کولر آب

  ،« دهم  ی تو رو نم  هیشه ... به من گفته من مهر  ی م رفمص

وسا:  دیگو  یمفربده   و  لباس  هم   یشخص  لی»   رو    شه یام 

م  برام  ا  یمادرم   ، من    کیسال    5  نیخره  به  هم  تومن 

کنم اگر قبول    یگه خرج دانشگاه تو رو تقبل نم  ینداده، م 

شوهرم  : »    دیگو«هاجر می    دهم...   ی من خرجت رو نم  یبش

را ترک کرده  است مادر شوهرم که از    انهخ  ش یسال پ   8

  ا یهزار تومان    20ماهانه    رد یگ  ی حقوق م  یاجتماع  نی تام

دهد... تا الان    یدهد و آن را خرج بچه ها م  یکمتر به من م 

پول  اون  از  خرج   دمیند  یمن  پول  ینه  نه  و  داده    یداده 

  ی کند...)شوهرم م   یاست... خرج خودم رو پدرم کمک م

 ...«. دهم یات را م   هیدهم نه مهر  یگه ( نه طلاقت م

شوهر    یخشونت اقتصاد  ریدرگ  قیتحق  ن یمشارکت کنندگان ا  یهمه  
است که آن  ها    ن یا  زیخشونت آم  یرفتارها  ن یا  ن یخود بودند. عمده تر

موارد    یکردند و در برخ  ینم  افتیاز شوهر خود در   یبیج  یپول تو
 شود.  یکه حق آن ها بود به آن ها داده نم هیمهر

  یخشونت روان
رفتار خشن  هر روان  یاست که سلامت روح  ینوع  با خطر    یو  را  فرد 

ناروا،  انتقاد  از:  عبارتند  آن  مصادیق  و  نماید  تحقیر،   مواجه  و  اهانت 
فحاش توهین،  طلاق    ،یتمسخر،  به  تهدید  مجدد،  ازدواج  به  تهدید 

بدبینا   (18) و  بیمارگونه،    یعمال مالکیت، قهر، سوء ظن  ، حسادت 
با    یدر روابط اجتماع  یرفتار و حرکات )عدم آزاد  یآزاد  ن محدود کرد

  ی نزدیکان و فامیل، عدم اجازه خروج از منزل، حبس( اجبار به کارها
زن و   یها  یتهدید به تخریب دارای  ،یخلاف طبع، تهدید به بچه دزد

و    یگوی  فرزندان، سوء استفاده از فرزندان جهت اطاعت همسر، متلک 
 (25). ..خلاف عفت  یصحنه ها و اجبار به دیدن تصاویر 

که خونه   یموقع: »    دیگو  یطور م  نیا   فتارهار نیدر مورد ا حهیمل

مونه... من  یهفته همون جا م  کیره    یپدر و مادرش م   ی

با   دیبار منو تهد  نی گذاره... چند  یرو تک تنها م کرد که 

گه تو با من   یاوقات به من م یزنمت... بعض یبرق م میس

: دیگو یالهام م...« .. رمیگ یم  گهی زن د هیروم  یمن م ی قهر

گذاشتند... اگه خونواده ام    ی تنها نم یی» من رو تا دستشو

کجا   چ یگذاشتند من حرف بزنم... اصلا ه  یزد نم  یزنگ م

( من  بودم... )شوهرم گفت  یگذاشتند برم... من زندان  ینم

زدند...    یحرف و تهمت به من م  یلی... خیگذارم بر   ینم

ب  رومن   روز  رونیازخونه  چند  تا  تا    یکرد...  نداشتم  حق 

م  اطیح   یتو و   ندار   یبرم...  ب  یگفت حق    رون یاز خونه 

میبر است...   ی...  من  دست  دخترت  و  تو  مرگ  گفت 

  ی دست و پاهاتو م   یگفت اگه صداتو بلند  کن  یشوهرم م
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به  :»    دیگو  یم  فائزه  شوهرم وحشت دارم...«بندم... من از  

مامان و بابام برم... من رو    ی من اجازه ندادند که به خونه 

... پدرش  میکش   یتو رو م  یکردند که اگه حرف بزن  دی تهد

من فحش و ناسزا    هب  میدی و خودش از همون جا تا خونه رس

  ی به من گفت هر چ   ستیحرف ناشا  یگفتند... هر چ  یم

فرزانه هم  چرت و پرت و فحش و ناسزا بود به من گفت...«

  ی امدهای از پ  یکه خشونت روان  دیگو  یسخن م  ییاز دشنام و ناسزاها

گه... من از   یبه من فحش و ناسزا م شوند :»  ی آن محسوب م

دونم از دست شوهرم هر   یترسم من م یم   ی لیشوهرم خ 

:» دیگو  یهمسر دوم شوهرش بود.او م  میمر    «.... ادی  یبر م  یکار

تنها    کیدر    شهیمن هم  کردم...   یم  یتنها زندگ   یخانه 

 ...«اومد یبود که به منزل نم  نیکرد ا یکه من رو م  یه یتنب 
  یخشونت جنس   

قصد و نیت    یاست که از رو   یخشن  یهر نوع رفتار جنس  
انجام شود و مصادیق آن   یجهت تهدید، سوء استفاده و صدمه جنس 

قاچاق   ،یو مزاحمت و تماس بدن یعبارتند از: تجاوز به عنف، آزار جنس
) تهیه    یتجار یبهره بردار ،یتجارت جنس ،یزنان، فحشاء و روسپیگر

زنا مستهجن(  فیلم  و  رابطة    یعکس  قطع  دختران،  ختنه  محارم،  با 
رابطه جنس  ، یاجبار  یحاملگ  ،یجنس به  به    ، یغیر طبیع  یاجبار  اجبار 

 (.ibid.. )،یدر زمان عادت ماهانه و بیمار یرابطه جنس
کند و هدف او از روابط   ی اشاره م تیبدون رضا ی به روابط جنس حه یمل

  ی م . او  کند ترس از خدا است  ی اشاره م زیهمان طور که خود ن یجنس

جنگ و دعوا است... من نه به خاطر خودم    شهیهم:»    دیگو

از خدا  روابط   و نه به خاطر شوهرم فقط به خاطر ترس 

سال    2الان  :»    دیگو  یمزیبا  ...« .کردم  یرو برقرار م   ییزناشو

  د یگو یم  دهیفر است بسترش رو از من جدا کرده است .«

ده به    یداد به من اجازه نم  ی:» اون کار خودش رو انجام م 

بخش    تیرضا  ریغ  یجنس  یالهه هم به رابطه    « .بشم  کیاو نزد

  ی ل ی خ  م،ینداشت  یخوب  یرابطه   :»    دیگو  یاو م  کند.  یاشاره م

خاطر    نیکرد به هم  ینم  یفرق  میآورد، منم  برا  یبهانه م

جاشو از من جدا    لیاوا:»    دیگو   یمسهیلا  .«... دمیخواب   یجدا م 

 ...« دی خواب  یاتاق جدا م کی او در  یکرد ...بعد از مدت 

  ی جنبه از خشونت به مراتب دشوارتر از جنبه ها  نیا  حیو توض  هیتوج
  ن ی در پرده بودن ا لیخشونت است چون مشارکت کنندگان به دل گرید

مساله    نیکه از ا  یو برداشت  لی مساله اشاره مختصر به آن کرده اند. تحل
و لذت    یاست که در جامعه مردسالار روابط جنس  نیتوان داشت ا  یم

  ی م   یدانسته شده است، هر وقت مرد بخواهد عمل  مرد از آن    یجنس
  قائل نشده اند. یگاهیاو جا  یازهایزن و احساسات  و ن یشود، برا

 

  خانواده شوهرخشونت 
ا  یبرخ  یواجتماع  یفرهنگ  تیوضع از جمله    ی اگونهبه  ران،یکشورها 

ب که  خانواده   یاصل   یخانواده    نیاست  ازدواج    یهاو  از  )پس  تابع 
خانواده    تیچند در حماامر هر  نیوجود دارد. ا  یادیز  یفرزندان( وابستگ

گاه    زیآنها ن  یبجانا   یهادخالت  تابع مؤثر است،   یهااز خانواده   یاصل  ی
مردسالار به مرد قدرت ،    جوامع .زند  یدامن م  یمشکلات خانوادگ  هب

  ن ی دهد، در چن  یحوزه ها م  ریمنزلت و احترام در خانواده، جامعه وسا
قدرت ، منزلت و احترام را    نی مرد در مقابل زن  ا  یخانواده     یجوامع

توانند اعمال قدرت کنند، خانواده مرد    ی ردان مدارد و همان طور که م
 ی اعمال قدرت بر زندگ  یبرا  یشتر یهم، به نسبت خانواده زن ، از توان ب

عل مردان  خشونت  و  هستند   برخوردار  خشونت   هیپسرشان  به  زنان 
 .کندی م تیزن سرا هیخانواده شوهر عل

اشاره می      استکه از سمت خانواده  شوهرش   ییهاجر به خشونت ها

طرف هستند...   منمادر و خانواده اش با  :»    دیگو  یمکند و  

کرد...    یدخالت م  یلیما خ  یخواهر بزرگ شوهرم در زندگ

شنوم... مادرش و  خانواده   ی اونها رو م هیطعنه و کنا ی لیخ

تهد شکا  دیاش  اگر  جا  تیکردند  ا  یی کنم  خانه    ن یدر 

بد جنس    یل ی» پدر و مادر شوهرم خ:    دیگو  یالهام  م  ندارم«. 

... دمیرو تا الان ند  یعروس  یبودند شناسنامه و عکس ها 

چ هر  هم  بگو  یشوهرم  ومادرشون  و  نم   ندیپدر    ی نه 

اخت  خودش  از  مسئول   میمر  «...  نداشت  یاریگه...شوهرم 

دانست چراکه دخالت خانواده   ی اش را خواهر شوهرش م  یزندگ یخراب
که شوهرش به خانواده خودداشت    یوابستگ  ی   جهیدر نت  میشوهر مر  ی

است     دایپ  شیافزا حرفها کرده  خ   ی:»    ی رو   یلیخواهرش 

تاث خانواده    دهیفر.  «    گذاشت  یم   ریشوهرم  خشونت    ی از 

گفت مادرم    یشوهرم م: »    دیگو  یطور م  نیخود ا   هیشوهرش عل

من رو نگه دار... خانواده    ایزنت رو نگه دار    ایبه من گفته  

راض م   ی اش  شوهرم  به  هستند...  طلاق  حق    ندیگو  یبه 

... شوهرم لباس هاش  یهزار تومن به زنت بده   کی  یندار

ا  ی خونه   غذا  است  م   ونمادرش  وسا  یجا    ل یخوره 

 مادرش هستند...« .   یو مدارک همه خونه  شی شخص

) قیتحقدر   خو  نیب(  2010سیلورمن  اطراف  شاوندانیدخالت  با   انیو 
دوکی    ق یبا تحق  جینتا  ن ی. ا(6)زنان ارتباط معنادار است  ه یخشونت عل
در برابر خشونت    ی که نقش خانواده گستره را محافظ  (2010و دیگران ) 

  .  (9)داند در تضاد است یزنان م هیعل

 

  مشارکت کننده یخانواده   یمحتاطانه  استیس
ها  در خشونت  خانواده    ی خانوداه    یمقابل  س  یشوهر،    است ی زن 

ا گیرد  یمحتاطانه  پیش می  رفت خشونت  در  اشاره  که  . همان طور 
ا  رد، یپذ  ی م  ریتاث  یاز مردسالار  ی ادیشوهر تا حد ز  ی خانوداه     ن ی به 

که مردان در جوامع مردسالار دارند به خانواده    یمعنا که قدرت و تسلط
زن از    یمرد به نسبت خانواده    یکند. خانواده    یم  تیمرد هم سرا  ی

فرزندان خود برخوردار هستند.   یبر زندگ  یشتریقدرت، نفوذ و تسلط ب
  ی مردسالار ارزش محسوب م  یفرزند پسر در جامعه    گرید  یاز طرف
  ی مرد قرار م  اری عد از ازدواج تحت اختتفکر وجود دارد که زن ب  نیشودوا

  ی زن نم  ی اش داشت خانواده    یزندگ  ی ابر  یمیشوهرش هرتصم  ردو یگ
 شود . یتواند مانع او در زندگ
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شوهرت    ی بابام به من گفت تو غلط کرد: »     دیگو  یمفایزه   

شب بود من به اجبار پدرم    11است برو باهاش... ساعت  

به   نیسوار ماش ... همون شب   ) با شوهرم رفتم  شدم)و 

) در زبان بلوچی گاهی  عاجزه    ایزنه و گفت ب  ی پدرم زنگ م

تا  با این لفظ  عجز و   به دختر عاجزه هم گفته می شود 

) کنند.  برجسته   در جامعه  را  زنان  چ تو  ناتوانی  هر    ی ببر 

دم... بابام گفت باشه شما الان    یو مال هست من م   هیمهر

هست  کن  دین یبش   دیخونگرم  صبر  شوهر   دی ،  و  زن  شما 

سارا از  .  ...«کنند  یاز من نم  یتیحما  چ ی... خانواده ام ه دیهست 

گفتند که   ی :» همه ممی گوید:   محافظه کارانه خانواده اش استیس

شا کنم  صبر  که  خواستند  من  از  ام  خانواده  کن    د ی صبر 

شما را در کنار زن دومش نگه داره ... الان    دیبرگشت... شا 

  ی اجازه نم  یده حت  یخرج من و پسر کوچکم رو برادرم م

همواره به صبر کردن و تحمل    حهیمل  .کنم...«  تیداد که من شکا

عوض    طیشرا  یروز  دیکه شا  ن یا  دیشده است، به ام  قیخشونت ها تشو

  ی ان یچند بار پدر بزرگم پا در مکند:»    رییآن ها تغ  یشود و زندگ

... وقت کمرم    یکرد... چند بار به خاطر اون ها صبر کردم 

(  ) های شوهرم  کتک  دادم  جای  نشون  مادربزرگم  به  رو 

درمورد عکس العمل خانواده  سهیلا  ...« .نزن و صبر کنگفت حرف  

  ی خانواه ام به من م : »    د یگو  یم  یاش در مقابل مشکلات زندگ

  د یآ  یم  شیپ   یمشکلات در هر زندگ  نیگفتند که صبر کن ا

 ...  .» 

  ن ی اغلب خانواده ها از فرزندانشان  محافظه کارانه است. به ا   تیحما
فرزندانشان ، آن ها   یمعنا که آن ها در مقابل مسائل و مشکلات زندگ

و تحمل شرا   قات یتحق  ج ینتا.  کنند   ی م  قیسخت  تشو  طیرا به صبر 
منیری فر)   و  )و    (2009توسلی  و دیگران  که نقش  (  2010سیلورمن 

عل  تیحما خشونت  کاهش  در  را  ارز  هیخانواده  مثبت    ی م  یابیزنان 
 . (6),(34)کند

 

  تحمل خشونت
زنان در برابر خشونت تحمل آن است.    یراهبردها  نیاز عمده تر  یکی

  ی آموزد  به آن ها م یفرهنگ مردسالارانه به آن ها تحمل کردن را م
 زیخشونت آم  طیبدتر نشود،  شرا  یکه اوضاع زندگ  نیا  یآموزد که برا

را به مرد    یفرهنگ مردسالارانه که برتر  کی را تحمل کنند. در    یزندگ
 .دیآ یزن  به حساب م ی  فهیاز وظ ییخشونت جز  ملدهد تح یم
شده است که تحمل خشونت   تیترب  ی به گونه ا  یاز نظر فرهنگ  حه یمل

باشد. هر چند که    یعکس العمل در مقابل خشونت شوهران م  نیبهتر
نها العمل  عکس  خشونت  ن  ییتحمل  مشارکت    یول  ستیاو  از جمله 

او   یدر زندگ  زیخشونت آم  طیاست که تحمل خشونت و شرا  یکنندگان

سال تحمل کردم... از همون   7  من :»    دیگو  ی پررنگ است . او  م

ب مردها  از  که  دادند  آموزش  من  به  )اجازه  دیبپرس  دیااول 

(...چند بار به خاطر اون ها) پدر بزرگم ( صبر کرد... د یریبگ

.  «چند بار به خاطر بچه ام صبر کردم... من تحملم تمام شد

است که شوهرش بدون اطلاع او ازدواج    یاز مشارکت کنندگان  یکیسارا  
و بدون اطلاع، او را طلاق    لی مجدد کرده  است و پس از آن، بدون دل

است م  داده  کرده    2:»    دیگو  یاو  رها  را  من  که  است  سال 

  ی م  یخانه زندگ   ک یساله ام تنها در    6است... من با بچه  

نم  اجازه   ) برادرم  کردم...)  صبر  من    یکردم...  که  داد 

گفتند که صبر کن خانواده ام    یکنم... همه به من م  تیشکا

: دیگو  ی مفرزانه    «برگشت...   د یاز من خواستند که صبر کنم شا

  ی ستالیاومده بود شوهرم کر  ایدومم به دن  یبچه    یوقت»  

سال است که من    11گفتم...    ینم  یچ یشده بود... من ه 

زندگ کردم...«  یم  یباهاش  تحمل  بودم  بدبخت  و   . کنم 
  ی زندگ  ط یاست که در مورد شرا  یاز مشارکت کنندگان  گرید  یکیفاطمه   

( رو بگذارم  م یها) بچه ها  نیتونم  ا  ی... من نم»:  دیگو  یاش م

  د ی ... صبر کردم شادمیند  یر یخ  یو کنار برم... از اول زندگ 

تونم از بچه هام    ینم  رمیتونم طلاق بگ  یخوب بشه... نم

که من    یسال  6  نی:» در طول ا  دیگو  یاو مفائزه  .  جدا بشم...«

من به   یمن رو زجر داده... ول  یلیکردم  خ   یبا اون زندگ

خودم باهاش ساختم... من به خاطر    ی و آبرو  ی خاطر زندگ

من اهل    گهی با اون کنار اومدم و تحمل کردم... اون م  میآبرو

  6کردن نبودم    ی ... اگه من اهل زندگستمی کردن ن  یزندگ

 کردم...«. ی مسال تحمل ن

  ه یکه شوهران عل  ییمشارکت کننده ها در مورد خشونت ها   یگفته ها
خشونت    نیکه ان ها در مقابل ا  یکنند و عکس العمل  یآنان اعمال م

دهد که مشارکت کنندگان در    یدهند، نشان م  ی ها از  خود نشان م
کنند،    یرا تحمل م  زیخشونت آم  طیخشونت ها و شرا  نیامر ا  یابتدا  

عکس العمل مشارکت کنندگان است. به عبارت    هاسال  یتحمل گاه  نیا
 یعکس العمل اغلب مشارکت کننده ها تحمل است.  برخ  نیاول   گرید

درخواست طلاق،    ه،یمهر  یبه مطالبه    ینده ها بعد از مدتاز مشارکت کن
  ی پدر و مادر خود اقدام م  یقهر کردن و رفتن به خانه    ا یو    یخودکش

هم نشان داده اند که آن ها در    هش پژو   ن یا  ی کند. مشارکت کننده ها
 یشان گاه یزندگ زیخشونت ام طیشوهر و شرا یمقابله با خشونت ها

اقدام   ایعکس العمل ها مثل قهر کردن و تحمل کردن و   نیاز ا  یبیترک
 دهند. یو تحمل کردن  را نشان م یبه خودکش

 

 یریانزوا و کناره گ
کنند    ینمتحمل    رسند که  یم   یمشارکت کنندگان به  نقطه ا  یگاه

  ز ی خشونت آم  طیکشند تا به شرا  یکنار م  یزندگ  انیبلکه خود را از جر
خشونت   طیدادن به شرا  انیپا  نیمشارکت کنندگان ا  نی دهند. در ب  انیپا
به دو    شتریشوهر ب  یدادن به خشونت ها  انیمشترک و پا  یزندگ  زیآم

اقدام به ترک خانه   ای یصورت گرفته است.  اقدام به ترک زندگ قیطر
  ی م  یاز مشارکت کنندگان اقدام به خودکش  یمعنا برخ  نیکنند، به ا  یم

زندگ ترک  قصد  و  برخ  یکنند  و  کنندگان    گرید  یدارند  مشارکت  از 
به    درخواست طلاق می دهند و  کنند و    یمشترک را ترک م  یزندگ
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مشترک    یروند و زندگ  یپدر و مادر خود م  یقهر به خانه    ینشانه  
 کنند .  یخود را ترک م

 

   یرک زندگت
  ی از عکس العمل ها به چشم م   یگریمشارکت کنندگان شکل د  نیب  در

  ی م  یعکس العمل ها مشارکت کنندگان اقدام به خودکش  نی خورد  در ا
خود را  اعلام    یسخت زندگ  طی اقدام شدت خشونت و شرا  نیکنند و با ا

من از :»   دیگو  یم  لایسه  است .  یکنند و هدف آن ها ترک زندگ  یم

فحش    و  وناسزا  حرف  و    تمامتحملم    دمی شن بس  شد 

  ی مشارکت کننده    گریالهام د  ...«.   دم ی دستم را با چاقو بر  یبازو

و   کند   ی م  یپژوهش است که با خوردن قرص اقدام به خودکش   نیا

  ی بودم... اون روز که م  زاریمن از رنگ شوهرم ب:»  دیگو یم

  « . قرص  اعصاب خورده بودم  بسته  کی  نمش ی خواستم بب

  ی است که او هم اقدام به خودکش  یاز مشارکت کنندگان  گرید  یکیراحله  

برداشتم و    نیبنز  یتریدول  هیمن هم  : »  دیگو  یم  و    کند  یم

  ختم« یخودم ر  یها رو رو  نیکنم بنز  یخواستم خودکش  یم

چند بار :»    دیگو  یاست  که م  یاز مشارکت کنندگان  یکی  حه یمل  .

مشارکت کنندگان در    یاقدام به خودکش.    «کنم  یخواستم خودکش

گ  کیواقع   انزواطلب  یرینوع گوشه  از شرا  ی و  کنندگان    ط یمشارکت 
  ز یخشونت آم  طیدارند که خود را از شرا  یسع  یاست. آن ها با خودکش

 دهند  انیخود پا  هیکنار بکشند و به خشونت عل

 

 و ترک خانه  ییجدا
 ی خود، خودکش  یاز زندگ  یکه، در مرحله ا  یبر مشارکت کنندگان  علاوه

از مشارکت    گرید  یکنند،  برخ  یانتخاب م  یک عکس العملرا به عنوان  
  ا ی طلاق و  درخواست    و با    نندیگز  یکنندگان راهبرد ترک خانه را برم

:»    دیگو  یالهه م..  ستندیباز با  ریخواهند از ادامه مس  یرفتن از خانه  م

ه طلاق    میمستق  یصراط  چ یبه  درخواست  ماهم  نشده... 

کنم...   ینم  ی با اون زندگ  ه یثان  کی من  :»  دیگو  ی م  زیبا    «میداد

«  تونم تحمل کنم   ینم  گهیسال است تحمل کردم... د  6من  

 گه یخوام... د  یبه پدرم( گفتم من طلاق م :»)    دیگو  یم. الهام  

نداره که من برگردم... نه عواقب طلاق برام مهم    یراه   چ یه

دخترم   یدور و برم... من دور ی ها ثیاست نه حرف و حد

خود را طلاق    یهم تنها راه حل زندگ  حه یمل  ...«کنم  ی رو تحمل م

تونم با اون ادامه بدهم...   ینم  گهیمن د:»    دیگو  یاو م  دهد  یم

سوال    نی .« . او در جواب به امن اومدم درخواست طلاق دارم.. 

خسته شدم :»    دیگو  یکه در چه صورت حاضر است ادامه دهد م

 « اصلا اصلا

قهر    ط،یاز جمله تحمل شرا   یمشارکت کنندگان بعد از اقدامات مقاومت 
 یو نفقه م   هیمهر  یپدر و مادر ،  مطالبه    یکردن و رفتن به خانه  

زمان  . ا  یکنند  زندگ  نیکه  از  را  خود  نشد،  واقع  موثر  کنار    یاقدامات 
ان   یریکنار گ  نیدر ا   نندک  یرا انتخاب م   یریو انزوا و کناره گ  دهیکش

  ی که موفق نم یکنند و زمان  ی م  یترک زندگ   یها با اقدام به خودکش
 . ددهن یشوند درخواست طلاق م

است که همانطور که    نیمطرح شود ا  دیجا با  نیکه در ا  یزیآن چ  اما
طلاق در دست    یطلاق بحث شد، اجازه    ی   هیتر در بحث سا  شیپ

منتظر بماند تا    دیدهد و زن با یمرد است که طلاق م  نی مرد است و ا
است که مشارکت    نی هر زمان که مرد بخواهد او را طلاق دهد، سوال ا

درخوا   یکنندگان آخر  ستکه  فرا  ن یطلاق،  در  ها  آن  عکس    ندیگام 
را   آنان  نخواهد  اگر شوهرشان  است،  مقابل خشونت  در  ها  آن  العمل 

به    اگر دوباره  ایبرگردند ؟آ  یمجددا به زندگ  دیزنان با  نیطلاق بدهند ا
 ایکه  آ  نیا  ایشود ؟ و    یم  شتریآنان ب  هیبرگردد خشونت ها عل  یزندگ
سوالات    نیماند ؟  پاسخ به ا  ی م  یباق  نانآ  یبرا  یراه خودکش  کیتنها  

پژوهش خارج    نیا  یاست که از حوزه    شتریو تفحص ب  قیمند تحق  ازین
 باشد .  یم

 

  ابزار قدرت مردان طلاق :
زنان    هیخشونت عل  امدیخشونت و هم پ  لی که هم دل  ییاز مقوله ها  یکی

ش ش   ی اجرا  ی  وه یاست  است.   دردادگاه     ی ا  وهیطلاق  طلاق  که 
ا  یاجرا م  رانشهریا داور    دییبه تا  دینحو است که طلاق با  نیشود به 

. ردیشود  ( قراربگ  یگفته م  یاست که  مولو   ینیعالم د  کی)   یشرع
حقوق زنان به عمل آمد،    تیمسئول دفتر حما   باکه    یطبق مصاحبه ا

  ی تواند تا زمان  یکرد که :» طلاق در دست مرد است و زن نم  انیب   یو 
ارتباط  «.   ردیکه شوهرش او را طلاق نداده است از شوهر خود طلاق بگ

مشارکت    نیشکل در ب  دو زنان بلوچ و طلاق ، به    هیخشونت عل  نیب
 :شده است  دهیپژوهش د  نیکنند گان ا

  ی از مشارکت کنندگان اذعان داشتند که چون اجازه    یشکل اول؛ برخ 
بدون   ا یو    یلیطلاق را به مرد داده اند هروقت که مرد بخواهد به هر دل

مردها زن خود را    نیاز ا  یتواند زن خود را طلاق بدهد. برخ  یم  لیدل
خبر    یکه زن ب  یطیو بدون حضور او طلاق داده اند، در شرا  لیبدون دل

داشته    یبه ادامه  زندگ  لیخود را دوست داشته و تما  یاست و زندگ  دهوب
داشت    هیساله  که به دادگاه مراجعه کرده و مطالبه مهر  28مهسا    است.

گفت    یلیدل  چ یو بدون ه  یحرف   چ یشوهرم بدون ه:»   دیگو  یم

کنم ...من رو    ی... گفت دوست ندارم با تو زندگ  یتو طلاق 

 یب: »دیگو  یزهرا م  .«  کرد یداد و من رو رسوا نم  یطلاق نم

...وقت  ی من رو طلاق داده اصلا نم  لیدل ازش    یدونم چرا 

د  دمیپرس   : دادم  وونهیگفت  طلاقت   گر ید  میمر.    «شدم 

طلاق به شدت انتقاد    ی  وهیش   نیپژِوهش از ا  نیا  یمشارکت کننده  

طلاق را قبول    ی  وه یش  نی من اخودش »    یکند و به گفته    یم

  ن ی ماه قبل به همه گفته که من ا 6کرد: »    انیب  می« مر  ندارم

  ی تا الانم به من نگفته ... اصلا کس   ی زن رو طلاق دادم ول

که   ینفرستاده در صورت  غام یمن پ   یبرا  یبه من نگفته کس 

ماه به خونه    6  یمن رو طلاق داده بود... من طلاق بودم ول

  ش یدر گفته هاسارا  .  من اومده و با من رابطه داشته است  ی

  ی ام را دوست داشتم نم  ی من زندگکند: »    یم  انیطور ب  نیا
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  ... «.   بچه دارم  کیخواستم اون منو طلاق بده من از اون  

ادامه   اما زنان با وجود علاقه به  اتفاق نیفتاده است  گاهی این طلاق 
قرار می گیرند.  از طرف شوهر خود  زندگی مشترک درمعرض تهدید 

خود    یاست که در گفته ها  یاز مشارکت کنند گان   یکیساله    19  دهیفر

من بخر    یرو برا   زیچ  نیگفتم ا   ی» اگر بهش م کرد که :    انیب

باهات زندگ  یگفت چرا بخرم من م  یم   ی نم  یدونم من 

ا ... خانواده اش راض   نی کنم چرا  بکنم  را  به طلاق    یکار 

  ی من فقط آرامش م   ستمی به طلاق ن  ی هستند ... من راض

تسلط بر زن    ی برا  ی . شوهر از طلاق به عنوان ابزار قدرتخواهم ... «

به    ا یلاق بدهد  توانداو را ط  یکند و هر وقت که بخواهد م   یاستفاده م
  ن ی . اندک  تیداشته باشد اعمال قدرت و محدود لیکه تما یا وهیهر ش

به طلاق ندارد شوهرش را دوست    یلیتما  لا یاست که سه  یدر صورت
در شوهرش    لیتما  نیاش ادامه بدهد ، ا  یخواهد به زندگ  یدارد و م

چون   ستین یکاف  یحفظ زندگ یبرا ییزن به تنها  لیوجود ندارد و تما

من  : »    دیگو  ی او م  ردیگ  یرا مرد م  یحفظ زندگ  ایبه طلاق و    میتصم

  ی به ادامه زندگ  یلیشوهر م تما  ی شوهرم را دوست دارم ول

خواهد من را طلاق بدهد ...شوهرم به من    یبا من ندارد و م 

 ه یهمسا  یخانه    ای  اطیبه بعد تا دم در ح  نی گفت اگر از ا

   ی آن طور که ازگفته ها    .  . «  یطلاق طلاق طلاق هست  یبرو

م استنباط   کنندگان  درگ  یمشارکت  زنان  از سمت    یخشونت  ریشود، 
  ا ی   یلیشوهر خود هستند که شوهرانشان  هر زمان بخواهند، به هر دل

زنان    طیشرا  نیتوانند زن  خود را طلاق بدهند.  با ا  یم  ل،یبدون دل
به هر    ه،کنند چون هر لحظ  یخود احساس نم   یدر زندگ  یچندان  تیامن
از طرف شوهرشان     ا یتوانند آنان را طلاق بدهد و    ی مردان م  ،یلیدل

و یا این که تهدید به  نباشند    انیمطلقه شده باشند و خودشان در جر
 طلاق شوند که این روند منجر به خشونت هایی علیه زنان می شود. 

است که زنان خواهان طلاق    ی طلاق زمان  یاجرا  ی  وهیاز ش  دومشکل  
 ی شوهرشان آن ها را طلاق نم  یو جدا شدن از شوهر خود هستند ول

  ی ول  ردیخواهند طلاق بگ  یگروه ، مشارکت کنندگان م  نیدهد.  در ا
  ی شود که به خواسته    ی، باز هم زن مجبور م  خواهند  یشوهران نم

تواند    یکه شوهرش او را طلاق ندهد نم  یتا زمان  رایشوهرش تن دهد ز
شودو    یبه طلاق  م  یموارد شوهر راض  یاز شوهرش جدا شود . در برخ

  کت که  مشار   نیکه  علاوه بر ا  طیشرا  نیدهد  با ا  یطلاق را م  یاجازه  
را به    ی گذرند مبلغ  ی (خود م  هیحق و حقوق ) مهر  یکنندگان از  تمام

  ی که مرد زن خود را طلاق م   صورت  است  نیشوهر خود بدهند، در ا
ازمشارکت کنند گان )الهه (   یکیکه با پدر شوهر   یدر مصاحبه ا. دهد

است که    نی شرط طلاق دادن الهه اکرد : »    انیب  یانجام شد و 

پول    ن یگرفتن ا  یبرا   لشیو دلتومان به ما بدهد«    ونیل یم  کیاو  

هز  ن ی»ا  که   است  نیا مراسم    یا   نه یپول  در  ما  است 

ا کرده  خرج   ) شوهرش  و  چو  میازدواج)الهه    ن یا  ن و 

  ن ی ا  دیاش ادامه بدهد با  ی به زندگ  ست یزن)الهه( حاضر ن

 «  که به ما وارد شده است را جبران کند یضرر

 

 نتیجه گیری
پژوهش حاضر به بررسی خشونت علیه زنان ، در بین زنان بلوچ ، با  

امیک    رویکرد  پردازد.  می  امیک  و رویکرد  تفسیر  درک،  معنای  به 
.  (26)» از نقطه نظر افراد درگیر « است  بازنمایی پدیده مورد بررسی

داده های به دست امده بر مبنای نظریه زمینه ای تجزیه و تحلیل شده  
( قرار می گیرند.این مدل  1مدل پارادایمی ) مدل پارادایمی  اند و در یک  

برای  بیان شرایط، فرایندها و پیامدهای خشونت علیه زنان بلوچ به کار  
است تا به وسیله آن بتوان شرایط و   تحلیلی ابزار  یک گرفته می شود و 

 . (32)فرایندها را با یکدیگر ارتباط  دهند 
و سایه طلاق عوامل علی می   اعتیاد، مردسالاری  این مدل  براساس 

مردسالاری به عنوان یک عامل قوی در خشونت علیه زنان بر  باشند.  
از   متاثر  دارد، طلاق  تاثیر  سایه ی طلاق  و  مردسالاری    نظامطلاق 

است. مردان همواره اجازه ی طلاق را دردست دارد و این تام الاختیار  
به آن ها قدرت می دهد، این قدرت ابزاری برای    ،طلاقبودن مردان در  

 خشونت علیه زنان محسوب می شود.. 
باوجود  ننگ طلاق و پدرمکانی دو عامل زمینه ای محسوب می شود.  

این که اجازه ی طلاق به مرد  داده شده است ولی جامعه ی مردسالار  
رای  ، در صورتی که مردی همسر خود را طلاق بدهد ننگ و عار را ب

داند می  پذ  نظریه  براساس  زن  پذیری  ،    یتیجنس  یریجامعه  جامعه 
گرایش ها و هویت  جنسی را در خانواده درونی می کند و آن را به  
فرزندان انتقال می دهد و باعث دائمی شدن سلطه ی مرد و مطیع بودن 

زن می شود در چنین شرایطی زنان نقش جنسیتی سنتی مطیع بودن  
مقابل مردان   پذیرند  نقودر  را می  در  .  (20)ش سلطه گری مردانه 

می  مشترک  زندگی  شروع  برای  انتخاب  تنها  پدرمکانی  که  شرایطی 
باشد تحلیل مصاحبه ها نشان می دهد که عاملی موثر و تشدید کننده  

 بر خشونت علیه زنان محسوب می شود. 
شرایط مداخله گر به مثابه ی بستری عمل می کند که باعث تخفیف   

  ی م  یاز امور  یاج اجباریا تشدید پدیده  و یا پدیده ها می گردد. ازدو 
آنان را    ه یباشد که مشارکت کنندگان اعتقاد دارند خشونت شوهران عل

تشدید  ا .    کند   یم  دیتشد موجب  که  است  دیگری  امر  مجدد  زدواج 
عدم رعایت مساوات و تبعیضی که بین  ،  خشونت علیه زنان می شود  
خشونت اقتصادی و روانی و در مواردی    ،همسران خود قائل می شوند

خشونت جنسی نمونه هایی از رفتارهای خشونت آمیز مردان چند همسر  
  و تحت تاثیر شرایط علیّ، مداخله گر   با قرار گرفتن در این بستراست.  

. کنش  خلق می شودو زمینه ای، راهبردهای )کنش /کنش متقابل (  
، روانی،  یزیکی یا جسمیف  ی  انواع خشونتها  منتج از این شرایط  های  

 اقتصادی و جنسی  می باشد.  

نهایتا، خشونت  علیه زنان، پیامدهایی را به همرا دارد و عکس العمل  
اتفاق می افتد، که هایی را در زنان بر می انگیزد، بعد از خشونت هایی 

ن اقدام و  برخی از مشارکت کنندگان صبر می کنند، تحمل کردن اولی
مشارکت کنندگان از خود نشان می    که اغلب    اولین عکس العملی است

.  (23)( مشابه این نتایج  می باشد2004نتایج تحقیقات معظمی ) دهد،  
( عمده ترین عکس العمل زنان در مقابل خشونت 2010کائور و دیگران ) 

از  عکس العمل زنان    یگرینوع  دساکت شدن و پذیرفتن آن می دانند.  
گ و کناره  انزوا  مشارکت    یم  یریدر مقابل خشونت  شوهران،  باشد. 
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و ترک   ییجدا یکیکنند،  یم ی ریکنندگان  به دو شکل انزوا و کناره گ
روند و خانه خود   یپدر خود م ی. به خانه  یترک زندگ  یرگیخانه  و د
ترک خانه را به  (2003صابریان )  قیدر تحق.  (19)کنند  یرا ترک م

 ن یداند.  با ا یعنوان مقابله ناکارآمد زنان در مقابل خشونت شوهران م
تر است و اعتراض    یدهند که عکس العمل آن ها جد یعمل نشان م

م نشان  را علنا  انزوا  نی دوم،  (28)دهند  ی خود  از  مشارکت    یشکل 
اقدام   خودکش   میتصم  ایکنندگان  چن   ی به  هر   . مشارکت    داست 

  ی موفق  ی نموده اند خودکش  یپژوهش که اقدام به خودکش   ن یکنندگان ا
  ی که  عمق مساله    نیآن ها علاوه برا  ینداشتند. با اقدام به خودکش

کنند.   یخواهند ترک زندگ  یکنند، م  یم انیخود را ب هیخشونت عل

 (  یک شماره) بلوچ زنان علیه خشونت پارادایمی مدل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط علی : 

 اعتیاد  -

 مردسالاری  -

 سایه طلاق  -

 :شرایط زمینه ای 

 ننگ طلاق -
 پدرمکانی -

 :شرایط مداخله گر

یا  - و  مجدد  ازدواج 
 تهدید به آن

 ازدواج اجباری  -

 خشونت علیه زنان بلوچ

 راهبردهای کنش / کنش متقابل 

 انواع خشونت  ها علیه زنان  -

 خشونت خانواده ی شوهر  -

 سیاست محتاطانه ی خانواده ی همسر -

 پیامد 

 تحمل خشونت  -

 انزوا و کناره گیری  -

 طلاق : ابزار قدرت مردان  -
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خسروانی و خاقانی    قیدر تحق  یو افکار خودکش  یهمسر آزار  نیارتباط ب

عکس    نیآخر  .(20)باشد  ی م  یقو  یهمبستگ  یدارا  (  2004فرد)

که   یان دسته از مشارکت کنندگان تایالعمل درخواست طلاق است، نها

طلاق   یشوهرشان  برا  میدهند باز هم با تصم  یدر خواست طلاق م

که شوهرانشان آن ها را    یشوند،  و تنها زمان  یدادن آن ها مواجه م

ب است. ساختار مردسالارانه    ی زارقدرتطلاق  در دست مردان  است که 

خواهد    ی جامعه، قدرت را به مرد داده است  تا در هر زمان آن طور که م

 خود را جهت دهد.   یخواهد زندگ  یو آن طور که م ردیبگ میتصم

به   نسبت  زنان  آگاهی  افزایش  برای  کارگاههایی  شود  می  پیشنهاد 

خشونت های علیه آنان برگزار شود . همچنین سمن های حوزه های  

آسیب های اجتماهی و زنان به طور جدی در این موضوع ورود کنند تا  

تلویزیون  برنامه های  . همچنین  آگاهی عمل کنند  افزایش  در جهت 

ای کم رنگ شدن ساختار های مردسالارانه  شبکه های استانی در راست 

و   جامعه  نخبگان  فراهم کنند.  زنان  افزایش حضور  برای  برنامه های 

زنان موفق هم در جهت فرهنگ سازی برای حضور پررنگ تر زنان  

 عمل کنند. طلاق و ازدواج رو با ثبت در دادگاه انجام شود .     

 

 ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 
ها  های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیمطالعه حاضر فرم  در

 تکمیل شد. 

 

 حامی مالی
 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد. هزینه
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