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Abstract 

Introduction: Since 1979 Afghanistan has been facing acute political, 

social and cultural developments such as the invasion of the Soviet army, 

the establishment of Soviet-backed Communist Quadrants, the sacred 

jihad against aliens and their expulsion from Afghanistan, the start of 

civil wars, the emergence of radical groups such as the Taliban, the 

Haqqani network, and al-Qaeda, Housing women and girls and closing 

school doors to them, migration, suicide and explosions have had 

profound and negative effects on the minds of the Afghan people, 

especially women.One of the highlights in today's Afghan poetry is the 

female character and issues of Afghan women. 

Methods: In this article, the type of social look at women, the female 

personality, the impact of people's lives, customs, contemporary 

government behavior and developments on the fate of women and the 

like reflected in contemporary Afghan poetry is analyzed. 

Findings: One of the unfortunate effects of this instability in 

Afghanistan was to marginalize women in society and politics and to 

disregard their rights and thus to victimize women in various ways. In 

addition to reflecting women's suffering oppression, poets emphasize 

women's emancipation and respect for their rights and they have rejected 

violence and humiliation against women and ridiculous views of the 

mass and sexism. 

 

Use your device to scan and read the 

article online 
 

 
DOI: 

10.30495/JZVJ.2022.25078.3260 

 

Keywords: 

Afghanistan, contemporary 

poetry, women, women's issues, 

social status of women in 

Afghanistan. 

 Citation: Mehravaran M, Ansari A H. Reflecting the Personality and Issues of Women in Contemporary 

Afghan Poetry. Quarterly Journal of Women and Society. 2022; 13 (49): 239-254. 

DOI:10.30495/JZVJ.2022.25078.3260 

 

* Corresponding Author: Mahmoud Mehravaran 

Address: PhD in Persian Language and Literature, Associate Professor, Department of Persian Language and 

Literature, Qom University, QOM, Iran. 

Tell: 09123536276 

Email: Mehravaran72m@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://dx.doi.org/10.30495/jzvj.2022.25078.3260
https://dx.doi.org/10.30495/jzvj.2022.25078.3260
mailto:Mehravaran72m@gmail.com


Reflecting the Personality and Issues of Women in Contemporary Afghan Poetry  

240 Quarterly Journal of Women and Society. 2022; 13 (49): 239-254 

Extended Abstract 

Introduction 

    Over the past 50 years, Afghan society 

has undergone many changes, including the 

invasion of the Soviet army, the 

establishment of communist governments, 

the jihad of the people against foreigners 

and their expulsion, the outbreak of civil 

wars, the emergence of extremist groups, 

the settlement of women and girls. And 

closing the doors of schools to them, 

migration and explosion has passed which 

has had a devastating effect on the minds of 

the Afghan people. One of the negative 

effects of this instability in Afghanistan was 

the marginalization of women from society 

and politics and the disregard for their 

rights, resulting in the victimization of 

women in various ways. In these 

developments, the institution of the family, 

especially women and girls, was severely 

damaged. Some of these problems and 

issues are reflected in contemporary 

literature, especially in the poetry of 

Afghan poets. The aim of this study was to 

identify the social problems of Afghan 

women, the type of poets' view of women 

and how this view is reflected in 

contemporary Afghan poems.  
 

Methods  

    This research is descriptive-analytical. 

By examining the sources related to the 

history and events of Afghanistan in the 

contemporary period and its important 

events, as well as extracting samples of 

poems by contemporary poets, in 

accordance with the purpose of the 

research, we have studied and analyzed the 

subject. Contemporary Persian poetry of 

Afghanistan, as a part of the literature and 

culture of this country in various forms and 

in different periods, is a reflection of the 

culture of the people and a picture of their 

thoughts. One of the subjects that can be 

seen in this mirror is the image of a woman 

and how it reflects a woman's personality 

and her rights. The image of a woman 

means images and interpretations in the 

words of poets that show the position of 

women in their thoughts and poetry. Most 

contemporary Afghan poets in their poems 

have reflected the theme of women, 

especially the problems, sufferings and 

social issues of Afghan women in their 

poems. By studying the collection of poems 

of these poets as well as other collections of 

poetry, many points about the subject of 

this research can be seen in them but in 

proportion to the volume of an article, 

samples of poets' poems that have dealt 

with this issue more openly and socially 

have been selected and analyzed.  

 

Findings 

    Women's Poetry: One of the literary 

activities in Afghan society is the poetry of 

women poets. Women's poetry in 

Afghanistan is historically divided into two 

different periods in terms of the obvious 

differences between its poets for more than 

two and a half decades: 

A. The period that started in 1978 and 

continues until the end of the seventies, era 

the emergence of the Taliban. 

    B. A period that began in the late 1970s 

and continues to this day (19), (20).   

    Women in Contemporary Afghan 

Poetry: 

    In the traditional society of Afghanistan, 

the status of women has not been and is not 

very high, but the view of contemporary 

and contemporary Afghan poets is positive 

towards women. They both praised women 

and reflected on women's pain and 

suffering. The first thing about a woman is 

the description and praise of her personality 

and her sacrifices. Khalilullah Khalili, 

Afghanistan's most famous contemporary 

poet, speaks highly of the great woman and 

the high position of the mother. In Khalili's 

view, woman is an honorable being, the 

cradle of education and the basis of life 

(16). 

Invitation to know a woman: 

    Ignorance of a woman's human status 

and her value position in society has caused 

women to be subjected to cruelty, coercion 

and abuse of rights by the opposite sex. 

Most of these killings and violence are in 
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line with custom, tradition and petrified 

behavior. For this reason, poets and writers, 

as the conscious generation of society, 

know the reason for the humiliation of 

women and girls in society, in not knowing 

them properly, and invite others to think 

correctly and know the personality of 

women. The poets also spoke about the 

abilities of women and that women are not 

inferior to men not only in creation but also 

in work and activity in society and the 

family. 

    Encouraging women to learn and social 

activity:  

    In the words of poets, women are 

encouraged to learn, feel personality, self-

knowledge and self-confidence and social 

activity. 

Women's Social Issues: 

    Poets have also expressed the issues, 

sufferings and problems of Afghan women 

in their poetry. Some of these issues are: 

    Introversion and helplessness of women: 

Despite the humiliating look, superstitious 

customs and coercion of some sections of 

society, women in society are helpless and 

helpless and have no support. Poets have 

reflected such a state of women's lives in 

their poems. Freedom and captivity of 

women: 

    Addressing the issue of women's 

liberation by Afghan poets culminates in 

the deprivation of all women's rights and 

freedoms in society, culture and politics by 

Afghan fundamentalists, both during the 

jihad against the Russians and during the 

civil war. Had done and this deprivation of 

women's freedom in the dark days of the 

Taliban will eventually lead to violence and 

cruelty. Many Afghan-speaking Persian 

poets, such as Khalilullah Khalili, 

Mohammad Sharif Saeedi, and Qahar Asi, 

have written extensively on women's issues 

and their freedoms. Violence and injustice 

against women is another social 

phenomenon in Afghanistan and one of the 

topics of interest to poets. Violence and 

injustice is itself a form of feminism. 

 

 

Discussion 

    One of the sources from which the 

cultural and social status can be obtained is 

literary texts. In the poems of today's 

Afghan poets, especially in the past years, 

various issues have been raised about 

women's personality and their problems, 

calamities and efforts, some of which we 

will address in this article. 

 

Conclusion 

    Women in Afghan society have been 

oppressed, restricted and wronged for the 

past 50 years. The main reason for these 

restrictions was the unjust laws of the 

governments of the time against women, 

such as banning women from education and 

closing the doors of schools on them, 

especially during the Taliban era, and the 

absence of women in large communities 

such as sports and movie stadiums. By 

examining the poems of men and women 

poets of Afghanistan, one can get the image 

and status of women or all kinds of 

misogyny and praise of women from the 

bottom of their poems. With a close look at 

the poems and worldview of contemporary 

Afghan poets, one can critique social 

traditions, inequalities, fight against the 

traditional values of patriarchy, and express 

the oppression of Afghan women. Poets 

have always defended the violated rights of 

women, portraying the atmosphere of 

Afghan male-female relations as unfair and 

inhumane, and encouraging women to seek 

redress for their lost rights. The problems 

and limitations that women have gone 

through during these years are also 

reflected in the poems of poets.  
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 مقاله پژوهشی
 بازتاب شخصیت و مسائل اجتماعی زنان در شعر معاصر افغانستان

 2، عارف حسین انصاری*1 محمود مهرآوران

 .. دانشیار گروه زبان و ادبیات فارسی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه قم، قم، ایران1
 .. کارشناسی ارشد زبان و ادبیات فارسی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه قم، قم، ایران2

 11/30/1011تاریخ دریافت: 

 11/30/1133تاریخ داوری: 

  31/31/1133تاریخ پذیرش:

 چکیده

( تا به امروز با تحولات سیاسی، اجتماعی چون هجوم ه.ش1۵۳۱کودتای هفتم ثور ) افغانستان از :هدف

های چهارگانة کمونیستی، جهاد مردم علیه بیگانگان و بیرون راندن آنان، ارتش شوروی، استقرار حکومت
 نشینی زنان و دخترانهای تندرو طالبان، شبکه حقانی و القاعده، خانهظهور گروه های داخلی،شروع جنگ

رو بوده که تاثیرات ناگواری را بر اذهان مردم و بستن درهای مدارس به روی آنان، مهاجرت و انفجار، روبه
ه حاشیه راندن ان، بثباتی در افغانستویژه زنان برجای گذاشته است. از تاثیرات ناگوار این بیافغانستان به

های زنان از عرصة اجتماع و سیاست و نادیده گرفتن حقوق آنان و در نتیجه قربانی شدن زنان به شکل
مختلف بود. یکی از موضوعات برجسته در اشعار امروز افغانستان، شخصیت زن و مسائل اجتماعی زنان 

 است.

ها و تحولات زن، آداب و رسوم، رفتار حکومتدر این مقاله، نوع نگاه اجتماعی به زنان، شخصیت  :روش

ها که در اشعار شاعران معاصر افغانستان منعکس شده، به روش توصیفی  معاصر بر سرنوشت زنان و مانند آن
 شود.و تحلیلی ارائه می

 این تحولات سیاسی و اجتماعی در اشعار شاعران معاصر بازتابی گسترده دارد. شاعران، علاوه بر :هایافته

ها، مظلومیت و ستمدیدگی زنان، بر آزادی زنان و رعایت حقوق آنان تاکید دارند و ها، آسیببازتاب رنج
 اند.ستیزی را نفی کردههای تحجرآمیز توده و زنخشونت و تحقیر علیه زنان و دیدگاه
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 مقدمه
فرهنگ  هتجربیات و آیین ها وای از اندیشهادبیات مجموعه    

ی شود. زندگجامعه است که با نگاه عاطفی و زبان هنری خلق می
شخصی و اجتماعی و دنیای پیرامون شاعر از عوامل مؤثر بر 
اندیشه او هستند و شاعر به عنوان فرزند اجتماع طبعاً در برابر 

اعتنا نیست. شعر فارسی رویدادهای جهان و زندگی اطراف خود بی
های گوناگون و در وان بخشی از این ادبیات به شکلبه عن
های مختلف انعکاسی از فرهنگ مردم و تصویری از دوره

های آنان است. یکی از موضوعاتی که در این آیینه اندیشه
توان دید، سیمای زن و چگونگی انعکاس شخصیت زن و می

حقوق اوست. منظور از سیمای زن، تصویرها و تعبیرهایی در کلام 
شاعران است که جایگاه زن را در اندیشه و شعرشان نشان 

 دهند.می
سال گذشته حوادث،  ۳6جامعه اسلامی افغانستان در     

ها و مصائب فراوانی را سپری کرده است. در این دگرگونی
های ها و رنجویژه زنان و دختران آسیبتحولات نهاد خانواده به
اخیر مشکلات فراوانی را  و در چند دهه فراوانی را متحمل شده

اند. بخشی از این مشکلات و مسائل و مصائب پشت سر گذاشته
ویژه در شعر شاعران افغانستان منعکس شده در ادبیات معاصر به

است؛ زیرا بیان و نگاه هنرمندانه شاعران هم ماندگار است و هم 
گیرد و هیچ گونه منافع فردی یا از عمق وجود سرچشمه می

این پژوهش در پی  شود.ها دیده نمییز تحریفی در آنگروهی و ن
 ترین مشکلات و موضوعاتپاسخ به این مسأله است تا بداند مهم

زنان افغانستان در چند دهه اخیر چه بوده و این مشکلات  هدر حوز
و مسائل و شخصیت زنان در شعر معاصر افغانستان چگونه بازتاب 

 یافته است.

 

 پژوهش   هپیشین
ها و ادبیات معاصر افغانستان اعم از نظم و نثر، کتاب هباردر    

 داستان معاصر افغانستان و ههایی موجود است. برخی دربارنوشته
 هنویسندگان مقال موضوعات و خصوصیات آن است؛ از جمله

بازنمایی سیمای زن در داستان معاصر افغانستان با تکیه بر رمان »
بررسی جایگاه اجتماعی و نقش با هدف « نقره، دختر دریای کابل

زن افغانستانی در داستان نویسی معاصر فارسی این کشور، به 
تحلیل گفتمان پرداخته  اند و پس از  هبررسی رمان مذکور به شیو

معرفی روش پژوهش و مبنای نظری فرکلاف، تحلیل متن را در 
شعر افغانستان و  ه(. برخی نیز دربار2۳اند )سه مرحله پی گرفته

های ادبی، تصویری و مضامین آن است. میرشاهی در ویژگی
ای از مقالات است، به که مجموعه« شعر زنان افغانستان»کتاب 

معرفی برخی از زنان شاعر افغانستان و ویژگی های ادبی و 
 (.11محتوایی شعر آنان پرداخته است )

 بازتاب  اوضاع سیاسی، اجتماعی و فرهنگی در شعر معاصر»  هقسیمی  نیز در  مقال
ترین موضوعات سیاسی، اجتماعی و فرهنگی که به مهم« افغانستان

 (.16در شعر معاصر افغانستان مطرح شده، پرداخته است )

موجود، در هیچ یک از این  هایپژوهشبا جست و جویی در     
های مربوط به ادبیات افغانستان، موضوع ها و دیگر نوشتهنوشته
این مقاله چگونگی نگاه و نگرش  شود.حاضر دیده نمی همقال

های زنان مظلوم افغانستان شاعران به زن و مسائل و دردها و رنج
این کشور بازتاب یافته، های شاعران معاصر را که در سروده

 کند.بررسی و تحلیل می
 

 روش و ابزار پژوهش  
نابع تحلیلی است. با بررسی م –توصیفی  هبه شیو پژوهشاین     

معاصر و رویدادهای  همربوط به تاریخ و حوادث افغانستان در دور
هایی از اشعار شاعران معاصر، در مهم آن و نیز استخراج نمونه

ایم. ، به بررسی و تحلیل موضوع پرداختهپژوهشتناسب با هدف 
های خود موضوع زن بیشتر شاعران معاصر افغانستان، در سروده

ویژه مشکلات، مصائب و مسائل اجتماعی زنان افغانستان را به به
اند اما متناسب با های خویش منعکس کردهای در سرودهگونه

 ان که آشکارتر وهایی از اشعار شاعرحجم یک مقاله، اینک نمونه
اند، برگزیده و تحلیل شده تر به این موضوع پرداختهاجتماعی
 است.

 

 اهداف پژوهش
پژوهش حاضر برای شناخت شخصیت زنان افغانستان و بیان     

مسائل و مشکلات اجتماعی آنان، در نگاه هنرمندان و شاعران و 
نجام اهای معاصر افغانستان چگونگی بازتاب این نگاه در سروده

 شده است.

 

 بحث و بررسی

نگاهی به وضعیت اجتماعی، اوضاع فرهنگی و شعر 

 زنان افغانستان
اخیر تحولات مهم و خونباری را سپری  هافغانستان در چهار ده    

کرده است. پس از خروج نیروهای شوروی از افغانستان، حکومت 
به دست مجاهدین افتاد اما در میان آنان نیز اختلاف و درگیری 

کنترل بیشتر مناطق  1۵۱6های دههبود تا این که طالبان در میانه
المللی به نبیافغانستان را به دست گرفتند. آنان با یورش ائتلاف 

خورشیدی حکومت را از دست دادند. 1۵16رهبری آمریکا در سال 
، شورای امنیت سازمان ملل متحد، نیروهای 2661در دسامبر 

المللی کمک به امنیت )ایساف( را مأمور کمک به حفظ امنیت بین
و دولت جدید افغانستان به ریاست حامد کرزی کرد. افغانستان در 
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ال که با مقاومت مسلحانه طالبان و حال حاضر در عین ح
های دیگری همچون شبکه حقانی در پاکستان و داعش گروه

المللی در حال درگیر است به کندی و با حمایت جامعه بین
 (. 1۱(، )11(، )26(، )1(، )0بازسازی است )

زنان افغانستان در ادبیات و تاریخ گذشتة این کشور، از جایگاه     
سال قبل(  ۳6اند. حتی در دوران ظاهرشاه )والایی برخوردار بوده

نیز، زنان از حقوق والای انسانی و شهروندی برخوردار بودند؛ اما 
خصوص بعد از کودتای های داخلی افغانستان بهبا شروع جنگ

های دست نشانده آنان ثور و ظهور قشون سرخ شوروی و حکومت
و ظهور گروه طالبان، ارزش و جایگاه انسانی و حقوقی زنان کاملا 

ر مورد ها دها و حق کشیالبته بسیاری از ستمنادیده گرفته شد. 
زنان، ریشه در گذشته و آداب و رسوم و باورهای قومی و 

های غلط محلی مردم دارد؛ مانند ارث نبردن دختر از میراث سنت
 پدر، شوهر دادن زن بیوه به اقوام نزدیک شوهر و در صورت نبود

ر پس از مرگ المهآن بیوه ماندن تا آخر عمر، مطالبه نکردن حق
او و ممنوع کردن طلاق که همگی با موازین اسلام ناسازگار است 

(. برای مثال و برای آشنایی بیشتر با وضعیت فرهنگی ۵2(، )۵1)
البان را به اختصار بیان و حقوق زنان افغان، وضع زنان در دوره ط

ند زنان داشت های در بارطالبان دیدگاه و معیارهای ویژه کنیم.می
ممنوعیت اشتغال زنان مگر در  -1»که مبتنی بر چهار عنصر بود: 

تعطیل موقت تحصیل زنان تا زمان  - 2بخش بهداشت و درمان؛ 
 یتهیه مواد درسی مناسب )منظور از مواد مناسب، احتمالا متن دین

وضع مقررات شاق برای پوشاک  - ۵است نه متن علمی روز(؛  
مردان و زنان؛ به این صورت که زنان باید برقع بپوشند و مردان 

اعمال نظارت  - 4ریش بگذارند، موی را نیارایند و دستار ببندند.  
شدید بر رفت و آمد زنان در بیرون از منزل به نحوی که زنان 

 «دور یا در معیّت خویشاوند خود باشندهمواره از مردان بیگانه، 
(24.) 

نان های زیکی از فعالیت های ادبی در جامعه افغانستان، سروده    
لحاظ  افغانستان است. شعر زن در افغانستان از نظر تاریخی و به

دو و نیم دهه های آشکاری که میان شاعران آن در بیش از تفاوت
 :گرددمختلف تقسیم می هشود، به دو دوردیده می

ه.ش( شروع شده تا اواخر دهة هفتاد 1۵۳۱ای که از )الف. دوره
  .یابدیعنی ظهور دوره طالبان ادامه می

هفتاد آغاز شده و تا حال جریان دارد  هکه از اواخر ده ایب. دوره
(11( ،)26.) 

بررسی شعر زن در دوره نخست نیازمند مطالعة اوضاع     
اجتماعی و سیاسی در آن دوره است؛ زیرا بعد از کودتای هفت ثور 

ه.ش( تحولات شگرف و عمیقی در حیات سیاسی 1۵۳۱)
های خونین در نقاط مختلف میهن آغاز افغانستان پدید آمد. جنگ

 مبدل گردید. افغانستان به میدان جنگجویان داخلی و خارجی

گردید؛ در نتیجه در بسیاری از مناطق، مکاتب دخترانه از بین رفت 
سیاه  هو دختران دیگر نتوانستند تحصیلاتشان را ادامه دهند. دور

طالبان، منفورترین دوره برای مردم افغانستان خصوصاً زنان و 
رود؛ چرا که در این دورة سیاه، زنان حتی از دختران به شمار می

صحبت شدن با مردان غیر ن و کارکردن و همحق بیرون آمد
فامیل نیز محروم شدند. حضور در اجتماع بدون روسری و مَحرم 

نخست به شاعران کمتری  هنیز ممنوع شد. از این روی در دور
خوریم. از میان شاعران زن تنها نام پروین پژواک، عارفه برمی

ضل، ادیه فبهارت، بهار سعید، لیلا صراحت روشنی، خالده فروغ، ن
خالده نیازی، ماهرخ نیاز، ثریا واحدی، راحله یار و حمیرا نکهت 

ود شها دیده میدستگیرزاده، بر صفحات نخست جراید و کتاب
(11( ،)1۵( ،)2۱.) 

دوره دوم از اواخر دهة هفتاد شروع شده و تاکنون جریان دارد.     
کار مطالعة شعر این دوره در داخل افغانستان اندکی سخت است؛ 
چرا که در  افغانستان خصوصاً شهر کابل، البته با توجه به 

توانیم پیدا کنیم. شاعران زن استثنائات، شاعر نوظهوری نمی
اند و آنچه های جنگ به غربت پناه بردهدر طول سالهرچه بوده، 
 گیرند. نخست قرار می هاند، در دایرة دورهم مانده

 

 هایافته

 زن در شعر معاصر افغانستان
در جامعه سنتی افغانستان مقام زن را چندان والا نگاه     

دارند اما نگاه و بینش شاعران معاصر و امروزی اند و نمینداشته
افغانستان در قبال زنان مثبت است. آنان هم به ستایش زن 

اند که برخی های زنان را منعکس کردهپرداخته و هم دردها و رنج
 م. کنیها را در ادامه ذکر میاز آن

 

 هدف نخست: شخصیت زنان افغانستان 
در این موضوع، به توصیف شخصیت زنان، دعوت به شناخت     

درست زن، تشویق و ترغیب زنان به شکوفایی و فعالیت اجتماعی 
 ود.شو دست آوردهای زنان افغانستان از نگاه شاعران پرداخته می

 

 توصیف شخصیت زن
زن، طبعاً توصیف و ستایش شخصیت  هنخستین مطلب دربار    

الله خلیلی، مشهورترین شاعر های اوست. استاد خلیلو فداکاری
معاصر افغانستان، در شعرش بسیار از مقام شامخ زن و جایگاه بلند 

یت، ترب هگوید. در نگاه خلیلی زن موجودی شریف، گهوارمادر می
 اساس زندگی و... است:

 تبر اساس زن بنای زندگی اســـ
 آفرینش را ازو فرخندگی اســـــت
 دل ازو، دانـش ازو، دنیـــــــا ازو



انصاریو  مهرآوران  
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 هم نهان ما و هم پیــــــــــدا ازو
 با زن زندگی بنیاد کـردعشـــــق 

 این کهن معموره را آباد کـــــــرد...
 آنچه مردان شــــــرف کردند نام

 اش یک حرف باشـــد والسلاممعنی
 ن استاین شرف تعظیم ناموس ز

 را مأمن است را جان و جانآنکه دل 
 جوهر شمشیر مرد است این شرف

 (10آزمون صد نبرد است این شـــرف )

باور بامیک از شاعران فعال و برجسته افغانستان است که در     
ت های دولثباتی حکومت و کم کاریهایش از بیبیشتر سروده

مردان و از عرف و عادات ناپسند و افکار تحجرآمیز و زن ستیز 
، «ناقص عقل بودن»کند. او گیر جامعه است، انتقاد میکه دامن

آفریدن زن از دنده چپ »، «نصف مرد بودن»، «جنس دوم بودن»
ردود زن را م« وفا بودنبی»و « گریابلیس دانستن و حیله»، «مرد

ا ها زن رداند؛ به جای آنأن و جایگاه زنان نمیشدانسته و سزاوار 
کوهی از سخاوت و »، «منبع سعادت و فیض و عطوفت»

مادر و خواهر و »، «کانون مهر و عاطفه و صلح»، «احسان
کند. او به قداست و پاکی زن اشاره معرفی می« سرچشمة حیات

 بیند. دارد و بهشت را زیر پای مادران می
 و عطوفت اسـت زن منبع سعادت و فیض

 زن کوهی از سخاوت و احسان پیهم اســـت
 زن مادر است و خواهر و سرچشمة حیات
 کانون مهر و عاطفه و صلح، گفتم اســـــت
 از دامن زن است که پرواز ممکن اســـت
 (4از دامن زن است که معراج آدم اســـــــت )

یحیی جواهری با همان مضمون بالا، سیما و موقعیت زن را     
 کند:این چنین معرفی می

 زن، وزیر و زن، مشاور، زن پری، زن پادشاست
 میرد برای زن اگر زن، باوفاســــــتمرد می

 جان من زن را مزن حتی تو با یک شــاخه گل
 زن، خودش زیباترین گل در گلستان خداست

 ز زن گردد بهشــــتخند مهرآمیخانه از لب
 عشق حوا میوة ممنوعة آدم رباســـــــــــت
 پارسا زن، شــاه هفت اقلیم ســــازد مرد را
 دست کدبانوی منزل، پنج انگشتش طلاســت

 های زن، هر تلخ را شـــــیرین کندپارسایی
 (14خوش به حال مرد اگر محبوبة او پارساســت )

مادر در شعر شاعران معاصر، مقدس است و ارجمند. شعر     
سرودة پرتو نادری درواقع « تصویر بزرگ، آیینه کوچک»معروف 

حرف دل هر بانوی افغانستانی را به تصویر کشیده است. انسان، 

ها را با لحن و تغنی ها و ترانهها و نخستین سرودهنخستین واژه
 اند. از این  نظر، مادران نخستین آموزگاران زبانآموزداز مادر می

-های هنری و ادبی را در وجود کودکان بیدار میو نخستین ملکه

 سازند: 
مادرم از قبیله سبز نجابت بود/ و با زبان مردم بهشت سخن »    
گفت/ چادری از بریشم ایمان به سر داشت/ قلبش به عرش می

شنیدم/ و از ضربان قلب او می ماند/ و من صدای خدا را /خدا می
ما بود/ ... / مادرم با گریه آشنا  هبی آن که کسی بداند/ خدا در خان

خت/ سااشتقاقی دیگر می هبود/ مادرم از مصدر گریستن، هزار واژ
تاریک  همادرم با هزار زبان/ مفهوم تلخ گریستن را/ به حافظ

های نهآیی - های مادرم/ های خویش سپرده بود/ و چشمچشم
خوبی داشتند/ مادرم، سنگ صبوری بود/  هحافظ تجلی خدا ـ/

و بر  افراشت/اش را بادبان میوقتی پدرم/ کشتی کوچک اندیشه
برد/ و راند/ مادرم به ساحل صبر، پناه میشطّ سرخ خشم می

و با خدا پیوند   کردهای چادرش پاک میهایش را با گوشهاشک
بست،/ در دستار غرورش را به سر مییافت/...  پدرم وقتی می

گشت/ و چهار دیوار کوچک خانة ما امپراتوری کوچک او آغاز می
–که مادرم بود  –/ و زندگی را  –که من بودم  –آنگاه آزادی را 

بست./ روان مادرم شاد/ که با این زد/ و به زنجیر می/ شلاق می
دا سایة او خ»گفت:/ کرد/ و در حق پدرم میحال خدا را شکر می
 (. 22« )را از سر ما کم نکند

 

 دعوت به شناخت زن   
عدم شناخت و آگاهی نداشتن از مقام انسانی زن و جایگاه     

مهری، ارزشی او در جامعه باعث شده است که زنان مورد بی
)مرد( قرار بگیرند. اعمال زور و تضییع حق از سوی جنس مخالف 

 و ها، با عرف، سنتها و خشونتاز سویی بیشتر این حق کشی
رفتارهای تحجرآمیز همسوست. به همین دلیل شاعران و 

ان های زننویسندگان به عنوان نسل آگاه جامعه، علت خوارداشت
 دانند و دیگرانو دختران را در اجتماع، در نشناختن درست آنان می

درستی بیندیشند و شخصیت زن را که به کنندرا دعوت می
اند های زنان نیز سخن گفتهچنین از تواناییبشناسند. شاعران هم

و این که زنان نه تنها در خلقت بلکه در انجام کار و فعالیت در 
اجتماع و خانواده کمتر از مردان نیستند. شعر زیر از لینا روزبه 

ر ها و نقش زن داناییگوید که بر توحیدری از رجزخوانی زنی می
ر سکند که زن را سیاهای یاد میکند. از جامعهروی زمین تاکید می

پندارد  در حالی که زن، مادر زمین است و )بدبخت و ضعیف( می
 بقای نسل بشر از برکت اوست:

 مکن              نگاه تو من هگری به آتشـــم، من
 مکـــن تبـاه حضورت حبس بـه مـرا عمر
 امدو بـال شــکسته بـه کـنممی زپروا



 معاصر افغانستانبازتاب شخصیت و مسائل اجتماعی زنان در شعر 
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 مکن چاه جنس همان ز رحمتی تو من بر
 ابتدا ز بهشـــــــتم پاک حوای آری،
 مکــن گنـاه غـریـق تـو مـرا تـویـی، آدم
 !سرم سیاه خوانی تو و زمین مادر من
 مکـن ســـیاه زعمت به تو مرا عزت این
 منســـت برکت از تو نسل تمام آری
 مکـن کـلاه و کمان و تفنگ بر فـخر تـو

 مقدســـم ولیکن ساده و زلال پاکم،
 (20مکن ) اشتباه ضعف به تو مـرا مانــدن زن

های باور بامیک شاعر منتقد اجتماعی است؛ وی دیدگاه    
 زنها کند و به جای آنتحجرآمیز و ناروا در مورد زنان را نفی می

کوهی از سخاوت و »، «منبع سعادت و فیض و عطوفت»را 
مادر و خواهر و »، «کانون مهر و عاطفه و صلح»، «احسان

قداست و »کند. او در شعرش، به معرفی می« سرچشمة حیات
 بیند و درمی« بهشت را زیر پای مادران»ایمان دارد و « پاکی زن

 شناساند:گونه میشعر زیر زن را این
 حقت به مِثل حق ما مسلم استای زن! 

 هرچه که حق ماست، به تو هم فراهم اسـت
 بـا کـی بـــــود صلاحیـّت داوری که زن    

 یا کُل ّ آدم است و یا نیم آدم اســــــــــت؟
 از کیســـت ایـن مقولة افســـانوی که او
 از گُرده چپ است و یکی استخوان کم است؟

 اسـت زن منبع سعادت و فیض و عطوفت 
 زن کوهی از سخاوت و احسان پیهم اســـت
 زن مادر است و خواهر و سرچشمة حیات
 کانون مهر و عاطفه و صلح، گفتم اســـــت
 از دامن زن است که پرواز ممکن اســـت
 (4از دامن زن است که معراج آدم اســــــت )

 

 آموختن و فعالیت اجتماعیترغیب زنان به 

در سخن شاعران، زنان به آموختن، احساس شخصیت،     
خودشناسی و اعتماد به نفس و فعالیت اجتماعی ترغیب و تشویق 

شوند. متاسفانه هنوز نیز در این جامعه اعتماد به نفس، از اوان می
شود. در شعر زیر خانم نکهت کودکی از زنان گرفته می

 اند:خورا به بالندگی و خودشکوفایی فرامی دستگیرزاده، زنان
 بانو! چـو شــهرزاد به تکرار قصه کــن
 از تیـرگـی عـادت و آزار قـصه کـن

 همصدای خودهای نازک بـیاز دسـت
 در همصدایـی شـب  تبدار قصه کـن
 بانو! به خواب روز اگر آمـدی به سـهو

 سار قصه کـنآویـخته ز شـاخ نگون

 هاه روز، نه خواب ستارهبانو! نه شب، ن
 بنشین درون خانه به دیوار قصه کن

 صداســـت بیها که اول هفتهاز شنبه
 تکرار قصه کـن ههای تیرتا جمعه

 اتبـانـو چـو شـــهرزاد به تدبیر قصه
 (7ناکار قصه کــن ) هبـرخیز و با زمان

حسینی نیز دختران را به آیندة درخشان و زندگی خانم تکتم     
 خواند:پر از عشق و پاکی فرامی

 دختر بافنـده! رؤیـاهات را محکم بباف
 در ترنج و رنج، عرش و فرش را برهم بباف

 زنـنـدهای پاره، دارت میبر گلیم چرت
 تیغ را بردار و خواب فرش ابریشـــم بباف

 ریداشک شیرین، چشم لیلا، غمزة گُردآف
 تر از مریم ببافعشق و عصمت را زلیخایی

 بافی بخندبیدلی کن، بر خیالاتی که می
 ای با تار و پود غــم ببـاففرخی شو، حله

 زندگی را آرزو کن، آرزو را زنــــــدگی
 (۳ریشه ریشه، واژه واژه عشق را، تکتم! بباف )

یحیی جواهری با اشاره به اصل خودشناسی )زن  در شعر زیر،    
بودن( شکوفایی بشر را مشروط به حضور فعال زن در اجتماع 

داند؛ زیرا روزگار خوب مردان نیز منوط به حضور و نشاط زنان می
 است:

 با خدا همسایگی کن، با مسیحا گپ بـزن
 جز نسا، شالودة محکم ندارد زنــدگی

 دارد بـهـار تو کـیهای آفرینش، بی فصل
 تو نباشی یک گل مریم ندارد زنـدگـی
 جلوه کن بانو، تو از تهمینه کمتر نیستی

 (1۳ای، رستم ندارد زندگی )تا تو پشت پرده

 

 هدف دوم: بازتاب مسائل و مشکلات زنان افغانستان

مشکلات زنان در این بخش به بازتاب مسائل، مصائب و     
 پردازیم.افغانستان در بیان شاعران می

 

 پناهی زندرونگرایی و بی

با وجود نگاه تحقیرآمیز، آداب و رسوم خرافی و زورگویی برخی     
اهی گاند و هیچ تکیهپناهکس و بیاقشار جامعه، زنان در جامعه، بی

 شانندارند. شاعران چنین وضعیتی از زندگی زنان را در اشعار
از گوید که شوهرش سرباند. شکریه عرفانی از زنی میبازتاب داده

وطن است؛ او احساسات غریبانه و  تنهایی آن زن را چنین بیان 
 کند:می
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سپارد چه اندازه تنهاست/ یارم!/ زنی که به سربازی دل می»...     
رای های تو بباید تنت را از میدان جنگ پس بیاوری برایم/ دست

-ها/ ساخته نشده بودند/ حسرت زبان تبها و ماشهولهبازی با گل

« های زمینم کرده استها و درختدارت/ سرگردان تمام کوچه
(14.) 

گر احساسات درونی و درونگرایی زنان اشعاری دیگر نیز بیان    
پردازد، ای خود میهماند به دردها و رنجاست. وقتی زن تنها می

کند و از رنجی که بر او رفته است، احساسات خود را بیان می
ن همی« امسوگواری»کند. لینا روزبه حیدری در شعر شکوه می

 محتوا را دنبال کرده است: 
 ام در شـــــــور انهدام خودم، انتحاری
 اماز حس رحم خویش، به خود مسخ عاری

 ر  خــــــودپاام به رگِ رنجتریاک تیره
 امشــــادم به غم چکیده هر درد و خواری

 زمین و زمان، گم شدم چنین هدر نقش
 امکز ســـیـب و آدم و جبـروتش، فراری

 حذفم نما به مهر، ز قاموس زنـــدگی
 (20ام )در انتظار مـرگ، خــــــــودم، افتخاری

 

 اسارت زنانآزادی و 

وسیلة شاعران افغانستان پرداختن به مسالة آزادی زنان به    
رسد که بنیادگرایان افغان چه در زمان جهاد علیه زمانی به اوج می

های های داخلی، همة حقوق و آزادیها و چه در زمان جنگروس
زنان را در عرصة اجتماع، فرهنگ و سیاست سلب کرده بودند و 

زنان در زمان سیاه طالبان، در نهایت خشونت و این سلب آزادی 
یابد. در این زمینه، بسیاری از شاعران رحمی بروز میبی

گوی افغانستانی، در داخل و خارج درخصوص مسائل زنان فارسی
اند. سعیدی در شعری، های آنان اشعار قابل توجهی سرودهو آزادی

شبیه زگار سیاه تروزگار زنان افغانستان را به صورت تلویحی به رو
کند. شب، نمادی از سیاهی و بَدروزی در عرصة زبان و ادبیات می

فارسی است و از طرف دیگر، زنان را برای به دست آوردن آزادی 
 کند.تحریک و تشویق می

 شب است، داد بزن بانو! سکوت سرد سترون چیست؟
 ماند، دلیل حنجره بستن چیست؟صدا، صداست که می

 ت کور، میان گور خودت مانــــدیهایتمام پنجره
 گاه نفهمیدی، فروغ، آینه، روزن چیــــــستو هیچ

 شـــــب است، با نخ آوازت بدوز پرچم عصیان را
 و گرنه ماندن و پوسیدن میان رشته و سوزن چیست؟

 خنــــددتمام منطق اینان را که بر غروب تو می
 شکافتم و نفهمیدم که پیش منطقشان زن چیست

 پیچدتازه و بارانی، درون باغچه مــــــــی هوای

 (21در این هوای شکوفایی دلیل پنجره بستن چیست؟ )
ساز و مطرح در عرصة اجتماع و قهار عاصی شاعر تاریخ    

فرهنگ و ادبیات افغانستان، از یک طرف، قداست و پاکی زنان را 
شان با هایو از نبود آزادی زنان که حتی حرف کندوصف می

ید گوتوانند بگویند، سخن میشان نمیهای دم دروازة خانهدرخت
دردی با آنان، شکوه سر دلی و همدیگر، با ابراز هم سویو از 
 دهد: می
ی/ شب با گل وحشی و رؤیای یک باغچة اروز با آیینه»    

-نازنین!/ چقدر تنهایی!/ گفتنی آرایی/ رؤیایی/ عشق را / جلوه می

نتوانی ... / تان / گفته میهایت را / حتی/ با درخت دم دروازه
(. عاصی دلباخته و عاشق آزادی است. ۵« )نازنینا! / چقدر تنهایی!

(. او آزادی را همچون ۵0آزادی در تمام اشعار او پررنگ است )
اندیشم آزادی!  مثل قویی که به جفتش/ به تو می»داند: مادر می

اندیشم... / ای آزادی!.../ به تو مثل تشنه که به آب/ به تو می
 (.۵« )اندیشم/ به تو ای باغچة بستر بسیار شهید/ ای مادر!می
گیر و مانع آزادی زنان و رسیدن یکی از نکات دیگری که دامن    

های ناپسند در هاست، عرف و عادات و سنتبه جایگاه انسانی آن
جوامع اسلامی است. در جامعه سنتی افغانستان نیز زنان همیشه 

بردند، فرصت ادامة تحصیل های تحجرآمیز رنج میاز این سنت
وانستند همپای مردان در تو سوادآموزی را نداشتند و نمی

 (.۵4(، )۵2(، )۵۵های اجتماعی مشارکت کنند )فعالیت

ها به دلیل برداشت غلط از تعالیم دین خشی از این محدودیتب    
اسلام است. در موضوع دست و پاگیری آداب و رسوم نابجا، در 

ت حاکمیاز شعری، پرتو نادری به فضای مردسالاری اشاره دارد و 
)آداب و رسوم( مردم که در جامعه و عَنعَنات تنگ عرف و 

گوید که همه بازگو مخصوصاً بر زنان سایه افکنده، سخن می
 هاست:کنندة آلام و مصائب آن

هایم بامدادی با پدرم رفتم/ تا گلدستة اندوهی را/ که در چشم»    
شگفته بود/ بر مزار مادرم بیفشانم/ فریاد برآوردم/ مادر! مادر!  

های پدرم خواندم/ بیچاره زن/ هنوز از پدرم مادر!/ در سکوت چشم
 (. 2۵« )ترسیدمی
آزادی و حقوق زنان بیشتر سخن  هیکی از شاعرانی که در بار    

ای الله خلیلی است. استاد خلیلی به زنان توجه ویژهگفته، خلیل
داشت و خواستار تغییر شرایط زندگی آنان بود. او در اشعارش 

ظمت تاریخی با عپیشینان گذشتند و » گوید: خطاب به زنان می
و پر افتخار به جا گذاشتند. اکنون وقت آن فرارسیده که باید بر 
آن طرح نو افکند. هیچ کجا مشعل دین را فرو مگذار. پردة اوهام 
را از میان بردار و نگین دین را از نقش خرافات پاک کن. از دین 

 لیلیخ« خداوند و آیین پیامبر به دور از خرافات و اوهام پیروی کن.
بر این باور است که برداشتن روبند و پیچه، هیچ منافاتی با 

 (. ۳(، )10دینداری ندارد )



 معاصر افغانستانبازتاب شخصیت و مسائل اجتماعی زنان در شعر 

 

 201-201(: 11) 10؛ 1131پژوهشی زن و جامعه.  –فصلنامه علمی  112

پنهان کردن هویت و ارزش قائل نشدن برای زنان و 

 دختران
مردم عادت بر این است که در هنگام یادکردن  تربیشدر میان     

و نام گرفتن از زنان و دختران در حیات و مماتشان کلمات و 
سر، مادر  فلانی، همسر فلانی، خواهر اصطلاحاتی همچون سیاه

های عروسی و اعلانات فوتی نیز فلانی استفاده کنند. در کارت
در سر و ماترکیباتی مانند دوشیزه فلانی، مرحومه فلانی و هم

ها، زنان با عنوان عیال و برند. مثلا در خانوادهفلانی را به کار می
شوند و حتی اگر مردی خانم خودش را مورد مادر اولاد یاد می

زند. اما در خطاب قرار دهد به نام پسر و دختر خودش صدا می
جایگاه و کاربرد بیشتری در اجتماع « سرسیاه»این میان کلمه 

و  است« سر»و « سیاه»آمیخته از کلمات « سرسیاه»دارد. کلمه 
اند. رسبختی، بدشگون و نامیمون را میروزی و سیهمعنای تیره

این اصطلاح را که ریشه در ادبیات عامه دارد و بر خاسته از اجتماع 
و سنت است، دو گروه از مردم بیشتر در اجتماعات عمومی نظیر 

 تواند نوعی از ارزشد که میبرنخوانی به کار میعروسی و فاتحه
 ها در جامعه تلقی شود: قائل نشدن به زنان و انکار حضور آن

طوری عمدی براساس اند که آگاهانه و بهگروه اول کسانی    
شان، حقی برای زنان قائل نیستند و آنان را ستیزانه همان دید زن

ال س دانند و سالیانتر از مردان میجنس دوم و یک مرتبه پایین
اه اند و نیز سرسختانه از این دیدگباعث تضییع حقوق آنان گردیده

 کنند. حمایت می
اند که ناآگاهانه و غیر عمدی، بدون این که گروه دوم کسانی    

آورند. در این میان شاعران، توجهی داشته باشند، آن را بر زبان می
 بودند که بر ضد اوهام و خرافات و افکارنخستین کسانی 

تحجرآمیز برخاستند و اشعار تند و انتقادی خویش را بر ضد 
اند ستیز سرودههای خرافی و سنت دیرینه علیه جامعة زنمفکوره

(۵4 .) 
شعر زیر از باور بامیک ، انتقادی است از باورهای مردم     

 قام زن که بعد اخلاقیدرخصوص زن و نیز نوعی شناخت بهتر از م
 و تربیتی آن مورد نظر است:

 ســـــتیـزی خـــــــود را مهار کنای مرد، زن
 جـولان اســــــــپ  کـور  توحـّـش، قـرار کـن

 اش کنیدام تو نیســـت زن که خریـــــــداری
 اش کنـیگاهی برانی از خــــود و خـــودداری

 ای عالم اندهها نه تخت مشــــــق ســـــتمزن
 پوشــــــــــــی و غم اندها نه از برای سیهزن

 عشــــــق اســــت زن، شجاعت بسیار و رابعه
 جنگ اســـــــت زن، تلاطمُ و توفان و فاجعه

 نیست « خانه»و « فامیل»و « سرسیاه»دوشیزه و 
 های عروســی نشانه نیســــــتنامش به نامه

 ـســـــت زناکسیر هســـت، لعبت تکثیر نی
 ماشین نســــــل پرور پیگیر نیـســـــت زن
 جاگیر هست، یکسره جا، گیر نیســـــت زن
 (4آزاد هست، بسته به زنجیر نیســــــــــت زن )

سر، عیال، خانه، فامیل، کوچ، عاجزه و ... با این کلمات سیاه    
رود، در اشعار نیز فراوان بازتاب ه به وفور به کار میکه در جامع

داده شده است. نمونة دیگر در شعر زیر از یحیی جواهری است 
 دارد:که به نوعی از افکار و برداشت عوام درمورد زن پرده برمی

 گفتند زن کنیزک مرد است تا که هست
 و ننگ روزگار« سیاه سـر»در لفظ ما 

 «در اولادهای مردما»این جا زن اســـــت 
 دارزن کلفت است کلفت ارباب و قریه

 زنـنــــد قــومفانوس عشق را به لگد می
 (1۳کار )زن را صدا کنــنــد عیال فریب

ر بیشتر در اجتماعات ب« سرسیاه»چنانکه گفته شد اصطلاح     
گیرد. در شعر استفاده قرار می های مردان است و موردسر زبان

ه ای که او را بدر جامعه« سرسیاه»زیر لینا روزبه حیدری به لفظ
 کند، اشاره دارد:  این نام صدا می

 سرم سیه خوانی تو و زمین مادر من
 (20مکن ) سیه زعمت به تو مرا عزت این

 

 ننگ بودن دختر در فرهنگ عامه 

جاهلی در قبایل عرب، تولد دختران  هگونه که در دورهمان    
ه کردند، متاسفانشد و آنان را زنده به گور میننگ پنداشته می

امروزه نیز در برخی نقاط عقب مانده در جوامع، داشتن و تولد دختر 
 ری وجوداین حقیرشما هشود. عوامل زیادی دربارحقیر شمرده می

ده دارد؛ عواملی چون فقر اقتصادی سبب شده است که پسر نان
خور تلقی شود و طبیعتاً اختلاف جنسی ملاک اقتصادی و دختر نان
شود طبقه حاکم و زن طبقه محکوم. در شود؛ مرد میو طبقاتی 

دستی یکی از عوامل اساسی است جامعة امروزی ما، فقر و تهی
ها جایگاه مساوی با پسران خانوادهکه به سبب آن دختران در 

ن به آنا« دختر مال مردم است»نداشته باشند و با دید این که 
براین اساس در جامعة امروزی زنان مجبورند که  اعتنایی شود.بی

درد زایمان چندین دختر را تحمل کنند تا این که پسری به دنیا 
کشند بیاورند و هربار محکوم به مرگ شوند و ذلت و خواری ب

از خیلی حقوق محروم  چون اگر فرزند دختر باشد باید در زندگی
 (.24) (،1(، )۵۳(، )21(، )2شود )
در شعر زیر شاعر به تولد یک دختر اشاره دارد؛ وقتی دختری     

 شود. از لحظه متولدشود در خانواده یک فاجعه تلقی میتولد می
شوند و روحیه غم به خود شدن یک دختر چقدر همه غمگین می

های پی در کشنده/ سوال ظارمضطرب/ انت هاینگاه»گیرند: می
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 یک ایشیشه هایمهره دود/ صدای و سوخته اسپند پی/ بوی

 دم و گرم کلان/ فضای مادر دعای و صلوات تسبیح/ طنین

 مادر/ در یک خسته چشمان زنان/ و اتاق/ ازدحام یک کرده

 آیی/ زمانمی تو لحظه همان در پسری!!/ درست تولد انتظار

 خفه/ اتاق گلو در صدا شود/ ومی حبس سینه در ایستد/ نفسمی

 بنددمی را چشمانش زمین/ مادر بر کوبمیخ هاچشم و خاموش

 دیگه خیر است دفعه»که/  کندمی پر را گوشش زنان هایزوزه و

 در پیچند/ ومی ایتکه در را تو هاتسلیت از بعد«/ شهمی بچه

 کسیچرخی/ نمی دست به دست دیگر گذارند/ تومی ایگوشه

خندد/  نمی سرور و افتخار پدر/ با زند/ ونمی بوسه هایتگونه بر
 دنیا این در را اتهستی حجم سنگینی اول، هلحظ همان از تو

 دنیا به تو که ییخانه کنی/ ازمی وجودت/ حس پود و تار با

 گوسفندی کس خیزد/ هیچنمی بر سرور و شادی آیی/ نوایمی

 طول و سلامتی برای ییپدر/ صدقه کند/ ونمی قربانی برایت

 هایشآیی/ طاقمی به دنیا تو که ییخانه دهد/ درعمرت/ نمی

 کمتر آویخته/ اما دیوار بر )ص(محمد است/ اسم قرآن به مزین

 دنیا به تو که ایخانه در  /خواند/ ....می را النسا سوره کسی

 مهربانی و استقامت و صبر و گذشت که آموزندمی تو آیی/ بهمی

 فقط که هستند ایطرفه یک هایفداکاری/ جاده و بردباری و

 آیی/ ازمی دنیا به تو که ایخانه کرد/ در خواهی آن سفر در تو

 شوهر و پدر به نام همیشه نامت اما/ آخر شویمی زاده مادری

 باغ مثل قالین، مثل خانه، مثل هم تو است/ و مزین برادری و

 برده ارث به دیگر نسل به نسلی از اشیا/ کهجزء  شویانگور/ می

 سر سیاه تو/ همان شود/ ولیمی سفید شود/ .... / موهایتمی

 گراید/ ونمی سفیدی به هرگز روزگارت سیاهی مانی/ ومی باقی

 مثل و همیش ای/ برایپرورده خود که کسانی ذهن تو/ در

 (. 20« )ماند خواهی باقی همیشه/ ناقص العقل

 

 آوارگی و مهاجرت زنان
های بزرگ در جمهوری اسلامی افغانستان یکی از چالش    

های سرشناس در مهاجرت و آوارگی مردم و پناهنده شدن چهره
عرصة سیاست، فرهنگ و ادب به دیار غربت است. جنگ، عدم 

کشتار مردم در اثر انتحار و انفجار باعث امنیت مالی و جانی مردم، 
شده که آنان ترک دیار گفته و راهی کشورهای دیگر شوند. 

-ثباتی است که دامنمهاجرت نتیجه و پیامد جنگ، خشونت و بی

طور یکسان شده است. گیر اقشار مختلف مردم اعم از زن و مرد به
مردم  های بسیاری ازهای شوم باعث شده که خانوادهاین پدیده

تی تر با تحمل سخافغانستان، به امید دست یافتن به مکان امن
باری از غم و اندوه غربت، دست به های پرخطر و تحمل کولهراه

مهاجرت بزنند. مهاجرت یک پدیدة همگانی است و  استثنایی در 
آن وجود ندارد؛ به همین لحاظ از زنان و مردان و کودکان و 

های متفاوت قربانی ای میزبان به گونهنوجوانان در مرزها و شهره
گیرد. مهاجرت یک پدیدة اجتماعی است و مصائب، گرفته و می

شوند. بر این را همه مردم متقبل می اثرات مخرب و ویرانگر آن
اساس اشعاری که توسط شاعران پرداخته و سروده شده است، 
مخاطبشان عموم مردم است نه قشر خاص. یکی دو مورد از این 

 آوریم.عرها را در زیر میش
ابوطالب مظفری از شاعران دیار مهاجرت در ایران است که خود 

وطنی را چشیده است. او یک مثنوی دارد به نام درد دوری و بی
که در حقیقت شعری است مادرانه و درد دل یک فرزند با « مادر»

ن ور شدمادرش؛ در قسمتی از آن مثنوی ضمن یاد نمودن از شعله
-های داخلی، ایجاد هرج و مرج در کشور و سرگردانی و بیجنگ

سرنوشت ماندن مردم افغانستان اعم از زن و مرد بعد از چهل 
پردازد که مهاجرین با هایی میها و رنجسال جنگ، به سختی

ها، کشته شدن ها روبرو هستند. یکی از آثار تلخ این مهاجرتآن
بران ن به دست قاچاقشادختران جوان در مرزها و گیر افتادن

 است:
 ی که ماه چه شد، اختران چه شــــــــداپرسیده

 ام که وسعت این آسمان چه شـدمن مانده
 بالا کجا شــــــــــــدنــد هگان قریدوشیـــز

 آغه و گلشا کجا شــــــدنـدگلچهره و گل
 گلشا شکوفه داد، جوان شد، عبوس شـــــــــــد

 ان عروس شــدتفت ههای تفتدر دشت
 غصه سیر خورد –خوش به حال غمش  –گلچهره 

 یک شب کنار مرز وطن ماند و تیر خــورد
 پری مانده اســــــت و هیـــــچاز او نشان سرخ

 (17سری مانده است و هیچ )از ما فقط شکسته
شاعران مشهور، با بیان در شعری دیگر محمد شریف سعیدی از 

برد و به مهاجرت را زیر سوال می ، غیرت مردان وطنتند انتقادی
کند و از گروگان شدن ها اشاره میکودکان در اردوگاه هو آه و نال

 ها کهبران و نامعلوم بودن سرنوشت آندختران به دست قاچاق
 (. 27) گله می نماید.چه خواهند شد

 

 بازتاب انواع خشونت علیه زنان
در  های اجتماعیعدالتی علیه زنان یکی از پدیدهخشونت و بی    

ها و افغانستان و از موضوعات مورد توجه شاعران است. خشونت
زن ستیزی یا »ستیزی است. این ها، خود نوعی زنعدالتیبی

ینی عبارت است از تنفر یا بیزاری از زنان که غالبا از طرف میزوژ
شود. در تاریخ جوامع مردان درخصوص جماعت زنان اعمال می

انسانی انواع زن ستیزی مشاهده شده است. در نوع اول و افراطی 
آن بعضی از مردانی که دارای این بیماری هستند دچار حالت 

 ها زن هستند. نوع دومکه آناند، فقط به دلیل اینبیزاری از زنان
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که مردان از زنانی که رفتار تر است اینتر و پنهانیآن که نرم
داری، سکوت و کتک خوردن از جمله خانه –ایشان  هتعریف شد

 (. 12« )را تحمل نکنند، متتفرند –
 اند فیزیکی، اقتصادی، زبانیمواجههایی که زنان با آن خشونت    

و روانی، جنسی و اقسام دیگر است که معمولا از طرف جامعه به 
ها در فرهنگ و چنین اکثر این خشونتشود. همزن تحمیل می

سنت مردم افغانستان جای دارد و با توجه به مصالح دینی و 
اهی گیرد و گمذهبی و بافت فرهنگی، شکل قانونی را به خود می

یرد. گر قوانین رسمی جامعه نیز نفوذ کرده و مورد استفاده قرار مید
 ها عبارتند از:هایی از این خشونتنمونه

 

 بریدن گوش و بینی
و  های شنیعبریدن گوش و بینی زنان و دختران یکی از عمل    
آور است که در این دوره، چندین مورد در افغانستان اتفاق شرم

ورشیدی در خ1۵17دوازده ساله در سال « بی عایشهبی»افتاد. 
 (. ۵1(، )41(، )42ولایت ارزگان اولین قربانی این جنایت شد )

 اشعار شاعران نیز بازتاباین عمل طالبانی به طور گسترده در     
داده شده است. از جمله محمد شریف سعیدی در شعروارة طولانی 

ش به ابا زبان رسا و بیان تند و ادبی« بی عایشهبینی بریده بی»
پردازد. شاعر درد آن را با عمق دل حس تمام زوایای آن می

کند؛ او لالة گوش و شقیقة عایشه را به گل شقایق و تیزی و می
هد دکند و فریاد سر میش تیغ را به آهن مذاب شده تشبیه میسوز

وگند و س»تواند اتفاق بیفتد: که این جا )افغانستان( هرکاری می
ش/ شقایق/ و سوگند به آت هزند بر شقیقبه سنگ/ که چقماق می

ه بی عایشه/ و سوگند بگوش بی هچکد در لالکه از تیغ آبدار/ می
ه باد/ که بی را/ و سوگند ببی هبرید کند بینیصبح/ که تنفس می

های عاد/ و خیمه کفن رقصاند/ در دشتدختر کوچی را بر گور می
های انجماد/ و سوگند های باکره در دشتسیاهی است/ پر از لکه

یی دیگر دارد/ و چوری چار و ناچار به شرم/ که شرنگ مزه
د/ انهای خویش کندهای است/ که دختران کوچی/ با دستحلقه

 (.۵6« )شان را / از دهان گرگ به دهان چاه اندازندهایتا یوسف

 

 قتل، سنگسار و شلاق
سارکردن و شلاق زدن مجازات زنا در اسلام است که سنگ    

افراد محکوم به آن طبق قانون شریعت اسلامی و با شرایط و 
افراد محکوم در  هشوند. حکم زنا دربارمی شواهد خاص محاکمه

اما در  ،دشوقوانین بعضی کشورهای اسلامی اجرا و عملی می
سار و شلاق در موارد زیادی کشور اسلامی افغانستان، حکم سنگ

های فقط از طرف حکومت امارات اسلامی )طالبان( و مفکوره
ل، قتتکفیری در مورد مردان و زنان به اجرا گذاشته شده است. 

 هایی استبه دار آویختن و خودکشی زنان نیز از جمله خشونت

که در جامعة ما چه در زمان حکومت طالبان و چه بعد از آن در 
عصر دموکراسی اتفاق افتاده است. نه تنها در شهرهای بزرگ 
افغانستان بلکه بسیاری از این جنایات در مناطق دور دست و 

در  رد. شعر زیر به سرنوشت زنانگیروستانشین از زنان قربانی می
تمام شهرها اشاره دارد. سرنوشت تاریکی که گویا قسمت و تقدیر 

 زنان با آن گره خورده است:
 جا عروس طایفة من بدون جــــــرماین

 ســـــــارها شود آماج سـنگپایهدر کوه
 انـــدزن را به تازیانة تحقیــــر بســــته

 ند و قنــــدهاردر کابل و هرات و به هلم
 هاش به من قصه کرد و گفت:نامهزن، رنج

 تقدیر در پیالة ما ریخت زهـــــر مــــار
 زنـنـد قومفانوس عشــــق را به لگد می

 «کارعیال فریـب»زن را صدا کنــنــــد 
 شوندها همه اعدام میوقتی فرشته

 راه نجات نیســـــت به جز مرگ یا فرار
 نی در قبیــــله مردباران سنگ بود و ز

 (1۳سار )نفرین به سنگ، قسمت زن بود سنگ
توسط گروه تندرو طالبان « رخشانه»سارکردن خانم اما سنگ    

ر د« فرخنده»و به قتل رساندن بانو  1۵74در ولایت غور در سال 
ه که توسط مردم قلب شهر کابل در همین سال در فاصلة چندما

عام به آتش کشیده شده بود، بیشتر خبرساز شد. در ویدیویی که 
داد، رخشانه تا گردن در گودی زیر سنگ و صحنه را گزارش می

زد. گناهی و رهایی خود را فریاد میخاک شده بود و عاجزانه بی
های غضب شده چیزی کمکش گفت و جز سنگخدا خدا می

 (.46(، )۵۱کرد )نمی
زنی دیگر نیز در همین سال زیر مشت و لگد مردان خشمگین     

کوبیده شد. پیکرش طعمة سنگ و چوب قرار گرفت. او فرخنده 
شاه دو »بود؛ زنی که یک شب در دل کابل در کنار مسجد 

قرآن به قتل رسید و پیکرش را  به اتهام آتش زدن« شمشیره
آتش زدند. در حالی که از سوزاندن قرآن خبری نبود و اشخاصی 
برای تحریک احساسات مردم عام از نام قرآن سوء استفاده کردند 

(۵1.) 
شعر زیر از باور بامیک به مناسبت قتل فرخنده سروده شده     

این شعر با شدیدترین الفاظ به نقد زمامداران است. او در 
اند، مسئولیت دولت و مردمی که در این قضیه دست داشتهبی
 پردازد:می

 های پر از شـــر کشیده اســـتاین جاده دست
 پاهای خر به برهة آخر کشیــده اســـت

 کنـــد رهاهای ســـتم مــیایـن جـاده سنگ
 ده اســتبر قامتی که ناز شده، سر کشیـ



انصاریو  مهرآوران  
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 زاد را«فرخنــــده»این جاده مثل یک فرشتة 
 در کام دیو باور خود در کشیــده اســـت 
 این جاده از خـــدا و کتاب و پیـمبــــرش
 (4بویی نبرده معنی دیگر کشیــده اســــت )

در ولایت بغلان ساله بود که  14دیگری سحرگل نوعروسی     
های توسط شوهر و خانواده شوهر انواع شکنجه را دید. شکنجه

سختی که منجر به قطع موی سر، بریدن گوش و کشیدن 
استان سحرگل در شعر زیر از یحیی د(. ۵7های دستش شد )ناخن

 جواهری منعکس شده است:
 مـانـدگـذرد مشـکل زن مـیمـیروز زن 

 (14مانـد )و مثله شـدن مـی« سحر»داسـتان 
حمیرا نکهت دستگیرزاده نیز سرودة غمگینی دارد و جریان     

 توسط غور ولایت در کشد کهقتل نو عروسی را به تصویر می

 اشخانواده اعضای با نجوا شد. این نوعروس کشته طالبان

 شده، تیرباران کشیده بیرون موتور از سفر حین طالبان توسط

 شدند:
 بـاریــــد سنگباریــــد و ناهموار مـیسنگ مـی

 باریـــــد سنگها! بیزار میها بر دستننگ
 خـــودیها در بـیمردها در لا الا و دســـــــــت

 باریــــد سنگعاطفه، بیمار میصفت، بیبی
 چکیــدشد مــیهایش آب میزن میان ناله

 باریــــــد سنگبار میمهر، آتشها بیسینه
 اش از خون و چشــمانش بـه امیــد نـجـاتجامه

 باریــــد سنگبر امیـــد و باورش هربار می
 های پـر فــروغ نـوجـوانش بـاز بـــــودچشـــم

 باریــــد سنگتا مگر نوری... ولیکن نار مـی
 شکستشد تلخ در خود میهایش خسته میچشم

 باریـــد سنگیاس در خوابش ولی بیدار می
 هاهـا و ســـــنگبـاز بـا الله اکبـر دســــــت

 (7باریـــد سنگ )سار میباز با فرمان یک سنگ

 

 ازدواج اجباری

های نامناسب و جام شده در مورد دلایل ازدواجمطالعات ان    
ترین دلیل رسوم و باورهای نادرست دهد که مهماجباری نشان می
سوادی است. ها، فقر و بیبعدی ناکامی خانواده جامعه و در درجه

های البته در زون جنوب و جنوب غرب مهم ترین علت ازدواج
ت ان امر و حاکمینامناسب عدم تطبیق قانون و عدم مجازات مسبب

 های زودهنگام، ازدواجافراد زورمند معرفی شده است. ازدواج
های بیوه با اقارب شوهر، مهریه و شیربهای اجباری دختران و خانم

بها، فروش دختران های ناهمگون، بدل دادن، خونسنگین، ازدواج

ها در افغانستان است ترین انواع ازدواجو زنان از جمله نامناسب
(۵4.) 

سار، بریدن گوش و بینی زنان چون هایی از قتل و سنگنمونه    
 های نامناسبفرخنده و رخشانه که در بالا ذکر شد، نتیجة ازدواج

بود. برخی اشعار نیز مؤید این ادعاهاست. شعر زیر از عروسی 
ای هت ندارد و گریهگوید که با این نوع وصلت رضایسخن می

دهد که به  اجبار تن به این ازدواج داده است. پنهانی او نشان می
دهد که نگذارد شاعر ضمن همدردی، عروس را مخاطب قرار می

اش دخالت کند، باید خودش سرنوشتش را رقم کسی در زندگی
 بزند. زینب بیات سروده است: 

 و تـور و سایه و سـرمه، شبــی چـراغـانــی
 ه محشر است دو چشمان ماه پیشانیچ

 به دسـت خینه ولی در دلش خطی از خون
 نشسته اســت در این شامگاه طـوفانـی
 و رعد و برق به هم خــورد، پلک پنجره باز
 شکســت شیشه و افتـاد بـاز گلدانـــی
 صدای هلهله پیچیــده اســـت در حولـی
 طنین ساز اَتَن تا که تـن بـرقصانــــی

 هق تـو در اعماق سـازها گم شـــدو هق 
 و قطره قطره اشکی که ریخت پنهانــی

 ام کنــــد بانوات، ابـریصـدای غــم زده
 که آسمان دل من شده است بارانـــی
 بیا که پـاک کنیـــم ابـرهای تیـره و تـار
 به جای آن دو پرنـده که در بهارانـــی
 بیا به دست خودت پاک کن از این صفحه

 ف قصة اجبار را بـه آســـانـــــیحرو
 طنین روشــن دلـدادگـی بپیچیـد بـاز
 (۳بـه ســـان قصة تهمینة سمنگانــــی )

 

 گیرینتیجه

یکی از موضوعات مهم اجتماعی در تاریخ معاصر افغانستان     
 سنتی افغانستان،وضعیت و حقوق زنان آن جامعه است. در جامعه 

زنان بسیار در محدویت هستند و مقام زن را چندان والا نگاه 
د ها یکی برخوردارند. عامل اصلی این محدودیتاند و نمینداشته

های وقت علیه زنان از قبیل ممنوعیت قوانین ناعادلانه حکومت
ها مخصوصاً زنان از آموزش و بستن درهای مکاتب بر روی آن

ن و عدم حضور زنان در اجتماعات بزرگ مانند در دورة طالبا
های ورزشی و سینمایی بوده است. دیگر فضای استادیوم

ها که این عامل نیز بیشتر مردسالاری در فرهنگ عامه در خانواده
تحت تاثیر ایدئولوژی حاکم بر قوانین دولتی است. اما نگاه و بینش 

ا مثبت است. ب شاعران معاصر و امروزی افغانستان در قبال زنان



 معاصر افغانستانبازتاب شخصیت و مسائل اجتماعی زنان در شعر 
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توان سیما و جایگاه زنان یا بررسی اشعار شاعران افغانستان می
لای اشعارشان انواع زن ستیزی اجتماعی و زن ستایی را از لابه

ه بینی شاعران معاصر بدریافت و با نگرش دقیق به اشعار و جهان
های سنتی ها، مبارزه با ارزشهای اجتماعی، نابرابرینقد سنت
ی و بیان مظلومیت زنان افغانستان پرداخت. در شعر این مردسالار

توان شخصیت زن را دید؛ یکی ستایش شاعران از دو منظر می
های زنان. زن و دیگری بیان مسائل، مشکلات، دردها و رنج

ستایش شخصیت زن، سفارش به شناخت و تکریم او، ترغیب 
گیختن رانزنان به آموختن و شرکت در فعالیتهای اجتماعی و نیز ب

شان از موضوعاتی است که حقوق از دست رفته هآنان برای اعاد
شود. در مبحث توصیف و ستایش شخصیت زن دیده می

هایی که زنان در طول این چهل سال مشکلات و محدودیت
پناهی اند نیز در اشعار شاعران بازتاب یافته است. بیسپری کرده

ان کردن هویت و ارزش پنهو درونگرایی زنان، آزادی و اسارت ، 
قائل نشدن برای زنان و دختران، ننگ بودن دختر در فرهنگ 

آوارگی و مهاجرت  ،چنینعامه، از مصادیق این موضوع است. هم
هایی مانند بریدن گوش و بینی، قتل، شلاق زنان و انواع خشونت

و سنگسار و نیز ازدواج اجباری موارد دیگری است که در نظر 

شاعران همواره از  و مورد اهتمام بوده است. شاعران، برجسته
 هاند، غیبت آنان را در صحنزنان دفاع کرده هحقوق تضییع شد

، فضای حاکم بر روابط زن اجتماع یک ظلم و ضایعه تلقی کرده
 اند. و مرد افغانی را ناعادلانه و غیرانسانی نشان داده

 

 حامی مالی
 های این پژوهش توسط نویسندگان تأمین شد. هزینه تمامی    

 

 مشارکت نویسندگان
طراحی و ایده پردازی: محمود مهرآوران، عارف حسین     

 انصاری  
 نظارت و نگارش نهایی: محمود مهرآوران، عارف حسین انصاری  
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