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Abstract 
Introduction: Academic engagement is one of the most influential 
variables on students' academic performance and achievement and 
lack of academic engagement can have irreparable consequences. 
Therefore, the present study was conducted to investigate the 
mediating role of achievement motivation in the relationship 
between perceptions of school atmosphere and academic 
engagement of female students. 
Methods: The research method was correlational modeling of 
structural equations. The statistical population included all girls of 
secondary school in Shiraz. The sample group consisted of 257 
female students in Shiraz who were selected by cluster random 
sampling. Measurement instruments were Academic Engagement 
Questionnaire, Achievement Motivation Questionnaire and 
Perception Scale of School Atmosphere. Data were analyzed using 
structural equation modeling. Significance level for all statistical 
tests was p <0.05.   
Findings: The results of structural equation modeling showed that 
the dimensions of perception of the school atmosphere were 
positive and significant predictors of achievement motivation. Also, 
the dimensions of perception of the school atmosphere were 
positive and significant predictors of academic engagement. In 
addition, achievement motivation was a significant predictor of 
students' academic engagement. Finally, the results showed that 
the dimensions of perception of the school atmosphere through the 
motivation of progress were able to predict students' academic 
engagement. 
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Extended Abstract 
Introduction 
The development of academic engagement 
through educational environments has been 
considered as an important and undeniable 
goal. Academic engagement is defined as a 
strong, directional, and continuous action 
(2). In this definition, four characteristics of 
action, strength, direction and continuity are 
emphasized; Characteristics that are the 
basic concepts of motivational topics. 
Busyness generally means the interaction of 
individual characteristics with important 
environmental characteristics and includes 
the initiation of motivated action and its 
continuation in the face of obstacles and 
problems. Academic engagement, in 
particular, is constructive, enthusiastic, 
desirable, and knowledge-based 
participation in learning activities that 
directly leads to positive academic outcomes 
(3). Among the intrapersonal characteristics, 
motivation to progress is very important. 
Motivation is the development of an intra-
individual structure that can affect students' 
academic performance (9). The motivation 
of progress plays an important role in 
achieving goals and success (10). Motivation 
to progress as a relatively constant field in 
individuals is one of the most important 
motivations or acquired needs of any 
individual, which was first proposed by 
Murray in the 1930s. He considers the need 
and desire for progress as one of the basic 
needs and compatible characteristics of 
human personality (11). In addition, in 
accordance with the pattern of ecological 
systems (8), the learning environment is one 
of the factors affecting students' academic 
engagement and their interpersonal 
processes. The school learning environment 
is one of the most important areas of 
students' lives; Because they spend a lot of 
time in school (14). The school environment 
refers to the psychological atmosphere and 
physical form of the school (15). Teacher 
support, peer support, autonomy and rule of 
law are the most important features of the 
school environment (16). In recent decades, 
many efforts have been made to study the 
school environment and students' 
perception of the psychological atmosphere 
of the classroom (16). The results showed 

that the perception of the school 
environment predicts students' motivation 
(17) and academic activity (18). 
 
Methods  
The research method is correlation and 
modeling of structural equations. The 
population of this study included all high 
school female students in Shiraz city. 257 
female students were selected by multi-
stage cluster random sampling. Participants 
answered three questionnaires: Academic 
Engagement Questionnaire, Achievement 
Motivation Questionnaire and Perception 
Scale of School Atmosphere. Data were 
analyzed using structural equation modeling 
and AMOS software and fitness indicators. 
Tools: 
1.Academic Engagement Questionnaire: The 
Academic Engagement Questionnaire was 
developed by Rio in 2012 (27). This 
questionnaire has 13 items and measures 
the dimensions of academic engagement 
including cognitive, behavioral and factor 
dimensions. Items are scored on a five-point 
Likert scale from 1 (strongly disagree) to 5 
(strongly agree) (27). Cronbach's alpha 
coefficient of cognitive, behavioral and 
factor dimensions of the academic 
engagement questionnaire was reported to 
be 0.86, 0.75 and 0.88, respectively. 
2. Perception Scale of School Atmosphere: 
To measure this variable, the Perception 
Scale of School Atmosphere was used (16). 
The questionnaire has 31 items and four 
subscales of teacher support, peer support, 
student autonomy and clarity and 
consistency of rules. Each item has five 
answers, ranging from strongly disagree to 
strongly agree.  
3. Achievement Motivation Questionnaire: 
Progress Motivation Test is one of the most 
common pencil questionnaires for 
measuring the need for progress developed 
by Hermans. This test has 29 items in the 
form of unfinished sentences and 4 options 
are written for each question. Some 
questions are scored positively and some are 
negatively. The highest score is 116 and 
indicates high motivation for progress and 
the lowest score is 29 which indicates low 
motivation for progress (28). To assess the 
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validity of the test, Hermans used the 
content validity method, which was based on 
previous research on motivation for 
progress.  
 
Findings 
Findings show the results of the final 
research model, which was analyzed using 
AMOS software version 23. In total, the 
present research model explains 21% of the 
variance of academic engagement. 
    Research findings showed that the 
perception of school has a direct and positive 
effect on academic engagement (p = 0.001). 
Also, the findings indicate the direct effect of 
perception of school on students' 
achievement motivation (p <0.001). 
    In addition, that achievement motivation 
is a positive and significant predictor of 
academic engagement (p = 0.001). Finally, 
the perception of school influenced 
academic engagement through achievement 
motivation. 
    To evaluate the fitted research model, the 
fitted model indices were calculated. The 
results indicated the final fitted research 
model is acceptable. 

 
Discussion 
This study aimed to investigate the 
relationship between perceptions of school 
climate and academic engagement with the 
mediating role of achievement motivation. 
The first finding of this study indicated that 
the dimensions of perception of the school 
atmosphere included teacher support, peer 
support, student autonomy, and clarity and 
consistency of direct and significant 
predictors of achievement motivation. 
Explaining this finding, it can be stated that 
perceptions of school or classroom activities, 
a wide range of processes, attitudes and 
beliefs include perceptions of control, 
support for autonomy, and choice and 
pleasure. Students learn best when the 
atmosphere in the classroom environment is 
positive and appropriate. Motivation for 
progress is a set of beliefs developed about a 
particular subject in a specific period of time 
and in a cultural and social situation that can 
have a significant impact on behavior and 
performance and lead to the formation of 
negative and positive actions and behaviors. 

Be. Another finding of the study was that the 
motivation for progress was a direct and 
significant predictor of female students' 
academic performance. Explaining this 
finding, it can be said that motivation in 
general and motivation for progress, in 
particular, are closely related to academic 
activity. Motivation and academic activities 
are the energy and motivation of the student 
to learn and work effectively and achieve 
potential abilities in school and the 
behaviors that follow this energy and 
motivation. Research has shown that people 
with high motivation for progress prefer 
tasks and situations that they can influence 
and complete successfully; Such people want 
to be perfect and improve their function. 
They are conscientious and prefer to do 
things that are challenging. Their academic 
performance is good and they participate in 
school and class activities, they are 
interested in doing homework, and 
cooperating with the teacher and other 
classmates (9). The results also showed that 
the dimensions of perception of the school 
atmosphere were significant predictors of 
students' academic engagement through 
motivation for achievement. Explaining this 
finding, it can be said that the teacher, by 
establishing an emotional relationship with 
students and considering their interests, 
needs, and preferences, a sense of 
independence in choosing academic 
activities, a sense of mastery over learning, 
and competence for success in them. Forms 
and this increase autonomous motivation 
and involvement in academic activities. This 
feeling is mainly created through positive 
emotional communication with the teacher 
and peers and determines the involvement 
and psychological and behavioral 
performance of students.  
    The results also showed that the 
dimensions of perception of the school 
atmosphere were significant predictors of 
students' academic engagement through 
motivation for achievement. Explaining this 
finding, it can be said that the teacher, by 
establishing an emotional relationship with 
students and considering their interests, 
needs and preferences, a sense of 
independence in choosing academic 
activities, a sense of mastery over learning 
and competence for success in them. Forms 
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and this increases autonomous motivation 
and involvement in academic activities. This 
feeling is mainly created through positive 
emotional communication with the teacher 
and peers and determines the involvement 
and psychological and behavioral 
performance of students. According to the 
theory of self-determination, the sense of 
connection and belonging is not a simple 
perception, but includes the firm belief that 
the school is a safe environment for the 
student and a place that is a supportive 
source in the face of academic problems. If 
the need for student communication in the 
school is not met, the person pays attention 
somewhere outside the school to meet this 
need, and this can lead to a feeling of 
alienation from the school. 
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 پژوهشیمقاله 

ان دختر با آموزدانشمدل علی تأثیر ادارک از جو مدرسه بر مشغولیت تحصیلی 

 ای انگیزه پیشرفتنقش واسطه

 *1مجید برزگر

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت، مرودشت، ایران، دانشکده روان شناسی و علوم تربیتی، شناسیروانگروه  دانشیار. 1

 33/30/1033تاریخ دریافت: 

 92/30/1031تاریخ داوری: 

 92/30/1031تاریخ پذیرش: 

 چکیده

ان آموزدانشتحصیلی  مشغولیت تحصیلی از جمله متغیرهای بسیار تأثیرگذار بر عملکرد و پیشرفت :هدف

اهدف ب این پژوهشواند پیامدهای جبران ناپذیری داشته باشد. تمیاست و فقدان مشغولیت تحصیلی 
 انآموزدانشدر رابطه بین ادارک از جو مدرسه با مشغولیت تحصیلی  انگیزه پیشرفتای بررسی نقش واسطه

 دختر انجام شد.

ختران دمیآماری شامل تما هیابی معادلات ساختاری بود. جامع روش پژوهش همبستگی از نوع مدل :روش

ان دختر شهر شیراز آموزدانشنفر از  752متوسطه دوم شهرستان شیراز بودند. گروه نمونه شامل  آموزدانش
گیری تصادفی خوشه ای انتخاب شدند. ابزارهای اندازه گیری عبارت بودند از  بود که به روش نمونه

فاده از ها با استهای مشغولیت تحصیلی و انگیزه پیشرفت و مقیاس ادارک از جو مدرسه. داده نامهپرسش
 55/5های آماری برابر ری برای تمام آزموندایابی معادلات ساختاری تحلیل شدند.سطح معنیروش مدل

 در نظر گرفته شد

یابی معادلات ساختاری نشان داد که ابعاد ادارک از جو مدرسه شامل حمایت معلم، نتایج مدل :هایافته

ان و وضوح و ثبات قوانین اثر مستقیم بر انگیزه پیشرفت دارند. آموزدانشحمایت همسالان، خودمختاری 
عاد ادراک از اب چنین،همابعاد ادارک از جو مدرسه بر مشغولیت تحصیلی نیز اثر مستقیم داشتند.  چنین،هم

 ان را پیش بینی کنند.آموزدانشجو مدرسه با واسطه انگیزه پیشرفت توانست مشغولیت تحصیلی 
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 شرفتیپ زهیانگ یاآموزان دختر با نقش واسطهدانش یلیتحص تیادارک از جو مدرسه بر مشغول ریتأث یمدل عل

 فصلنامه علمی – پژوهشی زن و جامعه. 1033؛ 11 )03(: 1-10 6

 مقدمه
ام ین پیامدهای نظترمهمپیشرفت تحصیلی به عنوان یکی از 

ای همواره مورد توجه بوده است.  تعلیم و تربیت در هر جامعه
متخصصان مشغولیت تحصیلی را از جمله تأثیرگذارترین عوامل 

 های اخیر این مفهومازاند. در دهه بر پیشرفت تحصیلی دانسته
گذاران آموزشی و  های جدی معلمان، والدین، سیاستدغدغه

است. الگوی مبتنی بر نظریه  شناسان تربیتی بوده روان
ه با ست کگری از مشغولیت تحصیلی براین باور اخودتعیین

وان تمیهای پویایی بافتی، فردی و کنشیمشخص کردن چرخه
 (.1) عوامل موثر بر مشغولیت تحصیلی را مشخص نمود

ریف ار و مداوم تعد مشغولیت تحصیلی، کنشی نیرومند، جهت    
(. در این تعریف چهار ویژگی کنشی بودن، نیرومندی، 7شود ) می

یی اهویژگیاست؛  تداوم مورد تأکید قرار گرفته دار بودن و جهت
که از مفاهیم اساسی مباحث انگیزشی هستند. مشغولیت به طور 

ی مهم هاویژگیی فردی با هاویژگیکلی به معنای تعامل 
محیطی است و شامل آغاز کنش برانگیخته و تداوم آن در 
رویارویی با موانع و مشکلات است. مشغولیت تحصیلی، به طور 
خاص، مشارکت سازنده، مشتاقانه، خواستنی و مبتنی بر شناخت 

 های یادگیری است که مستقیماً به پیامدهای یادگیرنده در فعالیت
 (.3شود ) مثبت تحصیلی منجر می

عبارت است از  آموزدانشدر تعریفی دیگر، مشغولیت تحصیلی     
شناختی و تلاش مستقیم برای یادگیری،  گذاری روان سرمایه

ها و یا هنرهایی که در واقع  فهمیدن و تسلط در دانش، مهارت
(. به طور 4یرد )گمی فعالیت تحصیلی برای ارتقای آن صورت

ان صرف آموزدانشکلی، این مفهوم اشاره به کیفیت تلاشی که 
نند تا به صورت مستقیم در کمیهای هدفمند آموزشی  فعالیت

 (.5یابند، اشاره دارد )تر دست  دستیابی به نتایج مطلوب
در ابتدا پژوهشگران دو بعد رفتاری و عاطفی را برای مشغولیت     

های بعدی ¬(، لیکن در پژوهش3تحصیلی در نظر گرفته بودند )
دند تعریف مشغولیت تحصیلی اضافه کرمحققان بعد شناختی را به 

و مشغولیت تحصیلی را دربرگیرنده سه مؤلفه مشغولیت رفتاری، 
 (.2مشغولیت عاطفی و مشغولیت شناختی دانستند )

ه نظریه وان بتمیدر تبیین عوامل مؤثر بر مشغولیت تحصیلی     
 های بوم شناختی برونفربونر اشاره کرد. براساس نظریه نظامنظام

 های متقابل پیچیده و های بوم شناختی منشأ هر تحولی، تعامل
شناختی فعال و در حال  پیشرونده میان ارگانیزم زیست روان

، ها )مانند معلمان افراد، اشیا و سمبلتحول )مانند یادگیرنده( و 
های مجاور   ها(، در محیط ها، تکالیف یادگیری و هدف همکلاسی

(. این 8)مانند خرده نظام تحصیلی، مدرسه یا دانشگاه( است)
فرایندهای مجاور  نام دارند و موتور اولیه  اَشکال پایدار تعامل،

شوند؛ به این معنی  تحول فرد در خرده نظام مربوطه محسوب می

 هاست که فرد ها و تعامل درگیری در این فعالیت راهکه فقط از 
ز این فرایندها نی براییابد. محتوا، قدرت و  در آن بافت تحول می

 یهاویژگیو  های فرد در حال تحولتحت تأثیر کنش ویژگی
محیطی است که فرایندها در آن رخ میدهد و ماهیت نتایج تحولی 

وان مشغولیت تحصیلی تمی(. براساس این مدل 8زند )را رقم می
صل تعامل بین را به عنوان فرایند مجاور در نظر گرفت که حا

 .اشدبمیفردی و محیط یادگیری  های درون ویژگی
انگیزه پیشرفت از اهمیت  های درون فردی، از میان ویژگی    

بسزایی برخوردار است. انگیزه پیشرفت سازه درون فردی است 
ان تأثیرگذار باشد آموزدانشتحصیلی  واند بر مشغولیتتمیکه 

 ها و موفقیت نقش (. سازه انگیزه پیشرفت در رسیدن به هدف9)
(. انگیزه پیشرفت به عنوان یک زمینه نسبتا 15به سزایی دارد )

ر ها یا نیازهای اکتسابی ه ین انگیزهترمهمثابت در افراد، از جمله 
اشد که برای نخستین بار توسط موری در سال های بمیفرد 

رح شد. وی نیاز و میل به پیشرفت را به عنوان یکی از مط 1935
اند دمیهای سازگار شخصیت انسان  نیازهای اساسی و از ویژگی

ه تعارض وان نتیجتمیاین، نیاز و انگیزه پیشرفت را افزون بر(. 11)
هیجانی بین امید به موفقیت و میل به دوری و گریز از شکست 

ت از سویی به هیجانات و عقاید مثبدانست. اینکه امید به موفقیت 
پیرامون موفقیت وابسته است و از سوی دیگر ترس از شکست به 
هیجانات منفی و اینکه موقعیت پیشرفت دور از دسترس و خارج 

بر این اساس انگیزه  (.11اشد، مرتبط است )بمیاز توان او 
ی ایه پیشرفت، میل یا اشتیاق فرد برای کسب موفقیت در موقعیت

است که موفقیت در آنها به کوشش و توانایی فرد وابسته است. 
افراد دارای سطح انگیزه پیشرفت بالا برای حل مشکلات و رسیدن 
به موفقیت بسیار کوشا هستند. این افراد حتی پس از آنکه شکست 

ارند و تا رسیدن به موفقیت به دمیخورند دست از تلاش برن می
 (.17هند )دمیکوشش ادامه 

(، 8های بوم شناختی ) این، منطبق با الگوی نظام افزون بر    
محیط یادگیری نیز از عوامل اثرگذار بر مشغولیت تحصیلی 

آموزان و فرایندهای درون فردی آنان است. محیط -دانش

ان آموزدانشهای مهم زندگی ¬یادگیری مدرسه یکی از حوزه
د کننبسیاری از وقت خود را در مدرسه سپری میاست زیرا آنها 

شناختی و شکل فیزیکی مدرسه  (. محیط مدرسه به جو روان14)
(. حمایت معلم، حمایت همسالان، خودمختاری و 15اشاره دارد )

آیند های محیط مدرسه بشمار می ین ویژگیترمهمثبات قوانین از 
(13.) 

های زیادی برای مطالعه محیط  های اخیر، تلاشدهه در    
شناختی کلاس به ان از فضای روانآموزدانشمدرسه و ادراک 
(. نتایج حاکی از این بوده است که ادراک 13عمل آمده است )
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( و مشغولیت تحصیلی 12کننده انگیزش )بینیمحیط مدرسه پیش
  .ان استآموزدانش( 18)

ارتباط بین محیط یادگیری ترکیبی با مشغولیت تحصیلی و     
انگیزه تحصیلی نیز مورد بررسی قرار گرفته است و نتایج بیانگر 

های یادگیری ترکیبی به دلیل استفاده از  این بودند که در محیط
متفاوت به منظور ایجاد یادگیری در یادگیرندگان میزان  ابزارهای

یابد انگیزه تحصیلی افزایش می چنین،هممشغولیت تحصیلی و 
 بیان داشتند که ابعاد مختلف بسیاری از محققان دیگر نیز (.75)

 های یادگیری در پیش ختار اجتماعی کلاس درس و محیطسا
 (.73،75, 74, 73, 77،71) بینی مشغولیت تحصیلی نقش دارند

در دو دهه گذشته، مشغولیت تحصیلی به دلیل جامعیت خود     
ان به عنو چنین،همان و آموزدانشدر توصیف انگیزه و یادگیری 

بینی کننده قوی عملکرد، پیشرفت و موفقیت  یک عامل پیش
ان در مدرسه، مورد توجه پژوهشگران و مربیان آموزدانش

(. با توجه به اهمیت مشغولیت تحصیلی، 71قرارگرفته است )
بت تری نس پژوهشگران و مربیان مشتاق هستند به درک عمیق

به عوامل مؤثر بر مشغولیت تحصیلی برسند. با توجه به این مهم، 
هدف این پژوهش نیز بررسی پیشایندهای موثر بر مشغولیت 

 گونه که بیان شد ساختارتحصیلی در قالب یک مدل است. همان
ای و انگیزه پیشرفت به  محیط مدرسه به عنوان عامل مدرسه

ا وانند تأثیرگذار باشند. لذتمیشناختی  عنوان عامل فردی و روان
تدوین مدل علی محیط مدرسه بر  پژوهشهدف اصلی این 

ای انگیزه پیشرفت در  مشغولیت تحصیلی با نقش واسطه
ن ایاشد. شکل شماره یک مدل مفهومی بمیان آموزدانش

 هد.دمیرا نشان  پژوهش
 

 
 مدل مفهومی پژوهش-1شکل 

 

 روش پژوهش و ابزار پژوهش  
یابی معادلات ساختاری  هبستگی از نوع مدل این پژوهشطرح 

یزه زاد، انگاست. در مدل مذکور، ساختار محیط مدرسه، متغیر برون

های ¬ای و درگیری تحصیلی )با شاخصپیشرفت متغیر واسطه
درگیری شناختی و درگیری عامل( متغیر  درگیری رفتاری،

آموزان دانش هرا هم این پژوهشآماری  هزاد بودند. جامعدرون
 1398-99دختر دوره دوم متوسطه شهر شیراز در سال تحصیلی

 تشکیل دادند. به منظور انتخاب نمونه مورد نظر، از روش

یری گنمونه روشاستفاده شد.  ای¬گیری تصادفی خوشهنمونه
کل بود که به منظور داشتن یک پوشش جمعیتی مناسب، بدین ش

ابتدا از هر یک از نواحی چهارگانه آموزش و پرورش شهر شیراز، 
یک مدرسه به صورت تصادفی انتخاب شد. سپس از هر دبیرستان 

های دهم و یازدهم انتخاب کلاس به صورت تصادفی در پایه 3
ا توجه به اینکه کلاس انتخاب شد. ب 17در مجموع  ،شد. بنابراین
 752تعداد  ،در نهایت ،ای بود، بنابراینگیری خوشهروش نمونه

آموز دختر شرکت کنندگان پژوهش را تشکیل دادند. از نفر دانش
سال، در دامنه  12/13نظر توزیع سنی نیز افراد نمونه با میانگین 

نفر پایه دهم  139سال قرار داشتند. از این میان تعداد  18تا  15
گروه نمونه به لحاظ  چنین،همنفر پایه یازدهم بودند.  118و

اجتماعی در طبقه متوسط جامعه قرار -وضعیت اقتصادی
 رفتند.گمی
 

 ابزار پژوهش

 مشغولیت تحصیلی نامهپرسش
ساخته  7517مشغولیت تحصیلی توسط ریو در سال  نامهپرسش

گویه است و ابعاد درگیری  13دارای  نامهپرسش(. این 72شد )
تحصیلی شامل ابعاد شناختی، رفتاری و عاملی را مورد سنجش 

)کاملاً  1ای لیکرت از¬ها در مقیاس پنج درجه¬هد. گویهدمیقرار 
(. ضریب 72شوند ) )کاملاً موافقم( نمره گذاری می 5لفم( تامخا

رگیری د نامهپرسشآلفای کرونباخ بعد شناختی، رفتاری و عاملی 
گزارش شد که حاکی از  88/5و  25/5، 83/5تحصیلی به ترتیب 

ز روش است. برای بررسی روایی، ا نامهپرسشاعتبار مطلوب 
یری درگ نامهپرسشروایی همگرا استفاده شد. نتایج نشان دادند 

 شناختی همبستگی¬تحصیلی با مقیاس ارضای نیازهای روان
 خودکارآمدی تحصیلی همبستگی نامهپرسشمثبت و معنادار و با 

 (.72مثبت و معنادار دارد )
نیز به منظور احراز روایی از روش تحلیل  این پژوهشدر     

عاملی تأییدی استفاده شد. نتایج تحلیل عامل تأییدی بیانگر آن 
طلوبی ای ممشغولیت تحصیلی از روایی سازه نامهپرسشاست که 

رد. یگعاملی یادشده مورد تأیید قرار می 3برخوردار است و ساختار 
، از ضریب آلفای کرونباخ نامهپرسشبررسی پایایی این  برای

استفاده شد. ضرایب به دست آمده، برای ابعاد شناختی، رفتاری و 
و برای کل مقیاس  33/5و 53/5، 35/5عاملی به ترتیب برابر با 

بود. این نتایج بیانگر پایایی نسبتاً مطلوب این  23/5برابر با 
 است. نامهپرسش
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 ادراک از جو مدرسهمقیاس 

 ادارک از جو مدرسه استفاده نامهپرسشبرای سنجش این متغیر از 
گویه و چهار خرده مقیاس  31دارای نامهپرسش(. این 13شد )

ان و آموزدانشت همسالان، خودمختاری حمایت معلم، حمای
اشد. هر گویه دارای پنج پاسخ است که بمیوضوح و ثبات قوانین 

از کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم تنظیم شده است. با استفاده از 
مولفه ای این مقیاس مورد تایید  4تحلیل عامل تاییدی ساختار 

ها و ضریب آلفای کرونباخ برای مولفه ،این افزون برقرار گرفت. 
(.پایایی این 13به دست آمد ) 89/5تا  33/5نمره کل را بین 

 29/5مقیاس با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برای کل مقیاس 
 (.13ست آمد )به د
نیز به منظور بررسی روایی مقیاس از روش  این پژوهشدر     

تحلیل عامل تاییدی استفاده شد. نتایج بیانگر آن است که مقیاس 
ای مطلوبی برخوردار است و سازه ادارک از جو مدرسه از روایی

ی گیرد. به منظور بررسعاملی یادشده مورد تأیید قرار می 4ساختار 
پایایی مقیاس ادارک از جو مدرسه از روش آلفای کرونباخ استفاده 

بود.  94/5شد. ضریب آلفای کرونباخ برای کل مقیاس برابر با 
 95/5 تا 22/5ها بین این ضریب برای زیر مقیاس چنین،هم

 .محاسبه شد
 

 آزمون انگیزه پیشرفت
 مداد های نامهپرسش ترین رایج از یکی پیشرفت انگیزه آزمون

است که توسط هرمنس  به پیشرفت نیاز سنجش برای کاغذی
گویه به صورت جمله های ناتمام  79تهیه شد. این آزمون دارای 

گذاری  گزینه نوشته شده است. نمره 4است و برای هر پرسش
برخی پرسش ها به صورت مثبت و برخی دیگر به صورت منفی 

است و معرف انگیزه پیشرفت بالا و  113است. بیش ترین امتیاز 
اشد بمیاست که معرف انگیزه پیشرفت پایین  79کم ترین امتیاز 

ا (. هرمنس برای برآورد روایی آزمون، روش روایی محتوا ر78)
 های پیشین درباره انگیزه بکار گرفت که بنیان آن بر پژوهش

ه را با نام پیشرفت بود. او هم چنین، ضریب همبستگی پرسش

دهنده روایی بالای گرا برآورد کرد که نشانرفتارهای پیشرفت
محاسبه  براینیز  این پژوهش(.در 78( بود )r=88/5آزمون )

ه این ک شد، از روش آلفای کرونباخ استفاده نامهپرسش پایایی
 بود. 88/5ضریب برابر 

به منظور اجرای پژوهش، ابتدا مجوزهای لازم از اداره کل     
آموزش و پرورش فارس به منظور ورود به مدارس اخذ شد و بعد 

ای هنامهپرسشاز تعیین مدارس هدف، با هماهنگی اولیاء مدرسه 
تجزیه و تحلیل  برایآموزان قرار گرفت. اختیار دانشپژوهش در 

یابی معادلات ساختاری با استفاده از ها نیز از روش مدلداده
 استفاده شد. AMOS-23افزار نرم

 

 یافته های پژوهش  
 1میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش در جدول 

پژوهش، این، پیش از آزمون مدل افزون برگزارش شده است. 
ابتدا به منظور بررسی رابطه بین متغیرهای پژوهش، همبستگی 

 آورده شده است. 1آنها محاسبه شده است که نتایج آن در جدول 
حاکی از آن است که بین ابعاد ادارک از جو مدرسه  1نتایج جدول 

مثبت و  ایبا انگیزه پیشرفت و ابعاد مشغولیت تحصیلی رابطه

انگیزه پیشرفت با ابعاد  چنین،هم(. >55/5P) دار وجود داردمعنی
ور داری وجود دارد. به منظمشغولیت تحصیلی رابطه مثبت و معنی

های زیر بنایی روش آزمون مدل پیشنهادی پژوهش، مفروضه
یابی معادلات ساختاری بررسی گردید. پس از غربالگری مدل
رسی های از دست رفته و برهای اولیه )شامل بررسی دادهداده
یابی معادلات ساختاری یعنی های پرت(، مفروضه اصلی مدلداده

نرمال بودن توزیع متغیرها بررسی شد که نتایج بیانگر وجود 
مدل  7های گردآوری شده بود. شکل شماره شرایط مناسب داده

دهد. در این شکل تمام نهایی پژوهش را به صورت کلی نشان می
ر لازم به ذکر است که به منظوو  صورت مکنون هستنده متغیرها ب

سازی و اجتناب از درهم آمیختگی خطوط و ضرایب، فقط خلاصه
  مسیرهای معنادار ترسیم شده است.

 

 . ماتریس همبستگی، میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش1جدول 

 انحراف معیار میانگین 2 3 5 4 3 7 1 

 55/3 12/18       --- معلم.حمایت 1

 53/15 59/78      --- 35/5** .حمایت همسالان7

 8/4 92/13     --- 47/5** 41/5** انآموزدانش.خودمختاری 3

 9/9 12/32    --- 39/5** 45/5** 39/5** .وضوح و ثبات قوانین4

 55/73 48/29   --- 37/5** 53/5** 35/5** 53/5** .انگیزه پیشرفت5

 35/3 95/14  --- 33/5** 34/5** 33/5** 78/5** 74/5** .مشغولیت شناختی3

 38/3 18/14 --- 22/5** 32/5** 34/5** 33/5** 78/5** 74/5** .مشغولیت رفتاری2

  71/5 39/12 27/5** 25/5** 34/5** 35/5** 34/5** 75/5** 18/5* .مشغولیت عاملی8
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 . مدل نهایی پژوهش9شکل 

 

شود، در مجموع مدل ملاحظه می 7که در شکل  گونههمان     
درصد از واریانس مشغولیت تحصیلی نوجوانان را  71 این پژوهش

درصد از واریانس انگیزه  53این مدل  چنین،همکند. تبیین می
که  ودشمیمشاهده  ،این افزون برپیشرفت را تبیین نموده است. 

ان و آموزدانشحمایت معلم، حمایت همسالان، خودمختاری 
 ینب ی پیشردامعنیمستقیم و  ه گونهوضوح و ثبات قوانین ب

خودمختاری  چنین،همانگیزه پیشرفت در نوجوانان هستند. 
 ان، وضوح و ثبات قوانین و انگیزه پیشرفت نیز پیشآموزدانش

مشغولیت تحصیلی بودند. در ادامه به  دارمعنیبین مستقیم و 
ای انگیزه پیشرفت بین ابعاد ادارک از  منظور بررسی نقش واسطه

صیلی از آزمون بوت استروپ محیط مدرسه و مشغولیت تح
 (.3استفاده شد )جدول

بین بر متغیرهای ملاک.اثرات مستقیم متغیرهای پیش 9جدول   

داریسطح معنی اثر مستقیم  متغیر ملاک متغیر پیش بین  

75/5 قبل از اصلاح مدل انگیزه پیشرفت حمایت معلم  551/5  

71/5 بعد از اصلاح مدل  551/5  

77/5 قبل از اصلاح مدل انگیزه پیشرفت حمایت همسالان  551/5  

73/5 بعد از اصلاح مدل  551/5  

دانش خودمختاری 11/5 قبل از اصلاح مدل انگیزه پیشرفت آموزان  53/5  

15/5 بعد از اصلاح مدل  551/5  

35/5 قبل از اصلاح مدل انگیزه پیشرفت وضوح و ثبات قوانین  551/5  

37/5 بعد از اصلاح مدل  551/5  

58/5 قبل از اصلاح مدل مشغولیت تحصیلی حمایت معلم  551/5  

53/5 بعد از اصلاح مدل  75/5  

11/5 قبل از اصلاح مدل مشغولیت تحصیلی حمایت همسالان  538/5  

52/5 بعد از اصلاح مدل  585/5  

18/5 قبل از اصلاح مدل مشغولیت تحصیلی آموزانخودمختاری دانش  5151/5  

15/5 بعد از اصلاح مدل  551/5  

13/5 قبل از اصلاح مدل مشغولیت تحصیلی وضوح و ثبات قوانین  552/5  

14/5 بعد از اصلاح مدل  551/5  

75/5 قبل از اصلاح مدل مشغولیت تحصیلی انگیزه پیشرفت  551/5  

74/5 بعد از اصلاح مدل  551/5  
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انگیزه پیشرفت توانسته  3براساس نتایج ارائه شده در جدول     
است بین ابعاد ادارک از جو مدرسه با مشغولیت تحصیلی نقش 

 .واسطه ای ایفا کند

به منظور بررسی برازش مدل پژوهش از چندین شاخص معتبر     
در مجموع  آمده است. 4در جدول استفاده شد که نتایج آن 

دهنده برازش مکفی برای مدل محاسبات صورت گرفته نشان
 نهایی است.

 
 . نقش واسطه ای متغیرهای واسطه ای3جدول 

 
 P حد بالا حدپایین خطا β زاددرون واسطه زادبرون

 551/5 53/5 -511/5 571/5 551/5 مشغولیت تحصیلی انگیزه پیشرفت حمایت معلم

 557/5 17/5 57/5 53/5 534/5 مشغولیت تحصیلی انگیزه پیشرفت حمایت همسالان

 51/5 123/5 544/5 532/5 533/5 مشغولیت تحصیلی انگیزه پیشرفت انآموزدانشخودمختاری 

 557/5 11/5 537/5 575/5 522/5 مشغولیت تحصیلی انگیزه پیشرفت وضوح و ثبات قوانین

 
 . شاخص های برازش0جدول 

 χ2df/ CFI IFI GFI AGFI RMSEA Pclose شاخص ها

 355/5 533/5 895/5 915/5 899/5 953/5 193/7 قبل از اصلاح مدل مقادیر

 985/5 531/5 984/5 991/5 994/5 997/5 123/1 بعد از اصلاح مدل

 

 گیریبحث و نتیجه 

بررسی رابطه بین ادارک از جو مدرسه و  این پژوهشهدف از 
ای انگیزه پیشرفت بود. مشغولیت تحصیلی با نقش واسطه

نخستین یافته این پژوهش بیانگر این بود که ابعاد ادارک از جو 
مدرسه شامل حمایت معلم، حمایت همسالان، خودمختاری 

 دارعنیمبین مستقیم و  ان و وضوح و ثبات قوانین پیشآموزدانش
 مسو بودهای گذشته ه انگیزه پیشرفت بودند. این یافته با یافته

د دهه طی چن وان بیان کرد کهتمیدر تبیین این یافته  (.35، 2)
گذشته ادارک از محیط تحصیلی به طور جدی مورد توجه 
پژوهشگران تعلیم و تربیت قرار گرفته است و مدرسه و کلاس 
درس یک فضای حیاتی برای موفقیت تحصیلی و ایجاد انگیزه 

از محیط مدرسه،  آموزدانشان بوده است. ادراک آموزشداندر 

 .آموزان دارد¬ر انگیزش، شناخت و عملکرد دانشدمینقش مه
 هگسترد ایای یا کلاسی، دامنه های مدرسه ادراکات فعالیت    

ها و باورها شامل ادراک کنترل، حمایت خود  از فرآیندها، نگرش
مختاری و انتخاب و لذت است.کیفیت چگونگی گذراندن حضور 

ان از محیط کلاس، نقش آموزدانشدر کلاس درس و میزان ادراک 
ان دارد آموزدانشای در یادگیری و انگیزش  مهم و تعیین کننده

داده و تقویت ان را تحت تأثیر قرار آموزدانشو انگیزه  هاواکنشو 
یرند که فضای حاکم بر گمیان وقتی بهتر یاد آموزدانشند. کمی

محیط کلاس مثبت و مناسب ارزیابی شود. انگیزه پیشرفت، 

ای از باورهای رشدیافته در مورد موضوعی خاص، در ¬مجموعه
یک دوره زمانی مشخص و در یک موقعیت فرهنگی و اجتماعی 

ه بسزا بر رفتار و عملکرد داشته باشد و ب یواند تأثیرتمیاست که 

اما  ،شکل گیری اعمال و رفتارهای منفی و مثبت منجر شود
برخورد  شرونقصان و عدم انگیزش تأثیر نامطلوبی بر شخصیت و 

ان موجب آموزدانشبا مسائل پیرامون خواهد داشت، که در 
تخریب و آسیب به روحیه تحصیلی و آموزشی آنها خواهد شد. 

های درس در ایجاد -های آموزشی و کلاس اک از محیطادر
های  ان نسبت به هر یک از موضوعآموزدانشانگیزه پیشرفت در 

های کلاس درس و مدرسه بر  یادگیری اثرگذار است و محیط
ان تاثیر مثبت به سزایی دارد. مطالعات نشان آموزدانشپیشرفت 

بر انگیزه  داده است ادراک از محیط یادگیری تأثیر بالقوهای
 (.31پیشرفت تحصیلی دارد )

دیگر یافته پژوهش بیانگر این بود که انگیزه پیشرفت نیز پیش     
ان دختر بود. آموزدانشمشغولیت تحصیلی  دارمعنیبین مستقیم و 

(. در 14، 18، 9های گذشته همسو بود ) این یافته نیز با یافته
گیزه وان بیان داشت که انگیزه بطور کلی و انتمیتبیین این یافته 

پیشرفت بطور خاص ارتباط تنگاتنگی با مشغولیت تحصیلی دارد. 
 آموزدانشانگیزه و مشغولیت تحصیلی به عنوان انرژی و محرک 

 های بالقوه در برای یادگیری و کار موثر و رسیدن به توانایی
آیند،  میمدرسه و رفتارهایی که متعاقب این انرژی و محرک 

ها نشان داده است افرادی که دارای انگیزه  اشند. پژوهشبمی
د بر آنها اثر هایی که بتوانن-پیشرفت بالا هستند تکالیف و موقعیت

آمیزی به اتمام برسانند را ترجیح  طور موفقیت بگذارند و به
 را خود کارکرد و شوند کامل خواهندمی دهند؛ چنین افرادیمی

 هاییکار دهندمی ترجیح و اند شناس آنان وظیفهبخشند.  بهبود
باشد. عملکرد تحصیلی آنها خوب  برانگیز که چالش دهند انجام
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مند هکنند، علاق ی درسی و کلاسی شرکت میهافعالیتاست و در 
، (9به انجام تکالیف، همکاری با معلم و سایر همکلاسان هستند )

اما افرادی که دارای انگیزه پیشرفت پایین هستند، به خود مطمئن 
کت تر مشارهای کلاسی و تحصیلی کم نیستند و در فعالیت

 کنند.انگیزه عامل مهم نند و زمینه شکست خود را فراهم میکمی

آموزان است، بر این ¬و شرط اصلی در فرایند یادگیری دانش
اساس افرادی که از انگیزه و میل به پیشرفت بالایی برخوردارند، 

ه جای اینک ها و به خصوص در زمینه تحصیل، به در تمامی حوزه
تحت تأثیر هیجانات و افکار منفی قرار گیرند، راهکارهایی هر چه 

تری بندند و در نتیجه عملکرد تحصیلی قوی بهتر را به کار می
 (.14نیز خواهند داشت )

نتایج بیانگر این بود که ابعاد ادارک از جو مدرسه با  چنین،هم    
یلی مشغولیت تحص دارمعنیبین  واسطه انگیزه پیشرفت پیش

اند که بین  ها نشان دادهان بود. بسیاری از پژوهشآموزدانش
ان آموزدانشادارک از محیط یادگیری و مشغولیت تحصیلی 

 (.71وجود دارد ) دارمعنی ایرابطه
وان بیان داشت که معلم با برقراری تمی در تبیین این یافته    

ان و در نظر گرفتن علائق، نیازها و آموزدانشرابطه هیجانی با 
، ی تحصیلیهافعالیتترجیحات آنها، حس استقلال در انتخاب 

حس تسلط بر یادگیری و شایستگی برای موفقیت را در آنها شکل 
درگیری دهد و این امر موجب افزایش انگیزش خودمختار و  می

 .ودشمیهای تحصیلی ¬در فعالیت
ارتباط هیجانی مثبت با معلم و همسالان  راهاین حس عمدتاً از     

شناختی و رفتاری  ود و درگیری و عملکرد روانشمیایجاد 
ری گ خودتعیین هکند. بر اساس نظری ان را تعیین میآموزدانش

 هدعقیحس ارتباط و تعلق ادراک ساده نیست بلکه شامل این 
و جایی است  آموزدانشراسخ است که مدرسه محیط امنی برای 

ارد. اگر د حمایت کننده یکه در مواجهه با مشکلات تحصیلی منبع
در مدرسه رفع نشود، فرد برای رفع این  آموزدانشنیاز به ارتباط 

 کند و این امر می نیاز خود به جایی بیرون از مدرسه توجه می
 .(71) گی با مدرسه بیانجامدتواند به احساس بیگان

آن ادراک مناسب از کلاس درس بر  راهدر فرآیندی که از     
ذارد به این صورت گمیان تأثیر آموزدانشباورهای انگیزشی 

ان آموزانشدوان تبیین کرد که معلمانی که به یادگیری و فهم تمی
نند کمیهند، این ایده، فکر و پیام را منتقل دمیدر کلاس اهمیت 

وانند یاد بگیرند. چنین ساختاری فراگیران را تمیکه همه افراد 
 وند تا با انگیزش اهداف خود را جهت گیری کنند کمیترغیب 

های مثبت رفتاری و این جهت گیری به مجموعه ای از جنبه
شناختی منجر می شود. در مقابل کلاس درسی که ساختارهای 
گرایش به موفقیت را دارند، این ایده و پیام را به فراگیران می 
رساند که نمرات بالاتر کسب کنند و با انگیزه تحصیل کنند، که 

ه کمی. هنگاشودمی موزآدانشموجب افزایش درگیری تحصیلی 
ان از کلاس به نحوی است که تکالیف و وظایف آموزدانشادراک 

آن را متنوع و چالش برانگیز بدانند؛ کلاس درس را سودمندتر تلقی 
نهایت  نند و درکمیکرده، از راهبردهای انگیزشی مناسبی استفاده 

با چالش های تحصیلی برخورد موفق تری خواهند داشت و به 
کلاس  آموزدانشفت تحصیلی نائل می شوند. زمانی که پیشر

درس را محیطی درک کند که به تقویت استقلال وی منتهی می 
اند، دمیشود و محتوای تکالیف درسی را برای آینده ی خود مفید 

از راهبردهای مناسبی برای برخورد با چالش ها و انطباق با شرایط 
ند که منجر به موفقیت در زمینه ی کمیتحصیلی استفاده 

ان را آموزدانشهر چقدر معلمان،  چنین،همتحصیلی خواهد شد. 
در تصمیم گیری ها دخیل کنند، آنها الگوی انگیزشی مثبت و 
سازگارانه تری با درس و مدرسه بروز خواهند داد. چنین ساختاری 

ف یسبب رشد مطلوب، ایجاد انگیزه ثمر بخش و رویارویی با تکال
چالش برانگیز، نظردهی راجع به امور کلاسی و کسب مهارت و در 

 .شوددچار درگیری تحصیلی می آموزدانش ،نهایت
این بود که دو بعد خودمختاری  این پژوهشیافته قابل توجه     

و ثبات و وضوح قوانین هم بطور مستقیم و هم با واسطه انگیزه 
ان بود. آموزدانشپیشرفت پیش بینی کننده مشغولیت تحصیلی 

وان بیان داشت که خودمختاری به تمیدر خصوص این یافته نیز 

ها و تکالیف درس، امکان استفاده از ¬معنای حق انتخاب فعالیت

های مختلف برای حل مسائل، درنظر گرفتن سرعت ¬حل¬راه

آموزان توسط معلم و انعطاف در زمان تحویل ¬یادگیری دانش

واند موجب ایجاد تمیاشد. این شرایط بمیها ¬تکالیف و طرح
ان درباره خودشان، مدرسه و تکالیف آموزدانشحس مثبتی در 

 آن برانگیختن تمایل درونی آنها برای هتحصیلی بشود که نتیج

  .انجام فعالیت یادگیری و درنهایت درگیری در آن است
این پژوهش تلویحات نظری و کاربردی به همراه داشت. به     

ظری مدلی بافتی و انگیزشی در خصوص مشغولیت لحاظ ن
تحصیلی ارائه شد و با استفاده از داده های تجربی مورد آزمون و 
تایید قرار گرفت. به لحاظ کاربردی نیز نتایج این پژوهش به 

تغییر  ند تا برایکمیمربیان و مسئولان نظام آموزشی کشورکمک 
و  ت تحصیلیساختار محیط آموزشی به منظور افزایش مشغولی

ان برنامه ریزی های لازم و آموزدانشبهبود انگیزه پیشرفت 
مناسب اتخاذ کنند. این پژوهش با  یهایگذاریسیاست

هایی نیز همراه است با توجه به اینکه پژوهش از نوع محدودیت
همبستگی بوده است، نمی توان از روابط به دست آمده استنباط 

ی بر رو این پژوهشاین با توجه به اینکه  افزون بر. کردعلّی 
ان متوسطه دوم صورت گرفته است، درتعمیم نتایج آن آموزدانش

پیشنهاد می شود به منظور ارتقای  ،باید احتیاط شود. در نهایت
ان، به هر دو بعد محیطی و انگیزشی آموزدانشمشغولیت تحصیلی 
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ر است تا د های یادگیری توجه شود. در این راستا نیاز موقعیت
های آموزشی  های آموزشی ضمن خدمت در قالب بسته دوره

های مدیریت موثر کلاس درس به منظور افزایش تعامل  مهارت

 های افزایش¬شیوه چنین،همان با معلم و با همسالان و آموزدانش

 آموزان آموزش داده شود.¬حس خودمختاری در دانش

 

 ملاحظات اخلاقی
کنندگان رضایت آگاهانه کتبی پیش از اجرای پژوهش از شرکت

کنندگان با رضایت خود در پژوهش گرفته شد و تمام شرکت
ها اطمینان دادند که نتایج به آن پژوهشگرانشرکت داشتند و 

 محرمانه خواهد بود. پژوهش
 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
ات تمام نک است.بوده نامه دکترا این پژوهش برگرفته از پایان

شناختی اخلاقی شامل رازداری، در اولویت بودن سلامت روان
داری، دقت در استناددهی، قدردانی از کنندگان، امانتشرکت

ها، رعایت های اخلاقی در گردآوری دادهدیگران، رعایت ارزش

 کنندگان توسط پژوهشگران مدنظر قرارحریم خصوصی شرکت
 گرفته است.

 

 حامی مالی
منابع مالی و هزینه پژوهش و انتشار مقاله تماماً بر عهده  تمام

 گونه حمایت مالی دریافت نشده است.نویسندگان بوده و هیچ

 

 مشارکت نویسندگان
نامه مقطع دکتراست. نویسنده اول مقاله برگرفته از پایان

دانشجوی مقطع دکتری و نویسنده مسئول است؛ نویسنده دوم 
سنده سوم استاد راهنمای دوم و نویسنده استاد راهنمای اول؛ نوی

 .باشندنامه میچهارم استاد مشاور پایان

 

 تعارض منافع
با  ودکترای نویسنده اول است  نامهاین نوشتار برگرفته از پایان

 یا سازمانی منافات ندارد. منافع شخصی
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